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1Stromverbrauch und Reichweite wurden auf Grundlage der VO 2017/1151/EU ermittelt und sind abhangig von der Fahrzeugkonfiguration.
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EDITORIAL

Gregor Peter Schmitz, Chefredakteur

Liebe Leserin, lieher Leser!

Esist schwer, einen Termin bei Gerhard Schroder
zubekommen.Zwararbeitet der Mann nicht mehr
als Bundeskanzler. Er ist nun Ruhesténdler, gele-
gentlich Anwalt und natiirlich Gas-Lobbyist. Aber
erst weilte Schroder in Siidkorea, dann tauchte er
plotzlich in Moskau auf, danach golfte er bei Han-
nover. Und vor allem: Schrdder, einst meist um-
geben von einer Entourage, ist mittlerweile fast
als Ich-AG unterwegs. Sein Altkanzlerbiiro in Ber-
lin befindet sich in Aufldsung, seine heimische
Sekretirin ist im Urlaub, Kommunikation lauft
per Fax. Dann geht Schréder von seiner Wohnung
in Hannover runter in seine Kanzlei und holt die
Seiten selbst aus dem Faxgerit.

Es ist auch deswegen schwer, weil Schroder
misstrauisch geworden ist. Der Mann, der als der
erste deutsche Medienkanzler galt, spricht kaum
noch mit Medien. Die ,,New York Times“hat er vor
einigen Monaten getroffen,aber danach fiihlte er
sich nicht gut behandelt. Fiir die ,FAZ* hatte er
nur ein paar Zitate. Nun, im stern, spricht der Alt-
kanzler zum ersten Mal ausfiihrlich seit Beginn
des Ukrainekrieges, weil er einiges klarstellen will.
In Moskau lief er in einen Reporter von ntv, und
alsder fragte, was er dort mache, sagte er: ,Urlaub.
Schréder meinte das als Witz. Im stern-Gesprach
will errasch klarmachen: Ja,er habe vorige Woche

Gregor Peter Schmitz (I.) und Kollege Nikolaus Blome
zu Gast bei Gerhard Schréder in Hannover. Im Hinter-
grund: Kunst von Rainer Fetting, Stephan Balkenhol u.a.

Wladimir Putin getroffen, und er wiirde ihn auch
wieder treffen, denn: ,Vielleicht kann ich noch
mal niitzlich sein

Istesangebracht, ein Interview mit Schréder zu
fiithren, wiahrend wir {iber russische Kriegsverbre-
chen erschrecken? Mit einem Mann, dessen Sache
Entschuldigungen nicht sind? Der Ukrainekrieg
seiein Fehler,sagt er, fiigt aber hinzu: ,Wiirde eine
personliche Distanzierung von Wladimir Putin
wirklich irgendjemandem etwas bringen?*

Essind Momente,in denen man schluckt. Auch
weil Schroder ja oft ein cooler bis volksnaher
Kanzler war. ,Hol mir mal ‘ne Flasche Bier, sonst
streik ich hier" sagte er. Er wusste immer, was die
Biirger denken, er,der Mann, der aus einfachsten
Verhiltnissen aufgestiegen war und der einen
moralischen Kompass zu haben schien, etwa als
erden Irakkrieg ablehnte.Und jetzt ist er verban-
delt mit dem Kreml?

Wir haben uns entschieden, das Gesprach mit
Schroder als Wortlautinterview zu drucken. Denn
esleistet einen Beitrag. Nicht zur Frage, wer schuld
istan diesem Angriffskriegin der Ukraine, dasist
ganz klar Russland. Sondern zu der Frage, wie eine
Verhandlungslésung aussehen konnte und was
dierussische Seite denkt. Und: Der vielleicht bes-
teWahlkdmpfer der Bundesrepublik zeigt immer
noch sein feines Gespiir fiir Stimmungen. Als es
darum geht, ob wegen der Energiekrise neue Ver-
teilungskampfe in Deutschland drohten, sagt
Schrdder, in der Haut der Verantwortlichen wol-
le er dann nicht stecken.

Dieses Interview haben mein Kollege Nikolaus
Blome, Politikchef von RTL und ntv, und ich an
einem Hochsommertag in Hannover gefiihrt.
Manche Fragen bleiben offen, manche Antwort
ldsst einen ungldubig zuriick. Urteilen Sie selbst.
Ein Zeitdokument ist es in jedem Fall.

Herzlich Thr

o sl
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Taglich sichtet die Polizei Bilder, um Padokriminelle zu identifizieren.
Die Datenmengen sind riesig. Die Gewalt darin: grenzenlos Seite 76
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Sie traf Diktatoren und berichtete von Krisen
weltweit. Nun hort sie auf. Antonia Rados liber
ein Berufsleben im Krieg Seite 38
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Bogota vereint die Extreme
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des Kontinents. Zeit fiir einen
Besuch in Kolumbiens Metropole
Seite 100

RETTUNGSFLIEGER

Deutsche Privatpiloten haben sich
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sie konnen: Sie bringen Hilfsgiiter
an die Grenze zur Ukraine Seite 44
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LESERBRIEFE

Es geht den Rechtspopulisten
mitnichten um das Wohl

des einfachen Volkes, es geht
um Macht, Geld und Gier.

Helmut Ester, Neuenstadt

lhre Meinung
interessiert
uns!
In sozialen Medien:
facebook.com/stern

Per E-Mail:
briefe@stern.de

Die Redaktion
behdlt sich vor,
Leserbriefe zu
kiirzen und auch
elektronisch
zu verdffentlichen.
Bitte geben
Sie Namen und
Anschrift an.

stern Nr. 31, ,Die Romische Tragédie“,
Siegen die Rechtspopulisten?
Schuld sind die Steueroasen
Der Grund, dass Italien jetzt einen
Schuldenberg hat, der ganz Europa
tiberschattet, kann man in den
Panama-Papieren nachschlagen.
Die mit riicksichtsloser legaler
und illegaler Steuerhinterziehung
in Italien erworbenen Vermogen
befinden sich auf(...) in diesen
Papieren erwdhnten Konten.

Die Zukunft der Eurozone wird in
den Steueroasen entschieden.
Lennart Krantz, Hvalso, Dédnemark

Schuld ist der Euro

Sie haben es in IThrem Artikel
sehr gut herausgearbeitet - das
Problem ist der Euro. Ich bin

froh, wenn das Wahrungsexperi-
ment vorbei ist.
Holger Welhausen, Hannover

stern Nr. 31, ,Hilfe, das Gas

geht aus“, kommen jetzt Fracking

und Atomkraft?

Energiesektor verstaatlichen
Wieso berichtet der in der Regel
kritische stern nicht dariiber, dass
die mit Erdgas produzierenden
Stromerzeuger in den Monaten
Mai und Juli Volllast gefahren sind
und den Strom gewinnbringend
ins Ausland verkauft haben.
Verniinftigerweise hdtte man mit
dieser Gasmenge die Speicher
befiillen kénnen. Letztlich ist die
Regierung gegeniiber dem
Gewinnstreben der Konzerne

ES STAND IM STERN

stern Nr. 43/2020, Reportage liber die Rentnerkolonie
»The Villages“ in Florida, einer Hochburg der Trump-Wahler

Kurz vor der US-Wahl 2020 berichtete der stern tiber die Rentnerkolonie ,The Villages® in Florida,
in der die Unterstltzung fir Donald Trump besonders hoch war (stern Nr. 43/2020). Viele
Bewohner von ,The Villages“ werfen den Demokraten bis heute Wahlbetrug vor. Nun stellt sich
heraus, dass Republikaner selbst betrogen haben: Die Rentner Charles Barnes, 64, und Jay Ketcik,
63, wurden der doppelten Stimmabgabe tberflhrt. Wahlbetrug kann in den USA mit bis zu finf
Jahren Haft bestraft werden, doch die Rentner kamen glimpflich davon. Sie missen 50 Stunden
Gemeinschaftsarbeit verrichten, Benimmkurse belegen und sich regelmaBig mit einem Bewdhrungs-
beamten treffen. Das Urteil fir zwei weitere festgenommene Trump-Fans steht noch aus.

8 stern ..8.2022

machtlos. Die Schlussfolgerung
kann nur lauten, dass der Energie-
sektor verstaatlicht werden muss.
Dr. Ulf Jacobi

stern Nr. 31, ,Akku leer*, Abgang

von VW-Chef Diess

Mehr Frauen in Fiihrung
Leider ist weiter ,soziale Kompe-
tenz“kein Auswahlkriterium

fiir Fithrungskréfte — sonst wiaren
wohl mehr Frauen in solchen
Positionen.

Andreas Kickstein, Plén

stern Nr. 31, ,,Die Tiicken der
Tabletten®, Medikamenten-Risiko

im Krankenhaus

Patienten besser zuhéren

Ich habe in dem Interview mit
Frau Professor Thiirmann etwas
vermisst: Der schonste mitge-
brachte Medikamentenplan niitzt
nichts, wenn er vom Krankenhaus
nicht beriicksichtigt wird. So bei
meiner Mutter geschehen. Trotz
zusatzlicher mehrfacher miindli-
cher Nachfrage ihrer- und meiner-
seits wurde ein Psychopharmakon
nicht verabreicht. Die Folge: Nach
der Entlassung ging es prompt
beim Psychiater wegen einer aku-
ten Episode weiter. Ich selbst wurde
nach einer OP kurzfristig vor dem
Wochenende regelrecht aus dem
Krankenhaus gekehrt, bekam

erst auf Nachfrage Schmerzmittel
mit: zwei lacherliche Ibuprofen.
Ines Schroder (Name v. d. Red. gedndert)

stern Nr. 31, ,Was macht eigentlich?,
tber die Griinderin einer
Hilfsorganisation in Kabul
Wertvolle Arbeit

Ich unterstiitze das , Friedensdorf
International®schon seit vielen
Jahren und freue mich, dass jetzt
eine grofle Leserschaft {iber die
wertvolle Arbeit dieser Organisa-
tion informiert wird! Bravo!!!
Renate Hink







AUS DER REDAKTION

BETRIFFT: STERN

Immer gerade raus

,World Wide Wohn-
zimmer*“ist eine der
beliebtesten deutschen
Youtube-Shows.
Moderiert wird sie von
Dennis (l.) und Benjamin
Wolter. Da Reporter Jonas
Lindemann (M.) die
Videos der Zwillinge seit
Jahren verfolgt und
’ um deren Direktheit weif3,
PlLLOT war er nicht iiberrascht,
als es kurz nach der
Begriiffung den ersten
Spruch von Benni Wolter
gab: ,Spater kommt
Hanna Secret. Tu nicht so,
Lu.ﬁ.u nterstﬁtzu ng als wiirdest du sie nicht

kennen.” Die Pornodar-
stellerin war nicht
der einzige Gast. Auch
Steven Gitjen und

Rund dreieinhalb Stunden dauert ein Flug im Leichtflugzeug von Mainz nach Mielec
im Stidosten Polens. Fotograf Maximilian Mann (l.) begleitete den Fluglehrer Simon

Heinze, 23, auf seiner Reise in die polnisch-ukrainische Grenzregion. stern-Redakteur Mats Hummels schauten
Nico Schnurr nahm auf der Riickbank von Heinzes Beechcraft Bonanza Platz, zwi- vorbei. (Seite 90)
schen Kisten voller Medikamente und einem Ultraschallgerdt. Heinze ist Teil der EEEEE——

,Ukraine Air Rescue’, einer Initiative von deutschen Privatpiloten, die seit Marz an die
Grenze fliegen, um Hilfsgiiter zu liefern, die in ukrainischen Kliniken gerade beson-
ders dringend bendtigt werden. (Seite 44)

Mut zur Kritik

Die Wahrheit sagen, ohne sich zu gefdhr-
den. Vor dieser Herausforderung steht in
der Tiirkei nicht nur die Politikwissen-
schaftlerin Pinar Erkem (r.). stern-Nahost-
korrespondent Jonas Breng traf fiir sein
Stiick zur aktuellen Krise am Bosporus
weitere Erdogan-Kritiker — aber auch Fans.
Weniger als ein Jahr vor den Wahlen ist
der tiirkische Dauerprasident angeschla-
gen: Fliichtlingsprobleme, Abwanderung
und eine Inflation von {iber 150 Prozent
machen dem tiirkischen Staatschef zu
schaffen. Erstmals seit der Griindung fiel
seine AKP auf unter 30 Prozent. Ist Erdo-
gans Zauber endgiiltig verflogen? (Seite 52)

10 stern 4.8.2022
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BILDER DER WOGHE

KATASTROPHE 1:
DEUTSCHLAND

GRENZENLOSE FEUER

Bilder wie dieses kannten wir
Deutschen vor allem aus
Stideuropa und Kalifornien.
Womdglich miissen wir uns
daran gewé6hnen, dass Wald-
brinde wie in Brandenburg
und wie hier im Nationalpark
Sachsische Schweiz kiinftig
zum Sommer gehoren. Die
Feuer waren von der Bohmi-
schen Schweiz auf Sachsen
iibergesprungen. Hunderte
Einsatzkréfte bekimpften auf
deutscher, mehr als tausend
auf tschechischer Seite die
Flammen. Die besondere Topo-
grafie der Region erschwert
ihre Arbeit, immer wieder
stoflen sie auf neue Glutnester.
Allein im Nationalpark loder-
ten 150 Hektar, das entspricht
etwa der Fldche von Helgoland.

FOTO: ROBERT MICHAEL/DPA

12 stern ..8.2022

W s
¥ 4



.
-



KATASTROPHE 2:
USA

TODLICHE STURZFLUT

Erinnerungen an das Ungliick
im Ahrtal vor einem Jahr
rufen die Bilder aus Hazard,
Kentucky, wach. Sintflutarti-
ger Regen lieff den an sich
friedlichen Arm des Kentucky
River,an dem die Stadt liegt,
innerhalb weniger Stunden
zum reiflenden Strom an-
schwellen. Die Fluten rissen
Autos und Hiuser mit sich.
Mindestens 35 Menschen
seien gestorben, so berichtet
es Andy Beshear, Gouverneur
der abgeschiedenen Appala-
chen-Region. Die Extremwet-
ter-Katastrophe ist die zweite,
die den Bundesstaat in weni-
ger als einem Jahr heimsucht:
Erst im Dezember starben
hier mehr als 80 Menschen in
einer Serie heftiger Tornados.

14 stern ..8.2022
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FOTO: HARLEY PALANGCHAO/AP

KATASTROPHE 3:
PHILIPPINEN

LAWINENGEFAHR

Man meint, beim Betrachten
des Fotos die Erschiitterun-
gen formlich zu spiiren: Ein
Erdbeben der Stirke 7 hat

in Bauko, in der Mountain
Province auf den Philippinen
eine Ger6lllawine ausgel6st,
die auf eine Strafle zudonnert.
Der weifle Minivan kann ge-
rade noch bremsen, aber den
Brocken nicht ganz auswei-
chen. Ein Insasse wird leicht
verletzt. Das Beben im Norden
des Landes war das schwerste
der letzten Jahre, die Erdstofle
wurden noch in der Hunderte
Kilometer entfernten Haupt-
stadt Manila registriert. Nach
Angaben des Katastrophen-
schutzes kamen mindestens
zehn Menschen ums Leben,
etwa 400 wurden verletzt.

4.8.2022 stern 17




POSITIVES UMFELD

Das sind ja mal gute Nachrichten

EINMAL TIEF
DURCHATMEN

Schon wieder eine
Stunde sinnlos auf Insta-
gram und Facebook
verdaddelt. Muss nicht
sein, oder? Also die
App ,,one sec“ installie-
ren. Sie wird bei jedem
Versuch, eine App oder
Website zu 6ffnen, aus-
gelést und zwingt den
User, innezuhalten und
die Entscheidung zu
iiberdenken. Laut einer
Studie sinkt so der
Social-Media-Konsum
nach sechs Wochen im
Schnitt um 57 Prozent.

5,05

WENIGER STRESS IM BLUHRO

Von wegen minimalistisches Biiro mit
weiBen Wanden und sonst nix, damit einen
bloB nichts ablenkt. Forscher der Washing-

ton State University haben herausgefunden,
dass sich Arbeitende viel produktiver und
weniger gestresst fiithlen, wenn sie Pflanzen
um sich haben. Auch die Reaktions-
schnelligkeit bei Computertests liegt mit
Griinzeug zw6lf Prozent héher als ohne.

18 stern ..8.2022

MILLIONEN STRAFTATEN

...wurden 2021 laut der jahrlich veréffentlichten PolizeilichenKriminalstatistik
erfasst. Eine hohe Zahl, ja, aber die niedrigste seit der Jahrtausendwende. Anno
2000 wurden rund 6,3 Millionen Delikte registriert, 2004 wurde mit 6,6 Millionen der
Hochststand erreicht. Seit 2017 ist der Trend riickliufig. Tiefstande werden etwa
bei der Gewaltkriminalitdat wie Mord, Totschlag und schwere Kérperverletzung ge-
meldet. Hier sank die Zahl von 218 000 Fillen im Rekordjahr 2007 auf etwa 164 600.

STREIFENBILDUNG
Rund 100 000 Tiger lebten am Anfang des 20. Jahrhunderts
in Asien. Bis der Mensch begann, Jagd auf sie zu machen, ihren

Lebensraum zu zerstéren und dadurch ihren Bestand auf wenige
Tausend reduzierte. Nun vermelden die Weltnaturschutzorganisa-

tion IUCN und die NGO ,,Panthera“ erstmals seit Jahrzehnten

wieder einen Zuwachs. Seit 2015 ist die Population von etwa
3200 auf 4500 Exemplare angestiegen - ein Plus von 40 Prozent.

SOLARDARISCH

In Barcelonas Stadt-
viertel Poblenou haben
sich die Schule Quatre
Cantons und eine
Nachbarschaftsverei-
nigung zusammengetan, um die Gegend mit Solarstrom
zu versorgen. Die Panels auf der Bildungsanstalt
beliefern das Gebédude selbst und 30 Haushalte.
Das von der Stadtverwaltung unterstiitzte
Projekt soll von Dach zu Dach auf Teile
der katalanischen Metropole
ausgeweitet werden.

FOTOS: GETTY IMAGES (4); ONE SEC
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Foto: Jen Guyton

entdecken, Zusam

-

erwieder neu.
. ange verstehen,
Perspektiven wech eugierig
bleiben. Das ist GEO. -

Die Geschichte einer Entdeckungsreise im
Regengebirge gibt's auf geo.de/entdecken.

Die Welt mit anderen
Augen sehen
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UND DAZU STEHE IGH

in seinem Anwalts-

biiro in Hannover.

Gerhard Schroder
Hinter ihm die

Kanzlerportrits
des Fotografen
Konrad R. Miiller
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GETROFFEN,

Erstmals spricht Gerhard Schréder in einem Interview liber die Gaskrise, seine
Treue zu Wladimir Putin und einen méglichen Weg, den Krieg zu beenden

Interview: Nikolaus Blome und Gregor Peter Schmitz; Fotos: Jens Umbach
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Es ist spdter Nachmittag, die Inter-
viewer sind gerade am Hauptbahnhof
in Hannover angekommen, als das
Telefon klingelt. Gerhard Schroder am
Apparat. Sagt der Altkanzler noch ab,
weil ihm ein Gesprdch zu diesem Zeit-
punkt doch zu heikel erscheint?

Aber nein, Schrader ist bester Lau-
ne und gesprdchsbereit, er hat nur ein
Problem: Was soll er seinen Gdsten zu
essen anbieten? Seine Frau ist noch
in Stidkorea, er hat nichts im Haus.
Sashimi vielleicht? Spdter stellt sich
heraus: Der von Schroder geschdtzte
Japaner hat geschlossen, aber Pizza
geht ja immer. Die Sicherheitsleute,
die ihn seit Jahren begleiten, iiber-
nehmen die Bestellung.

24 stern 4.8.2022

Schrader hat sich in Schale gewor-
fen, ein heller Sommeranzug, Kra-
watte, wenn auch offene Schuhe ohne
Socken. Er steht fiir den Fotografen
vor seiner Sammlung von Portrdts
der deutschen Kanzler, aufgenommen
von Konrad R. Miiller. Das jiingste Por-
trdt von Olaf Scholz fehlt, weil der ja
noch im Amt ist, auch das von Mer-
kel wurde dort erst aufgehdngt, als
sie ausschied. Und: Schréder hat ein
Geschenk fiir die Gdste parat, eine
,Gerd-Tasse“mit seinem Konterfei. Von
denen hat er jede Menge im Keller, weil
der aktuelle SPD-Generalsekretr Ke-
vin Kiihnert sie aus dem Sortiment des
SPD-Shops entfernt hat. Seine Frau
habe halt den Restbestand aufgekauft,

Kein Denkmal:
Der Altkanzler
ist wegen seiner
Haltung zu
WIladimir Putin
in Deutschland
weitgehend
isoliert. Kurz vor
dem Gesprach
mit dem stern ist
er aus Moskau
zuriickgekehrt,
wo er unter
anderem mit dem
Kreml-Chef
gesprochen hat

so Schrider. Zum Zeitpunkt des Ge-
sprdchs lduft das Parteiausschlussver-
fahren seiner Sozialdemokraten gegen
ihn, wegen seiner Nihe zu Wladimir
Putin. Wahlen wird er fiir den Rest
seines Lebens trotzdem die SPD, sagt
Schrader, und grinst. Basta, scheint das
Grinsen zu sagen.

Herr Altkanzler, Sie waren gerade
in Moskau. Als ein Reporter von
RTL/ntv Sie entdeckte, sagten Sie
ihm, Sie machten dort Urlaub.
Ernsthaft?

Ich habe das so gesagt, dass sogar ein
Reporter das als Scherz verstehen
miisste.Ich war in Moskau, um mich
um Energiepolitik zu kiitmmern.



In welcher Funktion? Als Vorsit-
zender des Aktionirsausschusses
bei Nord Stream?

Nord Stream 1ist nicht von Sanktio-
nen betroffen und hat mit deraktu-
ellen Diskussion um Turbinen und
die deutsche Gasversorgung nichts
zu tun, weil wir nur Dienstleister
von Gazprom sind. Aber ich wollte
mich personlich informieren. Die
Turbinen, die man braucht, um das
Gas liberhaupt in die Pipeline zu
bringen, kommen von Siemens und
miissen regelmaflig gewartet wer-
den. Aber Siemens hat die gerade
viel debattierte Turbine aus der
Wartung in Kanada nach Miilheim
an der Ruhr gebracht. Warum sie

dort ist und nicht in Russland, ver-
stehe ich nicht.

Das miissen Sie uns bitte genauer
erkldren.

Gerne. Man braucht fiir den Betrieb
der Pipeline fiinf Turbinen. Eine
muss immer in Reserve sein, fiir Not-
fille, dasist russisches Gesetz. Num-
mer zwei war in Kanada und istjetzt
in Miilheim. Nummer drei ist kaputt
und muss repariert werden. Num-
mer vier musste vorige Woche
zur regelmiRigen Uberpriifung. Tur-
bine Nummer fiinf arbeitet und
pumpt pro Tag 30 Millionen Kubik-
meter Gas. So kommen wir auf
aktuell 20 Prozent der normalen Gas-
menge in der Pipeline. Es wéren
schon 60 Millionen, also doppelt so
viel, wenn nur Turbine Nummer 2
verfiigbar ware. Das liegt in der Ver-
antwortung von Siemens, wenn ich
das richtig sehe.

DIE EINFACHSTE
LUSUNE WARE,
NORD STREAM 2
IN BETRIER
7 NEHMEN*

Uns wurden die technischen Zu-
sammenhdnge anders geschildert.
Und viele denken eher, dass Russ-
lands Prisident Wladimir Putin
den Gashahnzudreht,um Deutsch-
land unter Druck zu setzen.

Ich habe genau das natiirlich auch
gefragt bei meinem Besuch in Mos-
kau.Aber dieklare Antwort lautete:
Es gibt keine politische Ansage des
Kreml, den Gasfluss zu drosseln. Es
handelt sich hier vorwiegend um
ein technisches und biirokratisches
Problem, iibrigens eins auf beiden
Seiten. Und eine Seite schiebt der
anderen den Schwarzen Peter zu.
Mitwem haben Sieaktuellin Mos-
kau Gespriche gefiihrt?

Mit dem Verantwortlichen fiir die
Energiewirtschaft.

Weil dieser Herr Deutschland in
eine echte Notlage bringen kann?
Wir miissen ja mal iiberlegen, was
bei uns in Deutschland bald passie-
ren konnte. Es wird ja nicht mehr
nur darum gehen, weniger zu du-
schen, wie es Wirtschaftsminister
Robert Habeck von den Griinen will.
Jeder verniinftige Mensch versucht
doch schon, Gas zu sparen. Ich sen-
ke bei mir hier im Biiro in Hann-
overauch nachts die Gasheizungab.
Mein Gas kommt iibrigens nicht di-
rekt aus dem Kreml.

Wir gingen davon aus, Sie hiitten
eine Standleitung?

Das hitten Sie wohl gerne, ich zah-
le die ganz normalen Preise.

Was konnte die Bundesregierung
machen,um die derzeitige Notlage
abzuwenden?

Die einfachste Losung wdre, die
Pipeline Nord Stream 2 in Betrieb zu
nehmen. Sieist fertig. Wenn es wirk-
lich eng wird, gibt es diese Pipeline,
und mit beiden Nord-Stream-Pipe-
lines gédbe es kein Versorgungspro-
blem fiir die deutsche Industrie und
die deutschen Haushalte.

Nord Stream 2 in Betrieb zu neh-
men, hat die Bundesregierungklar
ausgeschlossen nach dem russi-
schen Einmarsch in der Ukraine.
Wenn man Nord Stream 2 nicht be-
nutzen will, muss man die Folgen
tragen. Und die werden auch in
Deutschland riesig sein. Jeder, der
mit Gas heizt, bekommt das jetzt
schon zu spiiren.

Sie meinen die deutlich héheren
Nebenkosten-Vorauszahlungen
fiir Mieter und Hauseigentiimer?
Genau. Fiir uns, die wir hier sitzen,
ist das unangenehm, aber es ist zu
schaffen. Aber fiir ganz viele Leute,
die mit jedem Cent rechnen miis-
sen,wird das richtig hart.Und dann
wird man in Deutschland fragen:
Warum verzichten wir eigentlich
auf das Gas aus der Pipeline Nord
Stream 2? Warum? Ich war nicht im-
mer in meiner politischen Karriere
ein reiner Marktwirtschaftler,aber
ein marktwirtschaftliches Prinzip
istdoch ganzeinfach: Wenn das An-
gebot verknappt wird, dann steigen
die Preise.

Klingt wie eine Erpressung, oder?
Auflenministerin Annalena Baer-
bock orakeltschoniiber,Volks- »
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aufstinde’, wenn das Gas knapp
und richtig teuer wird.

Ach, Quatsch, Volksaufstdnde. So
sind die Deutschen nicht veranlagt.
Aber zu einer ganz neuen Dimen-
sion von Verteilungskampfen diirf-
te es schon bei uns kommen. Da
mochte ich nicht in der Haut der
Verantwortlichen stecken.
Sowieesaussieht,konntebald der
Chef der Bundesnetzagentur, ein
Beamter, entscheiden, wer zum
Beispiel in der Industrie Gas be-
kommt und wer nicht.

Das wird eine Situation, wie wir siein
Deutschland noch nie hatten. Wenn
BASF etwa kein Gas mehr bekommt,
hat BASF ein grofles Problem, aber wir
Deutsche haben ein riesiges. Ganze
Industriezweige wie Glas oder Papier
stehen auf der Kippe.

Die EU-Kommission hatangeregt,
dass andere europdische Staaten
ihren Gasverbrauch deutlich redu-
zieren sollen, um Deutschland zu
helfen.

Aufso eine Idee muss man erst mal
kommen - dassandere europdische
Lander jetzt Energie einsparen sol-
len, um uns Deutschen zu helfen.
Da sagen die uns doch genau das,
was wir den Siidlandern in der
Eurokrise gesagt haben: Thr habt
iiber eure Verhiltnisse gelebt. Ub-
rigens: Zu meiner Zeit als Bundes-
kanzler waren wir Deutsche nur zu
35 Prozent abhdngig von russi-
schem Gas. Am Ende der Ara von
Frau Merkel war unsere Abhédngig-
keit deutlich hoher.

Hat Deutschland deshalb eine be-
sondereVerantwortung,den Krieg
beenden zu helfen?

Natiirlich haben Deutschland und
die Bundesregierung eine besonde-
re Verantwortung, gerade auch ge-
meinsam mit Frankreich. Da ge-
schieht derzeit nicht genug,ist mein
Eindruck, denn eines ist doch klar:
Es wird nicht ohne Gesprache ge-
hen.Und mal ganz generell: Ich will
niemanden in der Regierung den
Vermittlungsjob wegnehmen. Aber
warum sollte ich mit Gesprachen,
dierechtlich mdglich sind und mich
und meine Familie nicht in Schwie-
rigkeiten bringen, aufhoren?

Also haben Sie sich vorige Woche
in Moskau wieder mit Wladimir
Putin getroffen?

Ja.

Was ist Ihr Fazit?

26 stern 4.8.2022

Die gute Nachricht heifit: Der Kreml
will eine Verhandlungslésung. Es
gab ja schon einen Verhandlungs-
ansatz im Konflikt zwischen der
Ukraine und Russland, etwa in Is-
tanbul im Marz. Die Tiirken waren
sehr hilfreich, wie sie auch in der
Verhandlung iiber Getreideliefe-
rungen aktuell sehr hilfreich sind.
Ein erster Erfolg ist das Getreide-
abkommen, vielleicht kann man
das langsam zu einem Waffenstill-
stand ausbauen.

Putinkonnte jederzeit seinen An-
griffskriegbeenden. Russland hat
die Ukraineiiberfallen, oder?

Ich halte diesen Krieg fiir einen Feh-
ler der russischen Regierung. Das
habe ich auch offentlich gesagt.
Aberich muss deswegen nicht stan-
dig den Emporer spielen, das kon-
nen andere tun.

Ein,Fehler“? Das kénntemanaber
auch ganz anders nennen.

Mag sein, aber wem wiirde das hel-
fen? Wenn Sie sich mal die Probleme
anschauen, die wirklich relevant
sind, so sind sie Idsbar. Erstens die
Krim: Die Vorstellung, dass der uk-
rainische Prisident Selenskyj die
Krim militarisch wieder zuriick-
erobert, ist doch abwegig. Bis auf die
tatarische Minderheit ist diese
Region russisch, der ehemalige sow-
jetische Staats- und Parteifiihrer Ni-
kita Chruschtschow hat sie an die
Ukraine gegeben, die damals Teil der
UdSSR war. Er ging wohl davon aus,
dassdie Sowjetunion so lange wie die
katholische Kirche besteht, das war
zum Gliick nicht so. Das kénnte man
tiber die Zeitschienelosen, vielleicht
nichtiiber 99 Jahre, wie in Hongkong,
aber in der nachsten Generation.
Und zweitens?

LDIE GUTE

NAGHRIGHT: DER
KREML WILL EINE
VERHANDLUNGS-

LOSUNG

Die Nato-Mitgliedschaft der Ukrai-
ne — wer hat das denn zum Gliick
verhindert, beim Nato-Gipfel 2008?
Angela Merkel und Frank-Walter
Steinmeier. Das war eine kluge Ent-
scheidung, und selbst Herr Selenskyj
hat gesagt, dass es eine Alternative
gebe, etwa eine bewaffnete Neutra-
litat fiir die Ukraine, ohne Nato-
Mitgliedschaft, wie Osterreich. Der
Donbas ist komplizierter. Im Mins-
ker Abkommen ist vereinbart: Der
Donbas muss im Staatsverbund der
Ukraine bleiben, aber zugleich gibt
es groflere Rechte fiir die russische
Minderheit. Aber die Ukrainer haben
die Zweisprachigkeit im Donbas so-
gar abgeschafft. Dazu wird man eine
Losung nach dem Schweizer Kan-
tonsmodell finden miissen.
Russland erobert und zerstort
gerade die gesamte Ostukraine.
Wiirde Putin bei einem Waffen-
stillstand auf die alte Vorkriegs-
sKontaktlinie“ zuriickgehen?

Das wird man sehen. Aber die
eigentliche Frage muss doch lauten:
Will man den Konflikt tiberhaupt
16sen? Dann muss es Zugestiand-
nisse auf beiden Seiten geben. Und
es ist ein grofler Fehler, mogliche
Zugestandnisse der Ukraineals rus-
sischen ,Diktatfrieden” vorab zu
verunglimpfen.

Aber will Putin iiberhaupt den
Frieden?

Was ich skizziert habe, wire eine
Moglichkeit, den Konflikt zu been-
den. Aber das konnen Sie ja als Pri-
vatperson nicht tun, selbst wenn Sie
die eine oder andere Mdglichkeit
haben, ein paar Gedanken mit den
handelnden Personen zu teilen. Des-
wegen fand ich gut, dass der tiirki-
schePrasident Erdogan eine Vermitt-
lung versucht hat. Aber ohne ein Ja
aus Washington wird es nicht gehen.
Uber die Képfe der Ukrainer hin-
weg? Das kidme Putin sicher zu-
pass. Endlich wire er wieder auf
Augenh6he mit den USA.
Natiirlich geht das nicht ohne Ein-
beziehung der Ukraine. Eines ist
dennoch klar: Ohne die Unterstiit-
zung der Amerikaner wird es keine
Verhandlungslésung geben.

Noch einmal: Putin kénnte den
Krieg jederzeit beenden. Was ist
denn sein Ziel?

Dieser Konflikt ist aus meiner War-
te ein Teil einer geopolitischen Aus-
einandersetzung.Ich glaubeaber, »
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Beim Golfen mit
Ehefrau Soyeon
Schréder-Kim
in der Ndhe
von Hannover.
Ein Mitglied des
Klubs sieht ihn
nicht mehr gern
AL _sms  auf dem Platz

Begnadeter Wahi- Auch mit dem
kampfer: Mit seinem turkischen Prési-
Einsatz in Gummi- denten Erdogan
stiefeln beim Hoch- kann Schréder gut.
wasser 2002 holt er Jetzt lobt er ihn fir
die entscheidenden seine Vermitt-
Stimmen fiir seine lungsversuche im
zweite Amtszeit Ukrainekrieg

Kurz vor Schluss:
Schréder im August
2005 beim SPD-Par-
teitag. Drei Wochen

spater verliert er die
Bundestagswahl

Noch immer Freunde:
Schréder 2018 mit
Wiladimir Putin in
Moskau. Da steht er
ldngst in Diensten
der russischen
Gasindustrie



dass auch der Westen - wenn es ihn
iiberhaupt noch so gibt - einen
schweren Fehler begeht und sich zu
einseitig auf Amerika stiitzt.
Aufwen denn sonst?

Die Amerikaner sind sehr verun-
sichert, ob sie noch die alleinige
Weltmacht sind. Und wenn eine
solche Macht im Inneren unsicher
wird, gibt es auflenpolitische Prob-
leme. In Wahrheit fithren die USA
gerade mit China eine Auseinan-
dersetzung um die wirkliche Fiih-
rungsrolle in der Welt. Nicht mit
Russland, das doch 6konomisch gar
nicht mithalten kann.

Russland ist eine Tankstelle fiir
Energielieferungen, mit ange-

28 stern 4.8.2022

-

7
4

schlossenen Atomwaffen, sagen
Spotter.

In dem Moment, in dem Russland
dermafien kleingehalten wird, wird
esin Richtung China gedrangt. Was
machen die denn jetzt mit ihren
Vorkommen an Ol und Gas? Na klar,
sieliefern esan China,das ungeheu-
er viel Ol und Gas benétigt. Und
China verhalt sich im aktuellen
Konflikt duflerst rational. Die Euro-
pder hingegen laufen Gefahr, ihre
Eigenstdndigkeit preiszugeben,
wenn sie sich allein auf Amerika
verlassen.

Dieaktuelle Auseinandersetzung
um das Gas spaltet Europa doch
langst?

VIELLEICHT KANN
ICH NOCH MAL
NUTZLICH SEIN.
WARUM SOLL ICH MICH
ENTSCHULDIGEN?*



Nicht wirklich. Die Europiische
Union ist nicht in Gefahr. Ich sehe
eher die Gefahr, dass nachvollzieh-
bare historische Angste eine ganz
neue Bedeutung bekommen, etwa
in Polen. Und das, obwohl man ja
Mitglied von Nato und EU ist.
Noch mal zuriick zum Ukraine-
krieg. Sieht Russlands Prisident
seinen Fehler mittlerweile ein?
Mein Eindruck ist: Es gibt in Russ-
land wirkliche Einkreisungsdngste,
dieaus der Geschichte gespeist sind.
Und die haben ja leider auch ihre
Berechtigung.

Aber gerade in diesem Punkt, der
vermeintlichen Einkreisung,sind
alle Resultate des Krieges verhee-

»ich wollte meine
Familie schiitzen,
sagt Schroder

zur Begriindung,
weshalb er einen
Aufsichtsratspos-
ten bei Gazprom
ausgeschlagen
hat. Er ist von
Sanktionen durch
die EU bedroht

rend fiir Russland. Statt ein paar
Hundert Kilometer direkter
Grenze mit der Nato im Baltikum
sind es nun ein paar Tausend
Kilometer, weil Finnland und
Schweden dazugekommen sind.
Ich finde es vollkommen in Ord-
nung, dass Schweden und Finnland
jetzt Nato-Mitglieder werden.Es hat
mich tberrascht, aber es ist eine
gute Entwicklung. Sie richtet sich
gegen niemanden,auch nicht gegen
Russland.

Wenn der Krieg keineswegs so
verlduft wie angestrebt, warum
dndert Putin nicht seinen Kurs?
Mein Eindruck ist, dass da eine
Verhandlungslésung gewollt wird,
und wir haben ja diskutiert, wie
eine Losung aussehen kdnnte. Wer
glaubt denn ernsthaft, dass ein rus-
sischer Prdsident die Krim je wie-
der aufgeben konnte?

Warum distanzieren Sie sich nicht
klarer von Ihrem Freund Putin?
Es gibt eindeutig belegte Vor-
wiirfe von Kriegsverbrechen durch
russische Truppen.

Ich habe mehrfach den Krieg ver-
urteilt, das wissen Sie. Aber wiirde
eine personliche Distanzierungvon
Wladimir Putin wirklich irgend-
jemandem etwas bringen?

Man wiissteimmerhin,wo Sie mo-
ralisch stehen...

Ach, das ist schon verriickt. Sehen
Sie mal, ich bin hier Mitglied in
einem Golfklub bei Hannover. Da
hat ein anderes Mitglied sich be-
schwert, weil er mich da ab und zu
sehen miisse. Aber ich kriege auch
viele Briefe aus Deutschland, in
denen steht: Gut, dass es noch je-
manden gibt, der Gesprachskanile
mit Russland im aktuellen Konflikt
offenhilt.

Aber das muss doch wehtun:
Siesind Altkanzler, einer von zwei
lebendeninDeutschland.Siekon-
nen auf eine durchaus erfolgrei-
che Kanzlerschaft zuriickblicken,
mit Reformen, die Deutschland
nach Meinung vieler vorange-
bracht haben. Aber Sie sind weit-
gehendisoliert und massivunter
Druck,wegen Ihrer Ndhe zu Putin.
Warum wollen Sie das nicht dn-
dern, indem Sie sich endlich von
ihm distanzieren?

Muss ich denn iiber jedes Stock-
chen springen, das mir hingehal-
ten wird? So bin ich nicht. Ich habe

da Entscheidungen getroffen, und
dazu stehe ich, und ich habe klar-
gemacht: Vielleicht kann ich noch
mal niitzlich sein. Warum soll ich
mich also entschuldigen?

Die britische Journalistin Cathe-
rine Belton, die als eine der fiih-
renden Kreml-Experten weltweit
gilt,hat gerade gesagt, der Kreml
habe Sie in der Hand. Haben Sie
etwa Angst vor dem russischen
Machtapparat?

Ich kenne diese Dame nicht und
habe auch nichts von ihr gelesen.
Was schreibt sie? Ich soll Angst vor
den Russen oder Wladimir Putin
haben? Das ist doch verriickt. Vor
welchen russischen Maffnahmen
soll ich denn Angst haben?

Es gibt eindeutige Berichte iiber
russische Auftragsmorde, auch
imWesten,auchin Deutschland...
Also, das meinen Sie doch nicht
ernst, dass ich davor Angst haben
sollte.

Aber die méglichen Wirtschafts-
sanktionen der EU gegen Sie
personlich haben Sie schon be-
eindruckt?

Jasicher,aber es gibt janoch Richter
in Deutschland, die sicherstellen
konnen, dass es nicht dazu kame.
Hitten die drohenden Sanktio-
nen etwa Ihre wirtschaftliche
Aktivitdt einschrinken konnen?
Wiren Sie dann vielleicht bald
gar nicht mehr finanziell hand-
lungsfihig?

Das weiflich eben nicht. Aber aufler
bei der Stadtsparkasse in Hannover
habe ich ohnehin keine Konten,
und selbst die sind {iberschaubar.
Ihr Aufsichtsratsmandat beim
russischen Energiekonzern Ros-
neft haben Sie aufgegeben und
dasangebotenelukrative Mandat
bei Gazprom gar nichtangetreten.
Das stimmt. Ich wollteauch meine
Familie schiitzen. Das ist ja un-
kalkulierbar, was die in ihrem
Sanktions-Eifer geradealles veran-
stalten. X

Gregor Peter
E fay Schmitz (1)
g = und Nikolaus
‘ . Blome

erlebten Schroder als gewohnt jovialen
Gastgeber — dennoch war ihm die An-
spannung dieser Tage deutlich anzumer-
ken. Erst beim Shooting mit Fotograf
Jens Umbach fiel der Druck von ihm ab
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Hier fliegen die
Zopfe: Vor allen
Spielen der EM
schwor sich das
deutsche Team ein,
Kapitanin Popp
(mit Regenbogen-
binde) voran




X SPORT

tine fur alfe

Nicht nur den Fuflball der Frauen hat die deutsche
EM-Truppe befliigelt — sondern ein ganzes
Land, das dringend gute Nachrichten braucht

Von Frank Hellmann und Moritz Herrmann




Manchmal erkldren sich grofle Erfolge im
Kleinen, in aussortierten Fetzen, die in der
Gier nach Pathos iibersehen worden sind.
An einem heiflen Abend der Europameis-
terschaft safl Martina Voss-Tecklenburg in
der Hotellobby, in kleiner Runde ohne Ka-
meras, und erzihlte von Steve Smith, dem
amerikanischen Zeugwart der Deutschen.
Drauflen ging ein Gewitter {iber London
nieder, drinnen berichtete die Bundestrai-
nerin,Smith habe sich gerade mit einem ge-
waltigen Wascheberg auf den Weg in seine
Kammer gemacht, und gleich sei ihm ein
halbes Dutzend Nationalspielerinnen zum
Sortieren beigesprungen. Voss-Tecklenburg
ldchelte wie eine Mutter, deren Tochter
Bestnoten fiir Sozialverhalten im Zeugnis
haben. Dieses Team kiimmert sich umein-
ander, wollte sie sagen. Nicht nur,wennalle
hinschauen. Es war ein wenig kitschig. Un-
passend war es nicht.

sen verhandelt wurden, von denen die
Frauen ablenkten.

Davor und danach wirkte der Fuflball,
fiir 90 Minuten wenigstens, wie sozialer
Kitt. Eine Feuerschale, um die sich die Na-
tion versammeln konnte, mit einem Team,
das Coolness nicht mit Kilte verwechsel-
te. Das vor dem Anpfiff zusammenkam,
,Schwarz-Rot-Gold - all in!“ briillte und
danach so auch spielte. Alle fiir eine, alle
fiir alle. Nimmermiide, kraftvoll, technisch
versiert, noch dazu mit besten Manieren.
Keine, die stehen geblieben wire oder
abgewinkt hitte. Es wilzte sich auch nie-
mand ungebiihrlich lange am Boden. Hat-
ten sie nicht nétig.

Eine weihevolle Stimmung der Bereit-
schaft schien die Auswahl zu einen; man
sah, wie sie sich plagten, sich anfeuerten,
man sah sie ausschwarmen. Und bestaun-
te nach Spielen grandiose Gefiihlsausbrii-
che, Fieldinterviews ohne innere Zensur,
raus damit, sollen sich doch mal alle mit-
freuen. Auf ihren sozialen Kanilen teilten
die Fu8ballerinnen allerlei Spaie. Jedes Vi-
deo eine Party, jeder Aufsager eine Pointe,
und als Kapitdnin Popp einmal nicht fiir
das Siegfoto verfiigbar war, weil sie eine Eh-
rung der Uefa entgegennehmen musste,
wurde kurzerhand deren Zeremoniell ge-

Die Frauen sind Botschafterinnen. Fiir neue
Weiblichkeit, einen sportlichen Feminismus

Turniere entwickeln bisweilen einen
Sog,der sich nicht planen lasst,und Mann-
schaften eine Dynamik, die sie selbst nur
bedingt erklaren kdnnen. Im besten Falle
reiflen sie auch all die mit, die sich nicht
mitreiffen lassen wollten, die Mahner,
Norgler, Reservierten, und holen am Ende
einen Titel, der mehr ist als nur ein Pokal
in einer Vitrine. Ein Pflaster auf die Wun-
den der Gegenwart. Ein Zeichen am Him-
mel, fiir alle sichtbar. Fiir den Titel hat es
nicht gereicht. Fiir ein Zeichen schon.

Aber ein Zeichen fiir was?

Fiir - ach, man traut sich kaum, so
plump klingt es,so sehr nach Motivations-
ratgeber - die Kraft der Gemeinschaft,
die Stdrke des Willens? Man muss den
Fuflball nicht noch gréfer machen, als er
in seinem Geltungsdrang selbst schon
sein will, aber man sollte die Euphorie,die
von den Fuflballerinnen entfacht wurde,
auch nicht kleinreden. Der Erfolg, und es
war einer trotz Finalniederlage, fillt in
eine Zeit, in der das Land in Abgriinde
blickt. Zutage trat das, wenn in den Halb-
zeitpausen im ,Heute-Journal“all die Kri-
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stiirmt, mit Geschrei und Geldchter.So eine
authentische Harmonie war man nicht
mehr gewohnt nach den Enttduschungen
der Méanner bei den Turnieren zuvor. An-
schlussfahigwar das Team fiir alle,die sich
von den Herren in der spiten Low-Ara ent-
fremdet,aber nie ganz zu hoffen aufgehort
hatten, sich doch wieder mit dem National-
Fuflball auszus6hnen. Eine EM der Frauen
als Kuppelshow fiir einsam gewordene
Herzen, als Friedensangebot auch.

Die wachsende Beliebtheit der Frauen-
Nationalmannschaft - die von Kapitidnin
Popp ungeachtet aller Sprachregelungen
genau so genannt wurde - hdngt gewiss
damit zusammen, dass ein Glaubwiirdig-
keitsvakuum und eine Vorbildersehnsucht
herrschen. Der deutsche Fufball hat in
der Pandemie Vertrauen verspielt, mithilfe
der Politik Geisterspiele durchgepeitscht,da
waren Schulen noch geschlossen. Die Gier
der Spieler und ihrer Berater blieb indes un-
ersittlich. Dazu ein kaputter DFB, von Intri-
gen gezeichnet, und eine A-Nationalmann-
schaft der Manner, die sich zu lange im
Glanz des WM-Titels 2014 gesonnt hatte.

Blick ins Leere,
Blick nach vorn:
Die Enttauschung
nach dem Finale
war grof3. Aber
dieses Team ist
jung und ein
Versprechen fiir
die Zukunft

Abraumerin
Lena Oberdorf
(in Griin, unten)
war eine Ent-
deckung des
Turniers. Keine
gréatschte, litt und
schimpfte wie sie

Wembley
vergessen: Beim
Bankett nach dem
Finale konnten
Sara Déabritz,
Kathrin Hendrich
und Sydney
Lohmann (v.1.)
wieder lachen
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+Der Frauenfuf$ball
hat seine guten Seiten,
aber doch nicht nur
im Vergleich mit den
Herren. Wir miissen
dahin kommen, dass
wir fiir uns stehen.”

Steffi Jones, ehemalige
Bundestrainerin

»Die Spielerinnen
wollen gute Moglich-
keiten und dieselben
Voraussetzungen, um

ihren Beruf richtig

auszuiiben. Da miissen

wir ansetzen.”

Oliver Bierhoff,
DFB-Direktor

,Es kann nicht mehr
sein, dass die Frauen
auf Trainingsplatz
3 oder 4 abgeschoben
werden, wihrend die
Manner immer auf
dem A-Platz iiben.”

Sabine Mammitzsch,
DFB-Vizeprasidentin

FOTOS: MAJA HITIJ/GETTY IMAGES FOR DFB; MICHAEL REGAN, HARRIET LANDER, ALEXANDER HASSENSTEIN/GETTY IMAGES; MARCUS SIMAITIS/STERN; ACTION PRESS

Nach den Sinnkrisen tauchten nun diese
deutsche Frauen auf,deren Namen das Land
kaum kannte, auch weil sie drei Jahre kein
Turnier gespielt hatten. Sie wurden zu Pro-
jektionsflachen und zu Botschafterinnen.

Fiir guten, schnellen, schénen Fufiball.
Fiir eine neue Weiblichkeit, einen selbst-
verstandlichen Feminismus, der nicht
nur Werbung fiir den Fuflball der Frauen
macht, sondern Werbung fiir den Fuf$ball.
Beinahe verzweifelt wirkte da, dass der
DFB in den Taumel vermelden lief}, den
Mainnern werde der Markenname ,Die
Mannschaft” abgestreift. Als hdtte man
eingesehen, dass man Begeisterung eben
nicht herbeilabeln kann, sondern sich
verdienen muss.

der Minner auch bei den Frauen.

Falsche Neun,abkippende Sechs, ball-
ferne Zehner. Nur werden sie dort nie als
Fetisch inszeniert, nicht bis ins Mikro-
skopische kaputtanalysiert. Man wollte
gern glauben, dass die Siege der Deutschen
einer hervorragenden Strategie,noch mehr
aber der Mentalitdt geschuldet waren. Im
Uberkommen von Widrigkeiten war die EIf
begeisternd, und genau darin schien sie
uns zum Vorbild zu taugen.

Und wie unfassbar gestrig jene, die das
Gewinnen kleinzureden versuchten, alte
Manner wie Marcel Reif und Olaf Thon, die
den Frauen zwar gratulierten, nur um dann
nachzutreten, mit dem Mannerfuflball
sei das aber doch alles nicht vergleichbar.
Selbst die Kettensagenattacke eines pro-
blematischen Ex-Nationalkeepers, Jens
Lehmann, vom Boulevard ausgeschlachtet,
nahm sich mit einem Mal aus wie ein ge-
ckenhafter Schrei nach Aufmerksamkeit,
Liebe vielleicht.

Aber die Liebe war neu verteilt.

Das Land hatte hingeschaut, erst skep-
tisch, dann iiberrascht, schlieflich begeis-
tert. Public Viewings gab es fast keine, was
sich nicht als Mangel erwies. Erspart blieb
einem so der ganze Quatsch, der andere
Turniere zuletzt unertrdglich gemacht
hatte. Die Bierbauchigkeit der Fanmeilen,
Blumenketten in Schwarz-Rot-Gold und
auch die Autospiegeliiberzieher als Kondo-
me eines Hurrapatriotismus, der nichts
mehr bedeutet. Bei dieser EM war man fiir
Deutschland, nicht fiir Schland.

Fast sechs Millionen Zuschauer, als die
Deutschen Ddnemark zu Beginn iiberroll-
ten. Acht Millionen beim 2:0 iiber favori-
sierte Spanierinnen, knapp zehn im Vier-
telfinale, iber zwolf gegen Frankreich, und
im Finale eine Rekordkulisse im Stadion
und vor den Fernsehern. Die TV-Quo- »

N atiirlich gibt es die taktischen Trends
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Ein Turnier ohne Quatsch.
Man bejubelte Deutschiand, nicht Schiand

ten als Pulsmesser einer Gesellschaft,
die zuletzt nur wenig gemein hatte und
die noch weniger Anlass zum kollektiven
Optimismus fand.

Aber dann diese Frauen.

Alexandra Popp, die es gegen alle Pro-
gnosen ins Turnier geschafft hatte, dort Tor
um Tor kdpfte — und in Wembley, in einer
Hinselei des Schicksals, aussetzen muss-
te. Merle Frohms, Hexerin zwischen den
Pfosten, die nach dem Sieg iiber Frankreich
unser aller Freudentrdnen in die Mascara
weinte. Lena Oberdorf, gerade mal 20 Jah-
re jung, schon Weltklasse. An ihren Grit-
schen richteten sich die anderen auf, und
es war nur eine Volte von vielen, dass sie
sich diese Grobheiten von Sergio Ramos
abgeschaut haben soll. Angeleitet allesamt
von Voss-Tecklenburg, die Angriffe ihrer
Frauen wie ein Flugzeug begleitete, im
Vollsprint, die Arme ausgebreitet.

zungen, daran, dass man nicht zu den

absoluten Favoritinnen zdhlte. Nach
dem Olympiasieg 2016 waren die DFB-Frau-
enin ein Loch gefallen, drei Jahre hat Voss-
Tecklenburg gebraucht, um neue Begeiste-
rung zu entfachen. Sie macht heute weni-
ger mit ,dem erhobenen Zeigefinger, wie
sie sagt. ,Das tut mir gut, das tut auch den
Spielerinnen gut.“Es diirfte geholfen haben,
um einen Titel mitzuspielen, der dem Team
nicht zugetraut wurde. So kleingeredet zu
werden, dass man grof rauskommen muss.
Nur was wird bleiben von alledem?

Ins Turnier war die Debatte um gleiche
Bezahlung geplatzt, um Equal Pay, auch
durch einen Tweet des Kanzlers forciert,
der den DFB aufforderte, bitte den Frauen
zu zahlen, was die Mianner bekommen
héitten. Fortan diskutierte man, als gehees
darum, dass der Erfolg sich nur bei einer

" ielleicht lag es auch an den Vorausset-
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Empfang mit
Fahnenmeer: Das
deutsche Team

® auf dem Balkon
des Frankfurter
Romers am Tag

¢ nach dem Finale

bestimmten Belohnungssumme wie einer
anfithlen wiirde. Dabei ging es darum nie,
nicht mal den Spielerinnen, die mit den
Pramien offenbar zufrieden waren. Den
besten Satz sagte Wechselspielerin Lena
Lattwein, dieihr Abitur mit 1,0 bestanden
hat und Wirtschaftsmathematik studiert.
,Es ist einfach, so was zu sagen, ohne die
Einblicke zu haben, wie die Bezahlungen
zustande kommen‘, konterte die 22-Jahri-
ge Olaf Scholz. DFB-Direktor Oliver Bier-
hoff lud ebenjenen ein, um die Zahlen zu
erkldren. Die sehen so aus: Jeder Frauen-
Bundesligist nahm 2020/2021 nur 1,3 Mil-
lionen ein,gababer2,5 Millionen Euroaus.
Der DFB erwirtschaftete mit der Mdnner-
Nationalmannschaft ein Plus von 40 Mil-
lionen, bei den Frauen stand zuletzt ein
Minus 1,5 Millionen Euro.

,Es gibt nicht die Erwartungshaltung,
dieselbe Summe wie die Mdnner zu erhal-
ten.Was die Spielerinnen aber wollen, und
dasistrichtig und gut, das sind gute Mog-
lichkeiten und dieselben Voraussetzun-
gen, um ihren Beruf richtig auszuiiben.
Nicht nur als Nationalspielerinnen, auch
im Verein. Da miissen wir ansetzen’, erklar-
te Bierhoff. Sabine Mammitzsch, als DFB-
Vizeprdsidentin fiir den Madchen- und
Frauenfuflball zustidndig, stimmte zu: ,Es
gibt die klare Forderungan die Vereine, die
Strukturen und Rahmenbedingungen zu
verbessern. Es kann nicht mehr sein, dass
die Frauen auf Trainingsplatz 3 oder 4 ab-
geschoben werden, wiahrend die Manner
immer auf dem A-Platz {iben.

Topspielerinnen bei Wolfsburg und den
Bayern bekommen zwar mittlerweileauch
Monatsgehalter bis 15000 Euro,das Durch-
schnittsgehalt in der Frauen-Bundesliga
liegt trotzdem bei 3500 Euro. Einige spie-
len fiir wenige Hundert Euro; die meisten
studieren nebenher und arbeiten in Zweit-

jobs. Es gibt Bezirksligakicker, die mehr
kriegen als die Frauenprofis.

Gerade werden die Rechte fiir die Frau-
en-Bundesliga neu vergeben, fiir die Zeitab
2023, erstmals losgeldst von der 3. Liga der
Herren. Doch, echt wahr: Zuletzt boten In-
teressenten vorallem auf die drittklassigen
Minner, die Frauen gab es obenauf, die
musste man mitkaufen. Jetzt signalisiert
der Bezahlsender Sky sein Interesse, aber
auch MagentaSport, bisheriger Streamer,
mochte wieder mitbieten. Man hofft dort
aufeinen Boom.In der vergangenen Saison
hat der Sender schon alle Spiele gezeigt,
dazu zig Talk-, Portrit- und Analyseforma-
teausprobiert. Die Einschaltquoten werden
aber auch auf Anfrage nicht ausgewiesen,
zu gering sind sie gewesen.

schauerschnitt der Liga, der seit Jahren
bei unter 1000 stagniert. Sogenannte
Highlightspiele, in die groflen Stadien ver-
legt, sollen jetzt die Leute kodern. Erstmals
wird es das gleiche Er6ffnungsspiel bei den
Minnern wie den Frauen geben, Eintracht
Frankfurt gegen Bayern Miinchen. Zwei
Freitagabende, der eine an diesem Freitag,
derandere am 16.September, jeweils in der
Arena. Ausverkauftes Haus bei den einen,
dasist klar.Und bei den Frauen dann 20 000,
vielleicht 30000 Besucher? Ralf Keller-
mann, Sportlicher Leiter von Doublesieger
VfL Wolfsburg, schweben 4000 Besucher
pro Spiel vor. Irgendwann. Hilft ja nichts,
sich gleich unerreichbare Ziele zu setzen.
Wer also diesem Team bei der EM nur zu-
gejubelt hat, weil Sommerpause bei den
Mainnern war, oder wer im Gesehenen
Tugenden erkannt haben wollte, die dem
Minnerfuf$ball abhandengekommen sein
sollen, tut den Frauen keinen Gefallen.Am
Ende muss gelten, was die ehemalige Spie-
lerin und Bundestrainerin Steffi Jones aus
den USA hiniiberruft. Fiir den Sender ESPN
hatte Jones dort die Spiele kommentiert,
im Gesprach sagt sie: ,Der Frauenfufiball
hat seine guten Seiten,aber doch nicht nur
im Vergleich mit den Herren. Wir miissen
dahin kommen, dass wir fiir uns selbst ste-
hen. Der Frauenfufiball funktioniert als
Marke und Markt auch, wenn der Manner-
fuftball gerade mal nicht schwiachelt. Und
es ware echte Emanzipation, wenn wir das
endlich auch so sehen’ X

Frank Hellmann (r.) war fir
. die EM vor Ort. Extrem gut
y sei die Stimmung im Quartier
W/ JNEL gewesen, so der Reporter.

Moritz Herrmann schaute die Spiele derweil
von der Couch aus an

“ nd passen damit zum betriiblichen Zu-
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Seit einer Saison arbeite und lebeich in England. Vor dem
Finale war ich in einem Einkaufszentrum, und natiir-
lich war da eine grofle Fulballbegeisterung zu spiiren. Es
liefen Menschen in England-Trikots herum, vor allem
Jugendliche, und ich dachte: Ah, das tun sie als Unter-
stlitzung fiir die Frauen, aber hinten stehen bestimmt
die Namen der mdnnlichen Stars wie Harry Kane oder
Raheem Sterling. Dann schaute ich genauer hin und sah
- es waren die Namen von Beth Mead oder Chloe Kelly.
Ahnliches habe ich aus Deutschland gehért. Seitdem
denkeich: Wenn die Fans nicht mehr nur die Trikots von
Miiller oder Neuer tragen, sondern auch die von Popp
oder Gwinn,dann hat der Fuball der Frauen endlich die
Akzeptanz, die er verdient. Und die jemanden wie mich,
die diesen Weg ja schon lange mitgeht, so tief beriihrt.
Aus Interesse ist Begeisterung geworden, aus dieser Be-
geisterung ist nun eine noch nie erlebte Anerkennung
entstanden. Diese EM kénnte eine Zeitenwende fiir den
Fuflball der Frauen sein. Vor allem nach diesem faszinie-
renden Finale der Deutschen und Engldnderinnen.
Dafiir gibt es mehrere Griinde. Das Niveau ist enorm
gestiegen. Die technisch-taktische Entwicklung, die

alle. Dieser Teamgeist. Wenn ,,Poppy“ (Alexandra Popp,
A.d.Red.) nach dem Halbfinale ihren Pokal als beste Spie-
lerin des Spiels entgegennimmt und dann alleanderen
Spielerinnen gliickselig iiber sie herfallen, empfinden
das viele als sehr authentisch. Es ist auch diese beson-
dere Kultur, die dem Fuflball der Frauen so viele neue
Fans beschert. Wiralle haben noch ein kurzes Zeitfens-
ter,diese zu bewahren und zu manifestieren. Sosehrich
mir mehr Aufmerksamkeit, mehr Professionalitat, mehr
finanzielle Mittel fiir den Fuf$ball der Frauen wiinsche,
sosehr wiinsche ich mir auch, dass wir diese Kultur
schiitzen.Dennsieist ein ganzaufergewShnlicher Wert.

Hier in England versucht man beides, die Kultur zu
bewahren und die Professionalisierung voranzutreiben.
Wihrend der EM wurden schon Tickets fiir die Women’s
Super League verkauft, die hochste englische Liga fiir
Frauen, die am 10. September startet. Eine kluge Maf3-
nahme, die Euphorie der EM fiir die heimische Liga zu
nutzen. Ebenso die Entscheidung, dass die Frauen in den
groflen Stadien spielen,in denen auch die Manner ihre
Begegnungen austragen. Es geht um Sichtbarkeit. Des-
halb werden auch 50 Prozent aller Spiele der Women’s

o MEIIr Bhancen

Die EM kann zum Wendepunkt fiir den Fuffball der Frauen

Geschwindigkeit, die Dynamik, all das ist wirklich
fantastisch und absolut sehenswert. Ich habe mehrere
Spiele wahrend der EM live gesehen. Dieser Fuf8ball
macht total Spaf. Und was mich personlich wirklich
begeistert, ist die Netto-Spielzeit: Sieist bei Spielen der
Frauen im Schnitt fiinf Minuten ldnger. Es gibt weniger
Unterbrechungen, das Spiel ist fliissiger. Das bedeutet:
Das Publikum bekommt fiir sein Eintrittsgeld sechs
Minuten mehr Fuf$ball.

Und dann ist da die Atmosphére rund um das Spiel.
Nicht nur, dass die Stadien jetzt voll sind. Knapp 70 000
Zuschauer in Old Trafford, in Wembley 87 000.Es istauch
diese positive Energie. Diese Familienfreundlichkeit.
Eltern mit ihren Kindern sitzen da oft zusammen. Ich
erlebe so viele junge Menschen im Stadion, die sich von
dieser Stimmung mitreiflen lassen. Die Spielerinnen
leben esihnen vor, sie kimpfen um den Sieg, aber erken-
nen die sportliche Leistung der Gegnerin an. Auf den
Ringen und auf dem Platz horst du fast nie Schimpfwor-
ter. Die Schiedsrichterinnen werden kaum beleidigt,
nichtbedradngt. Spielerinnen und Fans identifizieren sich
mit dieser reinen Art des Fufiballs. Es ist ein Fest.

Esgibt viele dieser puren emotionalen Szenen, die uns
von dieser EM in Erinnerung bleiben werden. Wenn ich
zum Beispiel an die deutsche Nationalelf denke. Alle fiir

Super League am Wochenende live im Fernsehen iiber-
tragen. Auf BBC und auf Sky. Und zwar zu den besten
Sendezeiten. Alleanderen Spiele sind {iber die verbands-
eigene App zu sehen. Mit dieser Sichtbarkeit lockt man
namlich auch das Interesse der Sponsoren. Mit Sponso-
ren und Unterstiitzern kommt wiederum neue Auf-
merksambkeit. Es wird eine Spirale in Gang gesetzt. Die
Engldnder haben 2013 entschieden, in den Fuf$ball der
Frauen auf allen Ebenen zu investieren — neun Jahre
spater erkennen nun alle, dass dies eine erfolgrei-
che Strategie war. Und diese EM wird ihnen noch mal
einen Riesenschub fiir die heimische Liga geben, die
eh schon als die beste der Welt gilt.

Wir in Deutschland hatten eine solche Chance 2011,
alswir die WM ausrichteten. Selbstkritisch miissen wir
sagen: Das hitten wir noch besser hinkriegen kon-
nen. Ich hoffe sehr, dass wir es dieses Mal schaffen, die
Euphorie nicht verpuffen zu lassen. Erste Anzeichen
gibt es, wenn ein Fufiballsender wie Sky nun auch die
Spiele der Frauen iibertragt. Mit einer erfolgreichen
Bewerbung gemeinsam mit Belgien und den Nieder-
landen fiir die Organisation der WM 2027 konnten wir
in Deutschland eine zweite Chance erhalten.

Aber es braucht schon jetzt Verbesserungen. Ich habe
kiirzlich von einem Buch eines Zeithistorikers gehort,



der den Fuf$ball der Frauen analysiert hat. Er stellt fest,
Frauen seien iiberall in Europa auf der obersten Ebene
der Verbiande und Vereine weiterhin unfassbar unter-
reprasentiert. Hinzu kdmen die niedrigen Gehalter im
Spitzensport sowie eine begrenzte Forderungspraxis im
breiten Bereich. Auch in der Infrastruktur wie bei Sport-
platzen und Umkleiden merke man, dass Frauen im Fuf-
ballam Ende doch weiterhin in médnnlich gepragten Ver-
einen unterwegs sind. Ahnliche Beobachtungen mache
ichauch.Und ich nehmeallein die Pflicht. Verbande und
Vereine. Das ist eine Gemeinschaftsaufgabe. Faktist: Es
gibt in Europa drei Prasidentinnen in den Fuf$ballver-
bénden. In Norwegen, Island und England. Bei 55 Ver-
bénden. Die Grundvoraussetzung ist fiir mich immer,
dass jemand kompetent ist und Leistung bringt. Aber
man muss auch Chancen schaffen fiir Frauen. So war es
damalsauch bei mir.Wenn der damalige DFB-Président
Reinhard Grindel und Schiedsrichter-Chef Lutz Michael
Frohlich nicht den Mumm gehabt hédtten, mich zur ers-
ten Schiedsrichterin in der hochsten Liga der Mdnner
zu machen, hdtte ich niemals auch nur ein Bundesliga-
spiel gepfiffen. Der erste Schritt beginnt immer mit Mut.

schaffen

werden — wenn wir die Euphorie nicht verpuffen lassen
Von Bibiana Steinhaus-Webb
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Bevor ich nach England gegangen bin, gehédrte ich
im vergangenen Jahr gemeinsam mit acht anderen
Frauen aus dem Fuflball zu den Unterzeichnerinnen
eines Positionspapiers (,Fuball kann mehr*). ,Ein ge-
rechtes und zeitgeméfes Bild des Fuf$balls“ zu zeich-
nen wurde von uns als langfristiges Ziel ausgegeben.
Das muss erst recht nach dieser EM gelten. Uberall im
Fuflball gibt es groflen Nachholbedarf, was die Repra-
sentanz von Frauen angeht.

Bevolkerung betrachten und auch, wer Fu8ball

schaut und spielt. Mittlerweile sind zwischen
20 und 30 Prozent der Menschen, die Fuffball im Fern-
sehen oder in den Stadien verfolgen, weiblich. Findet
sich das wieder im Verband? In der Zusammensetzung
der Entscheidungsgremien? Wenn der Fuf3ballsport
sich zukunftsfdhig aufstellen mochte, dann muss er
dafiir Sorge tragen, dass diese Menschen, die sich fiir
Fuf8ball begeistern, auch in den Fithrungsstrukturen
entsprechend reprasentiert werden. Das sollte nicht nur
fiir Frauen gelten. Der Fuflball muss insgesamt diver-
ser werden. Und ich glaube: Wir miissen nicht mehr
beweisen, dass divers aufgestellte Teams wirtschaft-
lich auch bessere Leistung bringen.

w ir miissen nur die Zusammensetzung unserer

Ich werdeauch von England aus meinen Teil dazu bei-
tragen, den Fufball der Frauen auf die nichste Stufe zu
heben.Vor mir gab es Wegbereiterinnen, von denen ich
sehr profitiert habe, und nun bin ich eine von ihnen,
die hoffentlich der nichsten Generation noch weitere
Schritte ermdglichen kann. Die 90 Minuten auf dem
Platz sind nur ein kleiner Ausschnitt aus dem Leben
einer Fuflballerin oder eines Fuflballers. Trainingszei-
ten, medizinische und physiotherapeutische Betreu-
ung, Kraftrdume oder Erndhrung - alle brauchen die
groflitmogliche Unterstiitzung. Das sollte fiir Spielerin-
nen und Spieler gelten. Fiir Trainerinnen und Trainer.
Fiir Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter.

Jeder kennt vermutlich noch diese Freundschafts-
biicher von frither, in die man in der Grundschule ein-
tragen sollte, was man mal werden mdchte. Und wenn
du frither als Mddchen da Fuf8ballprofi reingeschrie-
ben hast, war das so wie Astronaut. Aber heute ist es zu-
nehmend eine reale Berufsoption fiir junge Madchen,
damitihren Lebensunterhalt bestreiten zu kdnnen.Ich
finde diese Méoglichkeiten einfach Wahnsinn. Ich wiére
gerne noch mal 20 Jahre jung. X

Bibiana Stein-
haus-Webb, 43,
war die erste
Schiedsrichterin
in der Bundesliga
der Méanner.

Seit einem Jahr
ist sie Direktorin
der Offiziellen im
professionellen
FuBball der Frau-
en in England
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ICH BIN
KEINE

HELDIN,

ABER EINE SPUR

MUSS MAN SICH

ANEIGNEN*

Sie berichtete mehr als 40 Jahre von dort, wo die Welt brennt.
Sie traf Diktatoren und brachte dem Publikum auch deren Opfer nah.
Antonia Rados liber ein Berufsleben im Krieg

Rados war

seit 1995 haupt-
sdchlich als Re-
porterin fiir RTL
tatig. Jetzt, mit 69,
geht die Osterrei-
cherin in Rente
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Interview: Andrea Ritter

FrauRados,mehrals 40 Jahrelanghaben
Sie aus Kriegs- und Krisengebieten be-
richtet.Die vergangenen 25 Jahre voral-
lem fiir RTL und ntv. Jetzt horen Sie auf,
die UkrainewarIhrletzter Einsatzortals
Reporterin.Verabschieden Sie sich damit
komplett vom Journalismus?
Kriegsjournalismus kann man nur200-pro-
zentig machen oder gar nicht. Ich habe
manchmal gehungert, gefroren, auf dem
Boden geschlafen.Ich hatte Angst. Wiealso
gehtes einem, wenn man das beendet? Gut!
Wo steht Ihr Reporterrucksack jetzt?
Diekugelsichere Weste habe ich beim Sen-
der abgegeben, und so langsam entledige
ich mich auch aller méglichen Stiefel und
sonstiger Ausriistung. So kann ich das Be-
rufsleben injeder Beziehung abschliefSen.
Siekonnten etwas anderes machenbeim
Fernsehen, beispielsweise eine politi-
sche Talkshow moderieren. Hat Sie das
nie interessiert?

Jaund nein.Reportersein ist eine eigene Be-
rufsgattung. Wenig ist planbar. Man trifft
Menschen, die ganz oben und ganz unten
in der Gesellschaft stehen, man spricht mit
Fliichtlingen und danach mit Préasidenten.
Ich finde esimmer noch am faszinierends-
ten, die Welt aus verschiedenen Ebenen
kennenzulernen. Im Studio zu sitzen und
Gaste zu befragen ist interessant, aber im
Gegensatz dazu sehr durchorganisiert.

Sie haben fiir Ihre Frontberichterstat-
tung und Ihre Dokumentationen unzdh-
lige Auszeichnungen bekommen. Ab
wann wussten Sie, dass Sie Kriegsrepor-
terin werden wollen?

Im Berufsleben ist wenig vorhersehbar,
und zwar bei jedem und jeder. Angefangen
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hat es bei mir mit einem Volontariat beim
oOsterreichischen Fernsehen. Das wollteich
damals den Sommer {iber machen und da-
nach etwasanderes angehen. Aberich blieb
dort,in der Hoffnungaufeinen interessan-
ten Job. Der Rest war Zufall.

Es gab zu Ihrer Anfangszeit kaum Frau-
enin dem Beruf.

Diese Art von Pionierarbeit war extrem
reizvoll. Alles war Neuland. Vorbilder gab
es wenige, aber darum auch keine vorge-
zeichneten Wege. Dennoch hatteichall die
Jahre immer wieder Zweifel, ob das der
richtige Berufist.

Warum die Zweifel?

Wer in Kriegsgebieten arbeitet, macht
schnell die Erfahrung: Es kann alles schief-
gehen - und zwar auch so, dass man sein
Lebenverliert. Unter diesen extremen Be-
dingungen muss man bisweilen seine Vor-
stellungen und Anspriiche zuriickschrau-
ben. Man kann nicht jeden Tag etwas
Exklusives liefern,schon allein korperlich
ist das nicht machbar. Manchmal musste
ich schon froh sein, wenn die Reportage
iiberhaupt fertig wurde. Aber vielleicht
sind diese Selbstzweifel auch typisch Frau.
Was meinen Sie?

Frauen sind auch in Krisengebieten eher
selbstkritisch. Nach dem Motto: Die Lage
ist extrem gefdhrlich,ich habe das gemacht,
was moglich war. Ein Mann wiirde dieselbe
Lage vielleicht so darstellen: Seht her, was
ichunter diesen Bedingungen Tolles geleis-
tet habe, ich bin schliefllich direkt an der
Front. Manchmal war ich sogar viel ndher
am Geschehen als mannliche Kollegen,aber
deren Erzdhlungen waren mitunter von
einem beeindruckenden Heroismus ge-
pragt.

Von Kriegsreportern hért man manch-
mal, dass die Gefahr einen eigenen Sog
entfalte. Ging Ihnen das auch so?

Das gehort oft zum Narrativ von Selbstdar-
stellungen. Mir war immer klar, dass ich
an der Front nur eine Beobachterin bin.
Dies ist die notwendige Distanz, die man
immer und iiberall als Journalist haben
muss. Manche Kollegen habe ich als ver-
hinderte Soldaten erlebt, weil viele Kriegs-
reporter und Kameraménner in ihrer Ju-
gend beim Militdr waren. Daraus ergab
sich eine Nahe zum Krieg, die es fiir Frau-
en - abgesehen von Soldatinnen - so nicht
gibt. Der Nachteil: Eine Reporterin findet
an der Front niemanden, mit dem sie sich
identifizieren kann. Die anderen Frauen,
die sie trifft, sind fast ausnahmslos fliich-
tende Miitter,also Opfer.Ich finde esaller-
dings wichtig,dass Frontberichterstattung
von Journalistinnen und Journalisten ge-
macht wird. Nicht, weil Frauen irgendet-

Frauen in einem Vorort von Kabul nach dem
Beginn des Militdreinsatzes Ende 2001.
Rechts: mit Soldaten der Afghan Special
Forces in Sarobi, 2011

was besser oder schlechter machen, das
denke ich iberhaupt nicht. Die Mischung
ist entscheidend.

Weil Frauen eineandere Art des Zugangs
haben?

Nicht grundsitzlich,ich habe mich immer
dagegen verwehrt, als Reporterin thema-
tischin eine Rolle gedridngt zu werden. Aber
als Frau wurde ich im Nahen Osten in die
Zimmer der Frauen gefiihrt, hdufig, um
dort zu iibernachten. Dort traf ich Mad-
chen, Miitter und Grofimiitter, und trotz
der Sprachschwierigkeiten konnte man
sichirgendwie verstindigen.So wurde mir
eine Welt gedffnet, in die kein westlicher
Mann vordringen kann.

Eigentlich wiren Sieam liebsten Korres-
pondentin geworden,aber die Posten wa-
renbereits von Kollegen besetzt.Sind Sie
im Nachhinein ganz froh dariiber?

Das hat gute und schlechte Seiten. Wenn
man Korrespondentin in Washington oder
Moskau war, kommt man spéter auch fiir
wichtige Positionen innerhalb des Senders
oder der Redaktion infrage. Als Kriegsre-
porterin war ich immer unterwegs und
hatte keine Mdglichkeit, im Kreis der Re-
daktionen mitzubestimmen.

Hitten Sie das denn gern gemacht?
Natiirlich hdtte man gern zumindest dar-
iiber nachgedacht. Aber in meiner Gene-
ration waren die Moglichkeiten fiir Frauen
begrenzt, und die Glasdecke war hoch.
Wihrend wir herumreisten, haben die
Mainner untereinander ihre Chefredak-
teursposten aufgeteilt. So habe ich es oft
erlebt.

Als Sie 27 Jahre alt waren, fiihrten Sie
eines Ihrer ersten Interviews als Aus-

FOTOS: DANIEL MORGAN; PRIVATARCHIV ANTONIA RADOS
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landsjournalistin gleich mit dem dama-
ligen Paldstinenserfiihrer Jassir Arafat.
Ich habe mich von Anfanganinalle meine
Reportagen regelrecht verbissen. Mein
Grundsatz war: Wenn schon Krisenbericht-
erstattung,dannauch gut und 100-prozen-
tig. So auch bei Arafat. Meine Ankunft in
Beirut,damals die umkampfte Kriegsstadt,
in der Arafats PLO ihr Hauptquartier hat-
te, war von dem festen Vorsatz begleitet:
Bevorich das Interview nicht habe, verlas-
seich diesen Ort nicht. Es hat zehn Tage ge-
dauert, bis ich Arafat gegeniibersafl. Aber
ich hitte auch Wochen darauf gewartet.
Jeden Morgen habe ich aus der Lobby des
legenddren Kriegsreporter-Hotels ,,Com-
modore“Arafats Pressevertreter angerufen.
Mit anderen Worten: Ich ging ihm auf die
Nerven. Doch Ausdauer und Hartnéckig-
keit sind gute Methoden.
UndEigenschaften, die Sie von Beginnan
mitbrachten?

Der Satz ,Geht nicht“war mir fremd. Wenn
es etwas zu berichten gab, war meine ers-
te Frage: ,Warum soll ich da nicht hin?“Die

Idee, im Hotelzimmer zu bleiben, schien
mir sinnlos. Und die rasante Entwicklung
der Ubertragungstechnik hat die Bericht-
erstattung von vor Ort ermdglicht.
Spiter haben Sie Muammar al-Ghaddafi
zum Gesprich getroffen und nach ihm
noch eine ganze Reihe anderer Macht-
haber der arabischen Welt. Welche Ge-
meinsamkeiten haben Sie bei diesen
Minnern festgestellt?

Ich fand beiallen dasselbe Muster im Um-
gang: Sielassen einen sehrlange warten -
wenn sie denn {iberhaupt erscheinen. Es
war immer eine Geduldsprobe, aber auch
hier sagte ich mir: ,Bevor der nicht auf-
taucht, gehe ich nicht aus dem Palast oder
aus dem Zelt.“Die Wartezeit war auch sehr
aufschlussreich,denn ich konnte das Um-
feld beobachten. Die Pressesprecher, Sekre-
tarinnen oder Redenschreiber, die sich wie
auf Zehenspitzen durch den Raum bewe-
gen und denen man anmerkte: Sie sind
eingeschiichtert, beinahe voller Angst
gegeniiber ihrem jeweiligen Herrscher.
Autokraten, nicht nur der arabischen Welt,
versammeln offenbar Leute um sich, die
ihnen nicht widersprechen. Das schiitzt sie
natiirlich vor unangenehmen Nachrich-
ten,die man ihnen ungern kommuniziert.
Auf der anderen Seite waren das alles ge-
wiefte Typen. Sie waren sehr gut vorberei-
tet und wussten stets genau, wie im Rest
der Welt tiber sie gesprochen oder berich-
tet wird.

Wietrittman diesen Mdnnernambesten
gegeniiber?

Ich bin keine Heldin, aber eine Spur Mut
muss man sich aneignen. Man muss deut-

lich machen, welchen Standpunkt man
vertritt, und sich bemiihen, stets auf Au-
genhdhe zu reden. Ich erinnere mich an
zahllose Gesprdche, ob nun mit Presse-
sekretiren von Diktatoren, mit Islamisten
oder Kriegsherren, bei denen ich sagte:
,Wissen Sie,ich bin eine westliche Frau.Ich
sehe die Sache folgendermaflen — wie se-
hen Sie das?“ Das heifdt nicht, dass ich je-
manden beeindruckte. Aber ich wollte
nicht wie ein Opferlamm dasitzen.

Und das funktioniert?

Die meisten konnen gut damit umgehen.
Man entspricht sowieso nicht dem Frau-
enbild und bleibt eine Art Fremdkorper,
der schwer einzuordnen ist. Das ist auch
gut so. Auf diese Weise bekommt man an-
dere Informationen heraus. Manchmal er-
geben sich auch absurde Situationen. Vor
einigen Jahren safl ich in Afghanistan
einem uralten schiitischen Gelehrten
gegeniiber. Erwollte Frauen verbieten,aus
dem Haus zu gehen, das sei zu ihrem
Schutz.Alsihm die Argumente ausgingen,
sagte er pl6tzlich zu mir: ,Schauen Sie sich
doch mal an! In Threm Alter miissen Sie
immer noch nach Afghanistan fahren und
arbeiten. Haben Sie keinen Mann, der sich
um Sie kiitmmert? Ist das etwa ein gutes
Leben?“Ich erwiderte: ,Sie sind noch viel
alter als ich und arbeiten auch noch! Of-
fenbar ist Alter kein Problem.“ So ging es
eine Weile hin und her. Nach dem Inter-
view sagte er zu mir: ,Wissen Sie, ich habe
das alles nicht so ernst gemeint.“ Und ich
sagte zu ihm: ,Ich auch nicht“ Am Ende
mussten wir beide lachen. Er kannte unse-
re Gesellschaft sehr gut,und wie so oft sind
Reporter nicht nur Beobachter, sondern
werden auch stdndig beobachtet.
Dasheifdt,Sie haben sich nie an kulturel-
leRegeln gehalten, die fiir Frauen gelten?
Ich habe mich bemiiht, weder unterwiir-
fig noch arrogant zu sein. Ich habe keine
Umbhange oder Kopftiicher getragen, wenn
es nicht unbedingt notig war.

Seit1980 haben Sie regelmifigin Afgha-
nistan gearbeitet. Vor wenigen Wochen
istIhr Buch, Afghanistan voninnen“er-
schienen.Esist ein Riickblick auf die ver-
gangenen vier Jahrzehnte - und auf die
Militdroperation, die im August 2021
nach 20 Jahren endete.

Wir erinnern uns allean die dramatischen
Bilder. Nach dem Abzug setzte ein grofles
Schweigen ein. Das ist verstdndlich, denn
Niederlagen sind schwer zu verdauen. In
meinem Buch zeige ich ein sehr personli-
ches Afghanistan, in dem nicht alles dun-
kel ist. Andererseits gibt es kein anderes
Land, in demich so oft in eine heikle Situ-
ation geraten bin. >
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Konnen der Westen und Europa mit den
Taliban iiber Frauenrechte verhandeln?
Istes nichtabsurd? Die gesamte westliche
Welt setzt sich 20 Jahre lang in Afghanis-
tan ein, und am Ende sind die Taliban zu-
riick und die Frauenrechte verschwunden.
Mit diesen Radikalen zu verhandeln ist
sicher nicht populdr. Aber es geht immer
um die Frage, woriiber wir ver-
handeln. Die Taliban wollen fi-

koénnte man reden. Leider ver-
langt der Westen nicht einmal,
dass eine Frau mitam Verhand-
lungstisch sitzt. Die grofle Ge-
fahr,dieich sehe,ist: Radikalein
aller Welt finden in den Taliban
ein Vorbild. Das gibt ihnen Auf-
wind.

Man konnte auch sagen: Die
Frauenrechte wurden zu Be-
ginn desEinsatzesinstrumen-
talisiert, um das Vorgehen zu
rechtfertigen - und jetzt sind sie egal.
Stimmt. Aber vielen Frauen bei unsist das
nicht egal. Ich werde immer wieder darauf
angesprochen. Die Frauen spiiren: Da wur-
de kein Problem geldst, sondern beiseite-
geschoben.

In Threm Buch beschreiben Sie Begeg-
nungen mit Afghaninnen in Kabul Ende
2001. Die Taliban waren damals gerade
vertrieben worden, doch die Frauen, mit
denen Sie gesprochen haben, duflerten
sich eher misstrauisch gegeniiber ihren
»Befreiern“aus dem Westen.

Trotzdem hatte viele Hoffnungen. Vor Ort
ging es zunichst ums Uberleben. Um Geld,
Sicherheit und um Machtkédmpfe, bei denen
sich der Westen nicht unbedingt richtig ver-
hielt. Die konservativ gepragten Paschtu-
nen und ihre Frauen wurden ausgeschlos-
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Antonia Rados

warupialt wurda

Fndslicer i

Antonia Rados:
»Afghanistan von
innen Brand-
statter, 25 Euro

Rados unterwegs mit der
deutschen Bundeswehr wahrend
des Einsatzes in Kundus

sen.Die Dorfer wurden vernachldssigt. Die
Militdrs nahmen {iberhand. Viele Afghanen
waren korrupt, aber die westlichen Vertre-
ter mit ihrer Goldgrabermentalitdt waren
es ebenso. Am Ende blieben, vor allem bei
den Frauen, enttduschte Hoffnungen zu-
riick. Ich beschreibe, wie der Weg zur Holle
mit guten Vorsitzen gepflastert wurde.

Was denken Sie, wie es fiir
die Afghaninnen weitergehen

nanzielle Hilfe - wirwollendie =~ AFGHANISTAN  wird?
Frauenrechte schiitzen. Dariiber VON INNEN Als Frau bin ich von der drama-

tischen Entwicklung beriihrt
und betroffen. Was also tun?
Aufgeben? Das Wort kenne ich
nicht, obwohl ich nun in Rente
bin. In den vergangenen 20 Jah-
ren haben Frauen vom techno-
logischen Fortschritt profitiert.
Siesind via Internet mit der Welt
verbunden. Das ist ein Aus-
gangspunkt, der viele Moglich-
keiten bietet, um Frauen weiter
zu fordern.Ich wiirde mich nicht
als Aktivistin bezeichnen, aber ich m6ch-
te mit einer Gruppe von Frauen organisie-
ren, dass afghanischen Madchen vor Ort
Computer- und Online-Universitdtskur-
se finanziert werden. Sie kénnen sich von
zu Hause weiterbilden, denn die Taliban
verbieten es einer gewissen Altersgruppe
von Midchen, nach draufen zum Unter-
richt zu gehen.

Sie haben das Ende von Saddam Hussein
im Irak erlebt, das Ende von Muammar
al-Ghaddafi in Libyen, den Aufstand
gegen Assadin Syrien,denTruppenabzug
aus Afghanistan. Was Sie nicht erlebt
haben,ist Friedenin einem Ihrer Einsatz-
gebiete. Verliert man da nicht den Glau-
ben an die Politik?

Nein, im Gegenteil. Fiir mich ist das Glas
immer halb voll. Das hdngt damit zu-

sammen, dass ich auch in Kriegslagen
immer alle Seiten ansehen will, und das
Gesamtbild ist nie eindeutig schwarz
oder weifl. Davon abgesehen ist es gerade
heutzutage v6llig unerheblich, ob wir ver-
suchen, uns von der Politik abzuwenden
- denn die Politik interessiert sich fiir
uns. Und daher betrifft sie uns auch wei-
terhin.

Ihr letzter Einsatzort war die Ukraine.
Wie erleben Sie die Diskussion iiber die-
sen Krieg? Den Streit um Waffenlieferun-
gen und um die Frage, ob man mit Putin
verhandeln sollte?

Das ist realistisch betrachtet iiberhaupt
kein Widerspruch. Verhandeln und Waffen
liefern schliefen sich nicht aus. Allerdings
muss der Westen wie bei den Taliban ge-
nau wissen, woriiber er verhandeln will.
Woriiber redet man, wenn itberhaupt, mit
Diktatoren wie Putin? Denn, und dasist ein
alter Spruch: Kriege miissen von hinten ge-
dacht werden.

Was meinen Sie damit?

Jeder Krieg, iiber denich berichtet habe, be-
gann mit einer gewissen Euphorie. Leider
ist das ein Optimismus, der sich nicht im-
mer bewahrheitet, denn am Ende eines
jeden Krieges steht man auch vor einer
traurigen Wirklichkeit. Vor verlassenen
Dorfern und zertriimmerten Existenzen,
vor Elend. Diearmen alten Frauen, wieich
siejetztin Butscha gesehen habe, habeich
auch in allen anderen Kriegsregionen ge-
sehen.Am Ende sind es immer die Armen,
die zuriickbleiben.

Wie blicken Sie in die Zukunft?

Ich bin Reporterin und keine Prophetin.Im
Nahen Osten sagt man auflerdem: Erfah-
rene Propheten warten die Ereignisse ab.
Denn auch das kleinste Ereignis kann, mei-
ner Erfahrung nach, wieder alles dndern.
Ich sehe in Europa gerade dhnliche Angs-
te, Wiinsche und Irrationalititen, wie ich
sieausanderen Gebieten kenne,ich denen
ich gearbeitet habe. Trotz allem muss die
Hoffnung iberwiegen, dass wir da gut
durchkommen. Krieg ist offenbar unver-
meidlich. Frieden jedoch immer wieder
moglich. ¥

Antonia Rados ist als Gast
im wochentéglichen stern-
Podcast ,heute wichtig* zu
horen, in Folge #324.

Andrea Ritter erinnert sich vor allem
an Antonia Rados’ Berichterstattung
! aus dem Irakkrieg 2003 - an ihre un-

erschitterliche Stimme, wéhrend am
Horizont die Bomben auf Bagdad fielen
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Deutsche Privatpiloten
liefern Medikamente an die

Grenze zur Ukraine. Sie erleben,
‘wie nahe der Krieg ist

Von Nico Schnurr; Fotos: Maximilian Mann
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Pilot Markus Schloter
in seiner Robin DR 340
Major: Sonst fliegt er
gern zum Hundestrand
nach Wangerooge

4.8.2022 stern 45




An einem Julimorgen verldsst Stefan Sah-
ling seine Doppelhaushilfte im Rheinhes-
sischen und bricht in Richtung Krieg auf.
Sahling hat sich freigenommen, heute kein
Frithsport im Wintergarten, keine zwolf
Stunden im Heimbiiro fiir einen Software-
konzern. Er, markante Glatze, dunkle Au-
gen, strenger Blick, steigt in seinen BMW
und lenkt den Wagen durch die Gassen des
Dorfes, das warm und still um den Kirch-
turm liegt. Sahling fahrt an Weinbergen
und Weizenfeldern vorbei, bis hinter einer
Kasernenruine der Flugplatz Mainz-
Finthen auftaucht. Ein Kontrollturm, eine
asphaltierte Bahn auf einer Wiese, Weiden
und Obstplantagen dahinter. Sahling wird
schon erwartet.

Abseits der Startbahn stehen drei Pro-
pellermaschinen, an einer Tragfldche leh-
nen drei Mdanner. Ein Pensiondr aus
Florida, ein Fluglehrer aus Wiesbaden, ein
Maschinenbauingenieur aus Dinslaken.
Privatpiloten alle und alle dhnlich geklei-
det. Sonnenbrillen, dunkelblaue Polo-
shirts, dunkelblaue Kappen. Sie beugen
sich iiber ein iPad. Sahling, auch er im Pi-
lotendress, tritt dazu. Mit dem Zeigefinger
ziehter tiber die Karte auf dem Bildschirm
eine Linie, Frankfurt, Dresden, an Krakau
vorbei,dann stoppt er: Mielec. Ein Flugha-
fen im Stidosten Polens, unweit der ukrai-
nischen Grenze. Dorthin wollen sie, zum
ersten Mal.

Sahling schaut in die Leichtflugzeuge
hinein. Passt das wirklich? Im Innenraum
stapeln sich Plastikkisten und Pappkar-
tons bis zur Decke, darin Medizin fiir die
Ukraine. ,Muss passen’, sagt einer der
Mainner, ,wird an der Front gebraucht.“Sie
gehen den Flugplan durch. Eine Maschine
hat keine Startzeit bekommen, der Flug
wurde gestrichen. Aufregung unter den Pi-
loten. Simon Heinze, der Fluglehrer und
mit 23 Jahren der Jiingste in der Runde,
bleibt ruhig. Man ruft bei einer Hotline fiir
Piloten an, spricht in schnellen Luftfahrt-
codes, Sitze, die wie eine Fantasiesprache
klingen. Dann haben alle ihr Zeitfenster.
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Stefan Sahling in seinem
Heimbiiro bei Mainz: Der IT-
Manager hat die Luftbriicke
mitgestartet

Sie wollen versetzt starten, mit jeweils
einer halben Stunde Abstand.

Vornewegich, weilich solahm bin‘ sagt
der Maschinenbauingenieur.

,Musstdich beeilen sagt der Pensionar.

,Sonst wird das nichts, dass wir gleich-
zeitig landen, sagt Stefan Sahling.

Gelachter, Schulterklopfer.Noch einmal
Spafl machen, bevor es ernst wird. Die
Manner verteilen sich aufihre Maschinen.
Markus Schloter, der Maschinenbauinge-
nieur, fliegt seine Robin DR 340 Major.
Simon Heinze, der Junior, steuert eine ge-
liehene Beechcraft Bonanza. Stefan Sah-
ling sitzt in einer Cirrus SR22. Als Co-Pilot
begleitet er John Bone, den Pensiondr aus
Florida.Um 9.30 Uhr steigen Bone und Sah-
ling in den diesigen Morgenhimmel iiber
Mainz auf.Im Fenster der Cirrus schrump-
fen erst die Straflen, dann die Weinberge
und schlieflich die ganze Stadt, so be-
schreibt es Sahling spater.

%

Es fing mit einem Anruf an.
Er kam von einem Freund von Sahling, Kay
Wolf, IT-Unternehmer. Wolf war bei der
Bundeswehr gewesen, frither, hat geholfen,
Auslandseinsdtze zu planen, Somalia, Bos-
nien, lange her. Als Russland die Ukraine
angriff kamen diealten Bilderaus den Ein-
sitzen wieder hoch. Wolf wollte nicht
nichts tun.Er dachtean Sahling, man tele-
fonierte sich zusammen, startete einen
Aufruf, verschickte Flyer, warb in Piloten-

Gruppen bei Whatsapp. Kurz darauf hob
der erste Flieger ab. Das war im Marz.

,Ukraine Air Rescue“haben sie ihre Ini-
tiative genannt. Sahling gehort zu den
Griindern. Es ist ein unwahrscheinliches
Projekt, eine private Luftbriicke, getragen
von ein paar Mannern, die gewohnt sind,
dass das, was sie anpacken, auch funktio-
niert. Fast 300 Piloten haben sich gemel-
det, knapp 50 sind bisher geflogen. Man-
che chartern sich Maschinen, die meisten
besitzen selbst eine. Oft starten sie zwei-
mal in der Woche, in Mainz-Finthen, von
Hangelar bei Bonn oder ab Oberschleif3-
heim vor Miinchen. Was sie liefern, geht
dorthin, wo der russische Angriffskrieg ge-
rade neue Opfer kostet. An Bord sind Me-
dikamente. Gerdte fiir Kliniken. Manchmal
auch Leichensdcke. Der Flug nach Mielec
ist die 29. Mission der Privatpiloten.

Der Tag vor dem Abflug, Sahling sitzt
barfufl auf der Terrasse im Garten. Die
Sonne spiegelt sich im Swimmingpool, der
Rasen sieht aus wie frisch getrimmt. Die
Doppelhaushilfte ist ein Holzbau nach
amerikanischem Vorbild, Sahling hat sie
weifl und griin streichen lassen. Seine
Freunde aus den USA sagen manchmal, er
seiamerikanischerals die meisten Ameri-
kaner.Ein Macher, genervt von zu viel Bii-
rokratie, getrieben von einem immensen
Freiheitsdrang. Auch deshalb hat Sahling
vor zehn Jahren seinen Flugschein ge-
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Vor der Mission: Die Maschine von Markus Schloter

wird in Teamarbeit beladen. Einen Tag spéter,

am Ziel, bekommt einer der Flieger einen neuen Auf-
kleber - das Logo einer Hilfsorganisation (unten)

,wDie Russen machen auch keine Pause®,
keucht Kay Wolf;, friiher bei der
Bundeswehr, heute IT-Unternehmer

macht. Raus, hoch, weg. Die Dinge von
oben aufldsen, das grofle Ganze sehen. An-
fangs charterte er die Maschinen noch fiir
Geschiftstermine in Hannover oder Miin-
chen, spdter dann fiir ausgedehnte Urlau-
be in den USA.

Auf dem Tisch vor ihm liegen Fotoban-
de, Erinnerungen an die eigenen Reisen.
Sahling fliegt durch die Seiten. Mit der Ma-
schine mal eben zum Picknick ins Death
Valley in Kalifornien. Im Landeanflug auf
Tampa, Florida. Durch den Nachthimmel
iiber Las Vegas, unten die Lichter der Stadt.
Eine Rast in Page, Arizona, dann zum An-
telope Canyon,dann zuriick in den Flieger.

Auf seinen Touren hatte Sahling hochs-
tens mal Sorge, es konne am nachsten Flug-

hafen nicht genug Kaffee und Kekse geben.
Nun fragt er sich manchmal, was passieren
wiirde, wenn er nicht nur bis an die, son-
dernauch iiber die ukrainische Grenze f16-
ge.Obdieihn abschieflen wiirden, weil sei-
ne Maschine von Weitem aussieht wie eine
Drohne? Jahrelang ist Sahling als Pilot in
den Urlaub geflogen, jetzt fliegt er einem
Krieg entgegen. Jahrelang hat er sich ins
Cockpit gesetzt,um frei zu sein. Jetzt fliegt
er, weil andere es nicht mehr sind.
E Er sagt, er konne nicht anders.
Sahling greift nach seinem

Smartphone auf dem Gartentisch. Er ruft
Kay Wolfan,den Griinderfreund, der gera-

rmiisste dasnicht tun. Aber er will.

Uberblick: Fluglehrer Simon
Heinze steuert eine Beech-
craft Bonanza Richtung
Mielec im Siidosten Polens

dein Quarantdne ist. Gemeinsam sind sie
oftdurch die USA geflogen. Gemeinsam or-
ganisieren sie nun die Missionen, neben
ihren IT-Jobs. Erst Telefonschalten und
Diskussionen iiber Datensicherheit. Da-
nach klaren, wie viele Sauerstoffgerite fiir
Kliniken in Donezk beim ndchsten Mal
mitmiissen. ,Die Welt wird klein, wenn
man Pilot ist, man ist {iberall in ein paar
Stunden’ sagt Sahling, ,Das erweitert das
Bewusstsein.“Wer weif}, dass man im ein-
motorigen Leichtflugzeug in dreieinein-
halb Stunden an der ukrainischen Grenze
ist, bekommt eine Ahnung davon, wie
schnell russische Raketen hier sein kénn-
ten. Den Krieg in der Ukraine als etwas zu
begreifen, das einen nichts angeht, weil es
sich irgendwo weit weg abspielt: Als Pilot
ist das unméglich. Wolf keucht ins Telefon:
,Die Russen machen auch keine Pause.
Sahling schaut aufs Smartphone, eine
neue Nachricht. Er muss zum Flugplatz, die
Lieferungen fiir die29. Mission sind da. Die
Piloten arbeiten mit Hilfsorganisationen
zusammen, die genau jene Medikamente
und Gerdte besorgen, an denen es in den
Front-Kliniken mangelt. Wenig spiter
schiebt Sahling einen Anhdnger iiber den
Flugplatzasphalt, darauf Pakete mit chi-
rurgischem Besteck, mit Asthmasprays
und Antibiotika fiir Patienten mit Muko-
viszidose. Auch ein Ultraschallgerdt auf
Rollen, eingewickelt in Plastikfolie,ist da-
bei. Mit Heinze,dem Fluglehrer, versucht »
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Ankunft unweit der
ukrainischen Grenze:
Simon Heinze landet mit
der Bonanza in Mielec

Sahling, das Teil in eine Maschine zu
zwangen.,Lecko mio‘ schnaufter, ,ist das
schwer Das Ultraschallgerit findet Platz
auf der Riickbank, mit einer Decke dar-
unter. Die Sitzpolster sollen bitte heil blei-
ben. Dann die Kisten hinterher, das Ge-
wichtistaufetikettiert.Sahling rechnet auf
dem Smartphone. 220 Kilo héchstens. Die
Kisten driicken von innen gegen die Fens-
terscheibe, und ein Pilot mussja auch noch
mit. Spanngurte iiber die Fracht, Pullover
und Handtiicher dazwischen. ,Fertig" sagt
Sahling, ,kann losgehen*

Wéhrend die Maschinen der Pilotenini-
tiative auf dem Weg in Richtung Polen an
Hohe gewinnen, erzahlt Simon Heinze, der
Fluglehrer an Bord der Bonanza, dass ihn
das Fliegen manchmal langweile. Kurz zu-
vor hat er noch Bekannte von einem
Opernwochenende in Mailand abgeholt,
war dort in Sichtweite von Billigfliegern
gelandet. Jetzt Mielec statt Mailand. Tou-
risten kommen dort nicht an, nur Soldaten.
Heinze sagt: ,Wenn ich fiir eine Mission
durch die Gegend fliege, fiihlt sich das
nicht sinnlos an. Sonst manchmal schon.”

Is die Berichte von Massakern und
A Vergewaltigungen in Butschaum

die Welt gingen, sind Sahling,
Heinze und die anderen sofort losgeflogen.
An Bord sogenannte Rape Kits, Teststrei-
fen und Wattestdbchen, mit denen Verge-
waltigungsopfer DNA-Proben und andere
Beweise sichern kénnen. Und die Pille da-
nach, kistenweise.
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Ausladen: Fahrer Igor (Mitte),
ein Helfer und Pilot Heinze (r.)
schleppen ein Ultraschallgerat
in einen Sprinter

I-\ o o ;

,Es ist ein schones Gefiihl, wenn
man hilft, aber man nimmt auch
psychischen Ballast mit* stefan saniing

Heinze hat friither, um Flugstunden zu
sammeln, reiche Menschen nach Korsika
gebracht, nur fiir einen Kaffee. Danach ging
es wieder zuriick. Er hat im Alter von 14
Jahren zum ersten Mal einen Segelflieger
gesteuert, mit 16 Jahren eine motorisierte
Maschine. Das Fliegen fordert ihn kaum
noch,auch deshalb bringt er es mittlerwei-
leanderen bei. Heinze, das Klemmbrett mit
Notizen auf dem Schof}, den Blick auf den
Monitor gerichtet, lenkt die Bonanza durch
die Wolkendecke. Hinten vibrieren die Me-
dizinkisten, der Motor wummert. Bei einer
Flugh6he von zwei Kilometern schaltet
Heinze den Autopiloten an.Zieht eine Lau-
genstange aus der Tiite, Frithstiick bei
knapp 300 km/h. Mit Passagieren an Bord
spielter schonauch mal ,Drei gewinnt“auf
dem Klemmbrett. Fliegt er allein, liest
Heinze in der Bibel. Irgendwann mochte

er einmal Medikamente fiir eine christli-
che Organisation in abgelegene Dschun-
gelgegenden fliegen, das ist sein Traum.
Vielleicht in Papua-Neuguinea, vielleicht
in Siidamerika. Jetzt, nach dreieinhalb
Stunden, setzt Heinze aber erst mal zur
Landungan.Zwischen Fichtenwéldernam
Boden zeichnet sich der Flugplatz ab.
*

In Mainz haben Schafe neben der Lan-
debahn geweidet. In Mielec steht Kriegs-
gerit. Tanklaster mit Tarnmuster, Hub-
schrauber, Jeeps. Die US-Flagge weht. Nach
Kriegsbeginn haben die Amerikaner Tau-
sende Mann der 82. Luftlandedivision
hierherverlegt. An diesem Tag ist nur ein
Teil von ihnen da, Truppenwechsel. Die
Deutschen sehen den GIs dabei zu, wie sie
Liegestiitze auf dem Asphalt machen und
Fahrzeuge reparieren. ,Schon viel Militar



hier", sagt Sahling mit Blick auf die Zelt-
stadt der Soldaten.

Aufihren Riickfliigen nehmen die Luft-
briickler oft Menschen aus der Ukraine mit,
Alte und Verletzte, solche, die nicht mit
dem Zug fliichten kénnen. Ein paar Tage
vor dieser Mission hat Stefan Sahling neue
Piloten in einer Videokonferenz daraufein-
zustimmen versucht. ,Ich kann euch nur
warnen, weil die Geschichten kénnt ihr
nicht immer verkraften®, hat er gesagt. ,Es
istein schones Gefiihl, wenn man hilft,aber
man nimmtauch psychischen Ballast mit.*
Einmal hitten sie einen Blinden abgeholt.
Der Mann sei mit Tatowierungen iibersét
gewesen. Sahling vermutet, dass russische
Soldaten sieihm unter die Haut gestochen
haben. Die Geschichte habe ihn sehr mit-
genommen, sagte er. Seine Mutter sei seh-
behindert gewesen.

Damit die Fliichtenden mitfliegen kén-
nen, miissen sie erst einmal von Hilfsorga-
nisationen zum Flughafen in Polen ge-
bracht werden. An diesem Tag hat der
Transport nicht rechtzeitig geklappt, erst
Tage spdter wird es zur Abholung kommen.

Ein Sprinter fahrt vor, Igor steigt aus,
ein Mann aus der Ukraine. Er soll die
Medikamente an die Front bringen.
Spanngurte ab, Handtiicher weg, Sahling
und seine Mdnner schleppen die Kisten
und das Ultraschallgerdt in den Wagen.
Igor zeigt ihnen zwei Videos auf seinem
Handy. Auf dem ersten sind seine drei
Tochter zu sehen. Wenn die Piloten Igor
richtig verstehen, dann kdmpfen seine
Tochter gerade fiir die Ukraine. Auf dem

Pause in Polen: Beim
Mittagessen bereiten die
Privatpiloten den Riickflug
nach Mainz vor

zweiten Video ist zu sehen, wie ukraini-
sche Soldaten erschossen werden. Don-
bas, sagt Igor.

arkus Schloter pustet durch,als
erdasVideo sieht. Minuten zu-
vor hat der Maschinenbauer

noch erzahlt,normalerweise habe er seine
Frau und die Hiindin mit an Bord, wenn
nicht gerade Medikamente ins Kriegsge-
biet transportiert werden miissten. Dann
geht es nach Wangerooge, an den Hunde-
strand, danach zuriick nach Dinslaken.
Manchmal fliegt Schloter auch nach Bal-
trum oder in die Alpen. ,Ich bin gut darin,
Gefahren auszublenden. Ich lasse den
Krieg an so einem Tag nicht an mich her-
an, sonst konnte ich mich kaum aufs Flie-
gen konzentrieren’, hat Schloter gesagt.
Das war vor Igors Video.

Kurz gibt es Verwirrung, Igor will die
ganze Fracht mitnehmen. Steht schlieflich
sein Name darauf. Aber die Piloten erwar-
ten noch einen zweiten Fahrer, der Igor
heif$t. Der ldsst auf sich warten. Also erst
einmal Mittag. Die Piloten bestellen Bur-
ger, Pommes und Pita, hocken sich damit
auf Bierbdnke unter einem Pavillon. Aus
Imbisslautsprechern rummst elektroni-
sche Musik. Ringsherum burgeressende
US-Soldaten, die den deutschen Trupp
nicht weiter beachten - als sei der ganz
selbstverstdndlicher Teil der Militarkulis-
se. Dann klingelt Sahlings Telefon. Der
zweite Igor ist da.

Alsalle Kisten verladen und beide Igors
verabschiedet sind, wird getankt. AvGas,

Flugbenzin, oder Jet A-1, Kerosin. Je nach
Maschinezahlen die Piloten mehrere Tau-
send Euro fiir den Kraftstoff. Pro Flug.
Manchmal aus eigener Tasche, hdufig iiber
Spenden finanziert. Natiirlich, erzdhlt
Sahling, wahrend das Benzin in den Tank
gluckst, habe er sich gefragt, ob sich das
rechtfertigen lasse, so viele Liter Kraft-
stoff jedes Mal. Er hat die Kritik schon
kommen sehen: Dawollen ein paar Typen
ihrem umweltschidlichen Hobby einen
positiven Anstrich geben. Auch um sol-
che Vorwiirfe zu entkriften, fliegen die Pi-
loten nur an die Grenze, was tatsdchlich
innerhalb von ein paar Stunden dort sein
muss. Konserven oder Windeln miissen
nicht geflogen werden. Die kann auch ein
Lastwagen liefern.

Auf dem Riickweg wird es kurz unge-
miitlich, die Wolkendecke zieht sich zu-
sammen. Schon schaukeln die Flugzeuge
im Gegenwind. Ab Herbst werden sie mit
den kleinen Maschinen kaum nochandie
Grenze fliegen konnen. Bei Kilte konnen
sich Eiskristallean den Tragfldchen bilden,
die Maschinen zufrieren. Vielen kleineren
Flugzeugen fehlt die Ausriistung, um das
Eis zu entfernen. Wahrscheinlich, sagt
Sahling, werden sie dann mit weniger Flie-
gern unterwegs sein. Und womaglich, be-
fiirchtet er, werden im Herbst auch die
Spenden weniger, weil sich die Deutschen
nicht mehr so sehr um den Krieg kiim-
mern, sondern um die Temperatur in
ihrem Wohnzimmer.

Nach der Landung in Mainz kommen
diePiloten in einem Restaurant am Flug-
platz zusammen. An den Nebentischen
herrscht ausgelassene Stimmung, dltere
Frauen im Blazer prosten sich mit Sekt-
gldsern zu. Dazwischen die erschopften
Minner,die Kappen ins Gesicht gezogen,
zu miide fiir grofle Gesprache. Die Min-
ner bestellen Bier, Rumpsteak und Salat.
sJetzt,wo wir wissen, wie billig das Essen
in Mielecist,ist hoffentlich klar, dass wir
nur noch dorthin fliegen® sagt einer. Sie
lachen. Dann wird es wieder still am
Tisch.Stefan Sahling sieht von der Terras-
se aus zu, wie sich die Abendsonne iiber
das Gelande legt. ,Heute Mittag an der
Grenze zum Krieg, jetzt hier sagt er.
,Schwer zu verarbeiten.” Wie schafft er
das? Sahling iiberlegt. Dann sagt er:
,Noch mehr machen X

Nico Schnurr (I.) saB3 zum
" ersten Mal in einem Leichtflug-
zeug, Fotograf Maximilian
Mann verlor unterwegs im
,Drei gewinnt“-Duell gegen Pilot Simon Heinze
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GESUNDHEIT

ine Bekannte, die ehrenamtlich
Fliichtlinge unterstiitzt,bat mich um
Hilfe bei einer jungen Syrerin. Nun
saf§ die 18-Jdhrige vor mir. Seit etwa
drei Jahren leide sie immer wieder
unter heftigen Bauchschmerzen und
sei deshalb mehrfach in der Notaufnahme
einer Klinik gewesen, sagte sie. Aufler leicht
erhéhter Temperatur war den Kolleginnen
und Kollegen nichts aufgefallen. Sie hatten
auf eine entziindete Gallenblase getippt
und diese entfernt. Die Bauchschmerzen
der Gymnasiastin hielten an.
Ein Gastroenterologe hatte we-
gen einer mdglichen Magen-
schleimhautentziindung eine
Magenspiegelung gemacht, die
unauffdllig gewesen war.

Nun vermuteten die Arzte,
dass das Mddchen unter Schul-
angst oder einer Anpassungs-
storung infolge der Flucht litt.
Meine Bekannte schiittelte den
Kopf. Die junge Frau ging aufs
Gymnasium, liebte das Lernen
und wollte studieren. Als sie
mir gegeniibersaff und erzihl-
te, erschien sie mir zwar blass,
aber nicht psychisch auffillig.
In den Befunden aus der ande-
ren Klinik hatte ich gesehen,
dass die Frau wahrend der
schmerzhaften Episoden sehr
hohe Entziindungswerte ge-
habt hatte. Im Kopf spielte ich
verschiedene Diagnosen durch.
Verstopften vielleicht kleine
Steine den Gallengang, der die
Gallenfliissigkeit aus der Leber
direkt in den Darm leitet? Von

den Laborwerten deutete nichts SAS

Immer wieder heftige Schmerzen

Eine junge Frau leidet oft an Bauchbeschwerden:
Hat sie Schulangst? Ein Arzt entdeckt den wahren
Grund: Der ist selten, aber gut behandelbar

darauf hin.

Um ganz sicher zu sein, ver-
anlasste ich eine Kernspinto-
mografie. Sie war unauffillig.
Anhand der Bilder konnte ich
auch Durchblutungsstérungen
der Eingeweide etwa durch eine
verengte Arterieausschlieflen, die ebenfalls
zu heftigen Bauchschmerzen fithren kén-
nen. Ich stellte aber fest, dass die Milz der
Frau vergroflert war: Statt der iiblichen elf
Zentimeter Linge war sie auf 15 ange-
schwollen.Das Organ bildet, speichert und
baut verschiedene Blutzellen ab.Ist es ver-
groflert, deutet das auf eine Uberfunktion

hin. Litt die Patientin an einer Sichelzell-
andmie oder einer Thalassimie? Bei diesen
erblichen Formen der Blutarmut werden
die roten Blutkdrperchen infolge geneti-
scher Verdnderungen nicht richtig gebildet.
Typisch kdnnen schmerzhafte Durchblu-
tungsstérungen in den Organen, Armen
und Beinen sein.Ich veranlasste eine soge-
nannte Himoglobin-Elektrophorese. Sie
schliisselt die Bestandteile des Blutfarb-
stoffes auf und kann abnormale Formen
nachweisen. Der Befund war unauffillig.
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Ich iiberlegte weiter. Noch ungewohn-
licher als diese seltenen Andmien ist
das familidre Mittelmeerfieber. Es tritt
nur auf, wenn Mutter und/oder Vater ein
bestimmtes Gen in verdnderter Form wei-
tergeben. Quasi grundlos treten im Kor-
per Entziindungsreaktionen auf, die mit
Fieber und Schmerzen einhergehen. Ich
veranlasste eine Genanalyse. Tatsachlich:
Die Untersuchung wies eine Mutation in
dem speziellen Gen nach. Es kodiert ein
Protein, das im unspezifischen Immun-
system eine wichtige Rolle
spielt. Ist es mutiert, ist der
Schwellenwert fiir Entziin-
dungen herabgesetzt: Schon
kleinste Belastungen, ein leich-
ter Infekt oder psychischer
Stress, konnen das Entziin-
dungsgeschehen aktivieren.

Das Fieber und die Schmer-
zen, iiber die die Schiilerin wie-
der und wieder geklagt hatte,
waren letztlich die Folge eines
entziindeten Bauchfells gewe-
sen - typische Beschwerden bei
Mittelmeerfieber. Menschen,
deren Vorfahren in Deutsch-
land geboren sind, erkranken
sehr selten daran. Nachdem
2015 viele Fliichtlinge aus dem
arabischen Raum hierherge-
kommen sind, sehen wir die
Erkrankung etwas hiufiger.

Das Mittelmeerfieber wird
als Autoimmunerkrankung
von den Rheumatologen be-
handelt. Dahin schickteich die
Frau. Der Kollege verordnete
Colchicin, ein Mittel, das die
Entziindungsschiibe lindert
und Langzeitkomplikationen
abwendet. Denn unbehandelt
lagern sich insbesondere in
der Niere Eiweifle ab, das Risi-
ko fiir chronisches Nierenver-
sagen ist erhoht. Die Patientin
vertrug das Medikament gut,
die Beschwerden horten rasch auf, und sie
konnte endlich unbeschwert lernen. ¥

"% Diese Woche:
Professor Dr. G6tz von Wichert,
Chefarzt fir Innere Medizin und
i.') Gastroenterologie in der

Schoén Klinik Hamburg Eilbek

Die Diagnose gibt es auch zum Hoéren: Der gleichnamige Podcast mit stern-Redakteurin Dr. Anika Geisler erscheint alle zwei Wochen -
auf Audio Now (www.audionow.de), der Plattform der Bertelsmann Content Alliance, und auf Spotify und iTunes. Die Blicher mit jeweils
80 ratselhaften Patientengeschichten, ,,Die Diagnose* und ,,Die Diagnose - neue Fille*, sind erschienen bei Penguin, je 256 Seiten, 10 Euro
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 Wer Windpocken hatte,
ist Gurtelrose-gefahrdet.

Hatten Sie es gewusst?
Wer einmal Windpocken hatte, ist Giirtelrose-
gefahrdet. Bei den liber 60-Jahrigen sind das fast alle.

Bricht Girtelrose aus, kann dies sehr schmerzhaft

sein und monatelange Nervenschmerzen
verursachen. Mit jedem Lebensjahr steigt
auBerdem das Ausbruchs-Risiko. Der Grund:
Unser Immunsystem wird schwécher — egal
wie gesund wir leben.

Schutz kann eine Impfung bieten.

Die Standige Impfkommission (STIKO)
empfiehlt eine Gurtelrose-Impfung fiir
alle ab 60 Jahren. Bei Menschen mit

Grunderkrankung bereits ab 50 Jahren.

Lassen Sie sich nicht at:l_sbremsen.
Sprechen Sie mit lhrer Arztin oder lhrem Arzt.

1 von 3 a.ls 95 O/O

Menschen der tiber 60-J4hrigen tragen Bis zu 30%

erkrankt im Laufe des das Virus in sich, das der Betroffenen leiden unter
Lebens an Girtelrose. Girtelrose auslésen kann. langwierigen Schmerzen.
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Unter Druck:

Recep Tayyip Erdogan muss sich wohl im ndchsten Jahr einer Wahl stellen.

Seine AKP schnitt in Umfragen zuletzt so schlecht ab wie nie zuvor

Diebeste Assistentin des Zauberers ist die Ablenkung - so lautet
eine der wichtigsten Regeln in der Kunst der Illusion. Es ist nicht
iiberliefert, ob sich Recep Tayyip Erdogan etwas aus David
Copperfield oder weiflen Kaninchen macht. Doch auf der politi-
schen Bithne beherrscht kaum jemand die Kunst der Tricks und
Ablenkungsmandover besser als er.

Nun aber muss der tiirkische Staatschef das vielleicht grofite
Kunststiick seiner politischen Karriere meistern: Um bei den
Wabhlen, die voraussichtlich im néchsten Jahr stattfinden werden,
eine Chance zu haben, muss Erdogan die Krise verschwinden
lassen. Ein Trick, der sogar seine Fihigkeiten {ibersteigen diirfte.
Denn die wirtschaftliche Lage in der Tiirkei ist mit dem Wort
dramatisch noch beschdnigend beschrieben. Auf 175 Prozent im
Vergleich zum Vorjahr bezifferte im Juni ein unabhéngiges Insti-
tut die Inflation am Bosporus. Hort man sich um auf den Strafen
von Istanbul und Izmir, Ankara und Bodrum, bekommt man iiber-
all Geschichten der Not erzdhlt.Von Menschen, die sich kaum noch
das Essen leisten konnen, die wegen der galoppierenden Preise ihre
Wohnung verlieren, die das Land verlassen wollen, irgendwie.

Die Lira, die 2017 noch im Verhiltnis von 1: 4 zum Euro stand,
ist mittlerweile auf ein Rekordminus von 1:18 abgestiirzt. Im
Unterschied zu vielen anderen Landern sind fiir die Inflation in
der Tiirkei aber nicht nur der Krieg in der Ukraine und die gestiege-
nen Energiepreise verantwortlich. Kritiker sehen die Krise eher
als Ergebnis von Erdogans verpfuschter Geldpolitik. Statt die
Zinsen zu erhohen, wie es die 6konomische Theorieals Mittel gegen
die Inflation empfiehlt, machte der tiirkische Prasident das Geld
in den vergangenen Jahren immer noch billiger,um die Wirtschaft
in Schwung zu halten. Erdogan, das muss man wissen, lehnt Zinsen,
die der Koran verurteilt, auch aus religiésen Griinden ab. Drei
Zentralbankchefs hat er in den letzten drei Jahren verschlissen.

Vor dem Hintergrund dieses Dramas verwundert es nicht, dass
sich der tiirkische Prasident in den vergangenen Monaten einiges
einfallen lief},um sein Wahlvolk auf andere Gedanken zu bringen.
Zundchst entschied Erdogan mehrfach, den Mindestlohn zu
erhéhen, um die Auswirkungen der Krise bei den Armsten der
Armen abzufedern. Dann war da der Streit,den der Prasident mit
der Nato anzettelte. Erdogan warf den Beitrittskandidaten Finn-
land und Schweden vor, die kurdische Arbeiterpartei PKK zu
unterstiitzen, und gab erst kiirzlich sein vorldufiges Ja,nachdem
die beiden Lander zu weitreichenden Zugestidndnissen bereit
waren. Dann lieff Erdogan aber auch noch tiirkische Kampfflug-
zeuge durch den griechischen Luftraum fliegen, seinen Auflen-
minister sich auf einer Pressekonferenz mit Annalena Baerbock
streiten und einige Beleidigungen in Richtung Athen los.

Erdogan tat also das, was er oft tut, wenn er sich in die Defen-
sive gedrdngt fiithlt: Er provozierte, ziindelte und agitierte.
Zugleich konnte man den tiirkischen Prasidenten aber auch in
einer eher ungewohnten Rolle beobachten: als Vermittler. Denn
im Kriegin der Ukraine tritt Erdogan seit Beginn als Briickenbauer
auf und arbeitete an einem Deal, um die Millionen Tonnen
Getreide freizubekommen, diein ukrainischen Hifen festhdngen.

Die Tiirkei befindet sich nicht nur wegen ihrer geografischen
Lage in einer Doppelrolle. Einerseits ist die Ukraine ein enger
Partner der Tiirkei, an den Erdogan in der Vergangenheit vor
allem seine berithmten Bayraktar-Drohnen lieferte,die sich bei der
Verteidigung Kiews als duflerst niitzlich erwiesen haben. Ande-
rerseits unterhalt Erdogan aber auch gute Kontakte nach Moskau.
In Russland kaufte er - zum Unmut der Nato - vor einigen Jahren
das Raketenabwehrsystem S400. Von dort bezieht er auch einen
Grofiteil der tiirkischen Energie- und Lebensmittelimporte.

Deshalb fuhr Erdogan in dem Konflikt stets zweigleisig.
Er driickte 6ffentlich seine Solidaritit fiir Kiew aus, schloss sich
aber den Sanktionen gegen Russland nicht an. Zudem 6ffnete er
seine Grenzen fiir russische Biirger und russisches Geld, machte
Deals mit russischen Reiseanbietern und sperrte die Meerenge
am Bosporus nicht nur fiir Kriegsschiffe aus Moskau, sondern
gleich fiiralle Staaten. Erdogan diirfte sich von seinen Avancen in
Richtung Putin Wohlwollen bei Energielieferungen versprechen.

Der Prasident steht vor sechs groBen Herausforderungen

Innenpolitisch hat sich sein Balanceakt noch nicht ausgezahlt.
Im Juni rutschte seine AKP in einer Umfrage auf unter
30 Prozent - das schlechteste Ergebnis seit der Parteigriindung
2001. Gegen die AKP hat sich ein Biindnis von sechs Parteien
formiert, das das klare Ziel verfolgt, den Prasidenten zu stiirzen.
Erdogan kann sich in diesem Wahlkampfalso weder allein auf
seine Ablenkungsstrategien noch auf seinen guten Ruf verlassen,
den er bei einem Teil der Bevilkerung noch immer fiir seine einst-
mals erfolgreiche Wirtschafts- und Gesundheitspolitik geniefit.
Stattdessen muss er sich in sechs politischen Fragen behaupten:
Er muss eine erfolgreiche Taktik fiir den Umgang mit der Nato
finden, im Krieg in der Ukraine zu einer Losung beitragen, sich
in der Kurdenfrage als starker Mann inszenieren und die
Nationalisten in der Fliichtlingskrise beruhigen. Und dann sind
danoch die Themen Abwanderung und vor allem die Inflation -
die zum Schliissel bei den kommen Wahlen werden diirfte.
Wieaber blicken die Tiirken auf dieaktuelle Lage? Was sind ihre
Angste und Forderungen? Und wie stehen sie zu ihrem Prisi-
denten? Eine Umfrage. >

4.8.2022 stern 53



e

\

,WIR MOGEN IMMER DIE, DIE GERADE
AN DER MACHT SIND®

Alena und Ahmet Bayram, 33 und 29 - Immobilienmakler

’ Wenn es im Krieg in der Ukraine einen Gewinner gibt,dann
die Tiirkei. Wir betreiben eine Firma fiir Luxusimmobilien,
und im Moment verdienen wir doppelt, weil nicht nur Tausende
reiche Russen kommen, sondern auch viele Ukrainer. Man kann
das an den vielen Luxuskarossen in Istanbul sehen, die mit ukrai-
nischen und russischen Nummernschildern durch die Straflen
fahren. Los ging es schon vor dem Krieg, als die ersten Panzer an
die Grenze gebracht wurden und die russische Oberschicht ihr Geld
in Sicherheit bringen wollte. Bei Immobilien fragen sie kaum nach
dem Preis, sie kaufen einfach. Gestern haben wir fiir unsere Immo-
bilienfirma den dritten russischsprachigen Mitarbeiter eingestellt.
Die Tiirkei liegt geografisch sehr dicht an Russland, es gibt keine
Sanktionen hier,und man hat ein gutes Leben. AufSerdem gibt es
ein Programm fiir Staatsbiirgerschaften. Man investiert 400 000
US-Dollar, zum Beispiel in eine Wohnung, und bekommt auto-
matisch einen tiirkischen Pass. Ohne Probleme.
Natiirlich ist es trotzdem traurig, was in der Ukraine passiert.
Alena kommt aus Sibirien und sagt, dass Russland und die Ukraine
ein Land sind. Erdogan macht es deshalb gut, weil er als Mittler
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auftritt. Die Gesprache zwischen Russland und der Ukraine haben
inIstanbul stattgefunden. Erdogan versucht zu balancieren. Das
ist der richtige Ansatz. Trotzdem ist es nicht gut fiirs Geschift,
iiber Politik zu sprechen. Unsere Devise: Wir mégen immer die,
die gerade an der Macht sind.

Wirtschaftlich sieht es trotzdem diister fiir das Land aus. Die
Inflation ist verriickt. Durch sie wurde die Mittelklasse in den
letzten Jahren komplett weggeschmolzen. Es gibt nur noch Reiche
oder Arme. Nehmen Sie das Viertel Cihangir, das bei vielen Euro-
paern und besser verdienenden Tiirken sehr beliebt ist,dort haben
sich die Mieten seit dem letzten Jahr verdreifacht oder ver-
vierfacht. Die wenigen, die es sich noch leisten kénnen, wollen
jetzt kaufen, weil es morgen schon wieder noch teurer sein kann.

Sorgen macht unsauch der Braindrain’ Zu viele gute Leute ver-
lassen gerade das Land.Zum Beispiel gehen viele Mediziner nach
Deutschland. Sie rennen weg, weil sie hier wirtschaftlich keine
Chance mehr sehen. Wir werden auf jeden Fall bleiben. Hier war
esnie komfortabel, aber wer in der Tiirkei Geld verdient, ist schlau.
Der kann es iiberall schaffen.



-~ ESIST ABSURD,
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Medine, 58 - Marktverkauferin

INFLATION

’ Mein Leben ist Arbeit.Ich arbeite, wenn ich krank bin, ich

arbeite, wenn ich nicht mehr kann, und seit der Infla-
tionskrise arbeite ich nur noch. Nachts um vier Uhr breche ich
auf, und abends um neun Uhr komme ich nach Hause. Dann
stricke ich noch die Schals, die ich zusammen mit Dessous auf
meinen Marktstand verkaufe. Meine beiden T6chter,18 und 23,
helfen mir dabei.

Mein Wunsch ist es, dass sie irgendwann zur Universitit
gehen konnen. Seit der Inflation kénnen wir uns aber kaum
noch das Essen leisten — geschweige denn eine Universitit. Mein
Erspartes habe ich ndmlich schon wihrend der Coronazeit
aufgebraucht.

Es ist absurd, die Preise steigen tdglich. Frither habe ich die
Dessous fiir zehn Lira angeboten, jetzt fiir 30 Lira. Ich miisste
eigentlich 35 Lira verlangen, um iiber die Runden zu kommen,
aber die Leute kaufen ja jetzt schon kaum noch. Wegen der In-
flation miissen alle sparen, und Kleidung kann man nicht essen.

In Istanbul bin ich seit 13 Jahren. Ich komme aus dem Siiden
von Ankara und habe damals meinen Mann verlassen, weil er

nicht arbeitete, trank und Drogen nahm. Irgendwann habe ich
es nicht mehr ausgehalten, meine vier Kinder genommen und
bin davongelaufen. Das Leben war hart zu mir, aber durch die
Schmerzen und meinen Glauben bin ich stdrker geworden. So
habe ich es geschafft, mir vor drei Jahren ein kleines Auto zu
kaufen,damitich die Kleidung nicht mehrauf dem Riicken zum
Markt tragen muss. Heute weif§ ich aber nicht mehr, wieich das
Benzin bezahlen soll. Vor einem Jahr kostete der Liter noch acht
Lira, jetzt sind es 28 Lira.

Manche sagen, dass Erdogan an der Situation schuld ist, weil er
die Zinsen gesenkt hat, aber das glaube ich nicht. Warum sollte
ein religiser Mann wie er der Tiirkei schaden?

Wenn Sie mich fragen, stecken die Amerikaner, die Eng-
lander und die Juden dahinter. Sie wollen unser Land kaputt
machen. Sie machen den Dollar teuer und die Lira schwach,
damit keiner Erdogan wahlt. Ich aber habe fiir ihn gestimmt
und werde es wieder tun.

>
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Saruhan Olug, 64 - Politiker

KURDISTAN

’ Seit den 70er-Jahren bin ich politisch aktiv,sitze fiir die HDP,

die unter anderem die kurdische Minderheit vertritt, im
Parlament. Deutsch spreche ich, weil ich in den Achtzigern in
Aachen Ingenieurwesen studiert habe. Seitdem hat sich an der
Unterdriickung der Kurden nichts verbessert.

Alle ein bis zwei Wochen gibt es in verschiedenen Stadten Fest-
nahmen und Operationen gegen uns. Leider ist das mittlerweile
normal. Genauso wie die Tatsache, dass vor unserem Parteigebau-
de Militarfahrzeuge oder Polizeiwagen parken, weil die Regierung
uns einschiichtern will. Wir befinden uns an einem kritischen
Punkt. Denn die Wahrscheinlichkeit, dass es sehr bald zu einer
neuen tiirkischen Militdroffensive gegen die Kurden in Syrien
kommt, ist hoch. Wir konnten auf einen Krieg zusteuern.

Die Regierung behauptet, dass der Nordosten Syriens fiir die Tiir-
kei eine Bedrohung ist. Das ist eine Liige. Erdogans Ziel ist es, einen
30 Kilometer breiten Sicherheitskorridor an der tiirkischen Gren-
ze zu schaffen. Er will, dass dort Gruppen die Kontrolle tiberneh-
men, mit denen er zusammenarbeitet — vor allem Dschihadisten.

Die tiirkische Regierung betrachtet die Kurden immer noch
als Feinde, dabei leben 15 Millionen im Land. Man will ver-
hindern, dass es eine kurdische Selbstverwaltung irgendwo im
Nahen Osten gibt.

Ein anderer Grund fiir die Offensive diirfte sein, dass Erdogan
sie fiir die Wahlen braucht. Er will Nationalismus schiiren, um die
Oppositionsparteien zu spalten. Denn sollte es zu einer Offensi-
ve kommen, muss sich unsere HDP dagegenstellen. Die anderen
Oppositionsparteien aber werden sich das nicht leisten kénnen.

Derzeit ist Regierung in Umfragen fast gleichauf mit der Oppo-
sition. Schafft es Erdogan, diese zu spalten, kdnnte er gewinnen.”
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NATO

Als Professorin fiir Konfliktforschung in Istanbul muss
, ich bei meinen Vorlesungen sehr auf meine Wortwahl
achten. Einige meiner Freunde wurden aus politischen
Griinden bereits entlassen, und meine Mutter, eine Menschen-
rechtsanwaltin, wurde kurzfristig festgenommen. Trotzdem
will ich bleiben, weil ich mein Land liebe. Akademisch
beschiftige ich mich viel mit der Rivalitdt zwischen Griechen-
land und der Tiirkei.

Aus Sicht des Westens wiirde ich mir wegen der tiirkischen
Jets, die kiirzlich in den griechischen Luftraum eingedrungen
sind, keine Sorgen machen. Das ist ein altes Spiel, das wir
seit vielen Jahren von beiden Seiten kennen. Der Unterschied
ist, dass die Griechen gerade sehr gut lobbyieren. Sie nutzen
die Anti-Erdogan-Stimmung im Westen, um ihre Interessen
voranzutreiben. Erdogan und Biden haben ein schwieriges
Verhiltnis, und der griechische Premier Mitsotakis, das hat
seine Rede vor Kurzem vor dem US-Kongress gezeigt, versucht
das zu nutzen.

Dabei sind viele der tiirkischen Positionen im Mittelmeer
durchaus legitim. Militdrbasen auf griechischen Inseln direkt
vor der tiirkischen Kiiste kann Erdogan aus sicherheits-
politischen Griinden nur schwer akzeptieren. Genauso wenig
wie den griechischen Anspruch auf Hoheitsgewasser rund
um die Inseln, weil dies der Tiirkei den Zugang zum Mittelmeer
versperren wiirde.



IM INTERESSE DER TiRKISEHEN POLITIK'

Prof. Pinar Erkem, 40 - Politikwissenschaftlerin

Eine militdrische Invasion wird es trotzdem nicht geben.
Das ist nationalistische Stimmungsmache vor den Wahlen.
Fiir die Leute in der Tiirkei ist der Streit ein grofles Thema.
Letzte Woche habe ich mich mit einem Marktverkiufer
gestritten, weil er rief, dass man die griechischen Inseln
einnehmen miisse. Die normalen Leute, die wenig Wissen
von Geschichte und Politik haben, folgen den Ansichten der
bekannten Politiker, die den Diskurs fiir sich nutzen wollen.

Ahnlich verhielt es sich beim Veto gegen den Nato-
Beitritt Schwedens und Finnlands. Dort kam es wie erwartet:
Am Ende hat Erdogan einen Kompromiss ausgehandelt. Fiir
die Tiirkei ist es ein guter Deal, der schneller geklappt hat,
als man gedacht hédtte. Erdogan hat seine Karten hart aus-
gespielt. Moralisch wiirde ich das nicht bewerten. Das tiir-
kische Vorgehen war richtig, weil sich die Tiirkei mit ih-
ren Forderungen gegeniiber den Nato-Landern durchsetzen
konnte.

Auf der Strafle wird durchaus dariiber diskutiert, ob die
Tiirkei in der Nato bleiben sollte, aber wer sich auskennt,
wiirde einen Austritt nie erwdgen. Ein Bruch mit der Nato
ist nicht im Interesse der tiirkischen Politik. Die Tiirkei
hat die zweitgrofite Armee im Biindnis, und ihre Sicherheits-
konzepte, ihre Militdrtechnologien, ihre Strategien sind
entlang der Nato aufgebaut. Das liefle sich so schnell nicht
verdndern.”

ABWANDERUNG

Mehmet*, 22 - Flughafenmitarbeiter

’ Ich will nach Deutschland. Eigentlich

nur wegen des Geldes. Ich arbeite seit
drei Monaten am Flughafen von Istanbul
und kiimmere mich darum, dass die Koffer
zu den Flugzeugen kommen. Alle hier haben
mitbekommen, dass es an den deutschen
Flughifen Probleme gibt. Ich habe gehort,
dass die Deutschen einem deshalb den Flug
und die Unterkunft zahlen und dann noch
ein gutes Gehalt - zwischen 2000 und 6000
Euro, je nach Job.

Gut geeignet dafiir wére ich, weil ich alle
Sicherheitstrainings und Bescheinigungen
habe. Nur der Sprachkurs ist das Problem.
Ich spreche Englisch, aber kein Deutsch,
und die Deutschen wollen fiir die Einreise
mindestens ein A2-Level.

Aber wie soll das gehen? Ich kann schlecht
Schichtdienst machen und parallel noch zur
Sprachschule gehen.Ein bisschen kannich die
Deutschen verstehen, aber so werden sie die
Schwierigkeiten nicht 16sen. Dabei wiirden
fastalle, die ich kenne, gern kommen.

Denn hier erhalte ich nur den Mindestlohn
von 4500 Lira - das sind rund 255 Euro.
Erdogan hat zwar versprochen, den Mindest-
lohn zu erhdéhen, aber wenn man das Geld
endlich bekommt, ist alles schon wieder
teurer geworden.

Weil es nicht anders geht, lebe ich noch bei
meinen Eltern. Meiner Schwester, die als Kran-
kenschwester arbeitet, geht es genauso. Sie
will ebenfalls nach Deutschland, weil wir
dort Verwandte haben. Aber wir wollen nicht
nur fiir kurze Zeit bleiben, weil die Krise in
der Tiirkei bestimmt noch 30 Jahre dauert.

Jung zu sein ist in der Tiirkei ein Fluch. Ich
kann mit meiner Freundin nicht mal ins Café,
weil selbst der Kaffee zu teuer ist. Alles, was
wir tun konnen, ist, im Park rumzusitzen.
Aber dann sehe ich auf Instagram Bekannte
von mir aus Stuttgart und wie gut es ihnen
geht. Und ich? Ich sitze hier und kann nur
Computer spielen — meist Need for Speed
oder Ego-Shooter wie Call of Duty.

Wir Jungen glauben nicht mehr an die Poli-
tik. Uber die Wahlen will ich aber lieber nicht
reden, weil uns dasals Flughafenmitarbeitern
verboten ist. Vor ein paar Wochen hat ein
Kollege seinen Job verloren, weil er mit Jour-
nalisten sprach. Deshalb darf auch kein Foto
von mir erscheinen.” >

*Name von der Redaktion gedndert
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Bektas Dilek, 55 - Goldverkaufer

FLUCHTLINGE

Es schmerzt mich, dass in meiner Heimat nichts mehr ist,
, wie es war. Ich lebe seit 15 Jahren in Esenyurt, einer Stadt-
gemeinde am Rande von Istanbul, wo viele Fliichtlinge wohnen.
Frither lebten vorallem Kurden in der Nachbarschaft, weil es giins-
tig war, aber dann kamen wegen des Krieges erst die Syrer. Dann
die Afghanen.Undjetztauch Menschen aus Afrika.Insgesamt mehr
als fiinf Millionen sind es mittlerweile in der Tiirkei.

Viele Tiirken sind wiitend, vor allem hier in Esenyurt. Ein Grof3-
teil der Mittelklasse,auch viele Freunde von mir,sind schon weg-
gezogen. Auch ich wiirde gehen, wenn ich es mir leisten kdnnte,
aber ich bekomme nur 138 Euro Rente, und wegen der Inflation
muss ich wieder hier im Laden arbeiten.

Mein Sohn lebt mit seiner deutschen Frau in Niirnberg. Ich fin-
dees gut, dass er gegangen ist, weil der Kulturkampfimmer schlim-
mer wird. Auf dem Marktplatz, den ich durch mein Fenster sehe,
kommt es stindig zu Priigeleien. Viele der Fliichtlinge sind Illega-
le - sie begehen Straftaten, betreiben Mafia-Geschifte oder han-
deln mit Drogen. Es kommt zu Belédstigungen, Vergewaltigungen
und Zusammenstoflen mit nationalistischen Gruppen.Sogar Tote
gab es schon. In Esenyurt haben wir uns an diese Gewalt gewdhnt.

Erst vor ein paar Tagen gab es hier einen nationalistischen
Marsch mit Tausenden Tiirken, weil einige Fliichtlinge auf
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Social Media Fotos von tiirkischen Frauen gepostet haben und
sie als billig bezeichneten. Ich war hier im Laden, hatte aber
keine Angst, weil unsere Leute wissen, dass wir ein altes tiirkisches
Geschift sind. Einige der anderen Laden aber hingten tiirkische
Flaggen in die Fenster, damit ihre Fassaden nicht von den Natio-
nalisten angegriffen werden, die es auf arabische Liden ab-
gesehen haben.

Ich selbst war fiir den Marsch, aber gegen die Gewalt. Aus mei-
ner Sichtsind fiir die Eskalationen ausldndische Provokateure ver-
antwortlich. Die westlichen Lander haben die Fliichtlinge absicht-
lich in die Tiirkei gedriickt, weil sie unsere Wirtschaft zerstéren
wollen. Wenn es so weitergeht, wird es eine soziale Explosion ge-
ben. Ein Funke mehr, und die Leute werden sagen: Genug!

Frither habeich Erdogan gewdhlt, als er noch Biirgermeister von
Istanbul war, aber er ist mit seiner Fliichtlingspolitik gescheitert.
Es war menschlich richtig, aber wirtschaftlich falsch.“ X

Jonas Breng (l.) beobachtet die absurde Entwicklung
der Mieten in Istanbul seit Langerem. Ein Apartment,
das er sich vergangenes Jahr angeschaut hatte, kostet
: mittlerweile das Dreifache. Fotograf Ozgiir Baykal
wohnt noch glinstig — mit einem alten Mietvertrag
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Gerissene Muskeln, verklebtes Gefieder - solche Verletzungen sind Alltag fiir Nadeem Shehzad und Mohammad Saud. Die Briider kiimmern sich seit Jahren um
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Schwarzmilane, die oft durch Menschen zu Schaden kommen 4.8.2022 stern 63
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Wer holt den Papierdrachen des Gegners vom Himmel? Bei nachbarschaflichen Wettkdmpfen versuchen die Drachenlenker, einander zu bezwingen. Dabei
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kommt nicht selten eine glasgespickte Schnur zum Einsatz 4.8.2022 stern 65




< 1y

e

&
'!.‘—ﬁ'..‘ﬂf“_-mﬂ"

Im Erdgeschoss der Vogelklinik in Wazirabad im Nordosten von Delhi begutachtet Mohammad Saud neu eingetroffene Tiere. Sein Cousin Salik Rehman (rechts)




assistiert ihm und seinem Bruder als Tierpfleger 4.8.2022 stern 67
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Patient Nummer 12 674 hat es iibel
erwischt. Der Schnitt an seinem
linken Fliigel ist tief und wirkt
prazise ausgefiihrt. Fast so, als sei
er mit einem Skalpell gezogen wor-
den. Mohammad Saud beugt sich
iiber das Tier und inspiziert die
Wunde. Durchtrenntes Fleisch, Seh-
nen, mitunter gar Knochen: Nur zu
gut kennt Saud die Wunden, die eine
spezielle Drachenschnur - Manja
genannt - verursacht. Vielen Vogeln,
dieaufdem Edelstahltisch im ,Wild-

life Rescue” in Wazirabad Village im

Nordosten von Delhi liegen, kann

Saud nicht mehr helfen: Zu schwer

sind die Wunden, die das Garn geris-

sen hat. Doch jetzt greift er zu Nadel
und Faden. Fiir Nummer 12 674 gibt es
Hoffnung.

Mohammad Saud und sein Bruder

Nadeem Shehzad, 41 und 44 Jahre
alt, haben die Wundversorgung fiir
einen Vortrag auf einem Tierschutz-
Forum dokumentiert und die Bilder
auf ihrer Website veroffentlicht. Bis
zu1000 Greifvogel mit dieser Art von
Schnitten versorgen sie im Jahr, wei-
tere 1500 Tiere werden aus anderen
Griinden zu ihnen gebracht: weil sie
schwach sind, krank und oft nicht
mehr fliegen kénnen. Wer wiirde sich
auch sonst um sie kiimmern, wenn
nicht diese Briider?

Wer die Geschichte der Vogelretter
Delhis erzdhlen will, muss in ihrer Ju-
gend beginnen. 1997, die beiden waren
Teenager, fanden sie einen verletzten
Vogel auf der Strafle. Es war ein Schwarz-
milan, wie es sie in Delhi tausendfach
gibt. Oft kreisen die eleganten Flieger zu
Dutzenden in der flirrenden Luft iiber der
19-Millionen-Einwohner-Metropole. In

Delhi sind die Greife ein alltdglicher An-
blick,so wie esanderswo Mowen oder Tau-
bensind.Sie sind weder beliebt nochin »

68 stern 4.8.2022

Mit Material wie diesem versorgen die Briider ihre Schiitzlinge. Sie leiten die Narkose ein,
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die glasbewehrten Schniire der Papierdrachen, obwohl deren Benutzung seit 2017 verboten ist
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entfernen feinfiihlig die quialende Schnur und begleiten schlieBlich den Heilungsprozess in der Dach-Voliere ihrer Klinik
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Unten lockt Futter, oben winkt die Freiheit. Die Voliere ist|offen: Wer wieder fit ist, steigt einfach zum Himmel

ihrem Bestand bedroht. Abergldubische
Menschen sagen den Tieren allerdings
nach, sie brachten Ungliick.

aud und Shehzad liefen sich davon
S nicht beirren. Sie nahmen den ver-
letzten Schwarzmilan mit sich und
brachten ihn in eine Vogelklinik. Dort aber
weigerte man sich, das schwer verletzte Tier
zu versorgen, weil es ein Fleischfresser ist.
Das Klinikpersonal handelte nach den Prin-
zipien der Jainismus-Religion, einer kleinen,
aber einflussreichen Glaubensgemeinschaft
in Indien, deren Anhdnger vegetarisch leben
und Fleisch weder verarbeiten noch verfiit-
tern diirfen. Saud und Shehzad mussten den
Greifvogel wieder mitnehmen und schweren
Herzens dort aussetzen, wo sie ihn gefunden
hatten.
,Niemand kiimmerte sich um die Vogel -
und das nur wegen ihrer Erndhrungsweise. Wir

haben die Tiere qualvoll auf den Straflen
sterben sehen und konnten den Anblick
nichtldnger ertragen’ erinnert sich Sheh-
zad, der Altere der beiden. Aus der Not
heraus begannen die Briider, verletzte Vo6-

gel einzusammeln und mit nach Hause
zunehmen.So fingallesan,im Jahr2003.

Die
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L Wirwussten zunachst nicht, wie wir die
Wunden versorgen sollten sagt Saud, der
jlingere Bruder. Ein Tierarzt,der den Hund
des Onkels betreute, lehrte die jungen Frei-
willigen die wichtigsten Schritte der Wund-
versorgung. Durch Biicher, Videos und die
tagliche Arbeit mit den Greifvogeln ver-

Raubvogel

stehen im Ruf,
Ungliick zu

bringen



sind es auch, die den téglichen Be-
darf an Futter, Desinfektionsmit-
teln  und  Medikamenten
finanzieren. Rund 15 Jahre lang wa-
ren die Briider {iberwiegend selbst
fiir die Kosten aufgekommen, mit
den Einnahmen, die sie mit ihrem
Familiengeschift, dem Verkauf von
Seifenspendern, erzielten.
Zu fressen bekommen die Tiere
Hithnchen-, seltener auch Biiffel-

immer weiter darin. Bei Saud und Shehzad
kommen die stolzen Greifvigel dann nicht
selten als hilflose, verknotete Biindel an, die
es erst einmal zu entwirren gilt.

Die Drachenschniire sind auch fiir Men-
schen eine Gefahr.Bei Motorrad- und Rikscha-
fahrern kommt es immer wieder zu schweren
Schnittwunden oder gar Todesfdllen, wenn
die Schniire zu Boden stiirzen und sich um
Arme, Beine oder den Hals legen. Seit einigen

Jahren sind die glasiibersiten Fiden deshalb
verboten. Unter der Ladentheke gebe es sie | fleisch,das teurer ist. Der ganze Stolz
aber nach wie vor zu kaufen, daist sichSaud | der Briider ist eine selbst gebaute
sicher. Man miisse nur in das Stadtzentrum | Voliere auf dem Dach des Gebdudes.
fahren und in kleineren Geschiften, die | Sieistnachobenhinoffen.Gehtesden
Papierdrachen verkaufen,nachihnenfragen. | Greifvogeln wieder gut, konnen sie
ihre Fliigel ausbreiten und einfach da-
‘ 7 iele Unfdlle und verletzte Tieregibt | vonfliegen.Zwei bis drei Wochen dau-
es stetsam 15. August zu beklagen. | ert esim Schnitt, bis sich die Tiere von
Andiesem Tag feiern dieBewohne- | leichteren Verletzungen und Schnitt-
rinnen und Bewohner Delhis den indischen
Unabhidngigkeitstag und fluten den Him-

wunden erholt haben. In komplexeren
Fillen, etwa bei Knochenbriichen, kann

mel der Stadt mit Tausenden Papierdra-

chen. ,In der Woche der Feierlichkeiten

sich die Genesung bis zu sechs Wochen
nehmen wir téglich zwischen 30 und 40

hinziehen.
Vogel auf, fast alle mit Verletzungen durch

Zurzeit kiitmmern sich die Briider
gemeinsam mit ihrem Cousin Salik Reh-

die Schniire’ sagt Saud. Die anderen Tier-

kliniken der Stadt haben zu dieser Zeit

man, der sie als Tierpfleger unterstiitzt,
ebenfalls alle Hande voll zu tun. Denn

um etwa 150 Vogel. ,Die Patienten werden
uns wohl nie ausgehen’, sagt Shehzad.
auch Tauben und andere Vogel fallen dem
beliebten Zeitvertreib zum Opfer.

,Nirgendwo sonst auf der Welt ist die
Populationsdichte der Schwarzmilane gré-

Ein Problem in diesem Frithjahrwar die
enorme und ungewdhnlich frithe Hitze,

Reralsin Delhi.
dieIndien in der Brutsaison mit Tempe-

Das Letzte, was es vom Patienten mit der

Nummer 12 674 zu sehen gibt, ist ein wacke-
raturen von anndhernd 50 Grad Celsius
heimgesucht hatte. Rund 1200 Kiiken

liges Video, das die Briider auf ihrer Home-
page verdffentlicht haben. Es zeigt den
und Jungvogel waren zu versorgen,
doppeltsoviele wie sonstin einem Jahr,

Moment, in dem die beiden das Tier in die
Freiheit entlassen, auf einem Feld in der
viele von ihnen dehydriert und am | Ndhe der Klinik in Wazirabad. Eine Gruppe
Ende ihrer Krafte. schaulustiger Kinder beobachtet die Szene.
Shehzad stimmt es traurig, dass die | Im Hintergrund sind hupende Autos zu hé-
Greifvogel in Indien so verkannt wer- | ren,der Larm der Grof3stadt.
den. In seinen Augen sind Schwarz- Behutsam legt Mohammad Saud Nummer
milane niitzliche Alltagshelfer. Sie | 12674 aufdenBoden,dannlissterdasTierlos.
erbeuten Ratten und erndhren sich | Der Greiferhebtsich,schwingtsichindie Luft
iiberwiegend von den Abfillen der | und zieht Kreise in den Himmel, erst einen,
zahlreichen Schlachtereien undfleisch- | dannnoch einen.Zwei weitere Schwarzmilane
verarbeitenden Betriebe in Delhi.,Wer | gesellen sich zu ihm. Zu dritt schlagen die
weifl, wiissten die Menschen, dass die | Tiereeinen Bogen,steuernaufden Horizontzu.
Tiere tonnenweise Aas fressenund so | Und sind verschwunden. ¥
der Stadt dabei helfen, ihren Miill
wegzuschaffen, wiirde das vielleicht
etwas an der Wahrnehmung der Tie-
re dandern.

Seit 2010 ist das ,Wildlife Rescue
als Verein eingetragen. Mithilfe von
Spenden konnten die Briider2013aus
Old Delhiin das aktuelle, grofSere Ge-
bdude in Wazirabad ziehen.Spenden

tieften die Briider ihre Fertigkeiten. Und
ihr Kénnen sprach sich rasch herum. Nach-
barn begannen, den Briidern verletzte Tie-
re zu bringen. Bald schon fiillte sich das
Dach des Familienhauses in Old Delhi mit
Dutzenden Schwarzmilanen, die Fliigel
bandagiert. Hier oben, mit Abstand zu den
tiberfiillten Gassen der Stadt, konnten sie
wieder zu Kraften kommen.

Damals wie heute leiden die gefieder-
ten Patienten oft an Schnittwunden, die
von mit Glassplittern gespickten Dra-
chenschniiren stammen. Drachen steigen
zu lassen ist ein beliebter Zeitvertreib in
Indien, und ambitionierte Drachen-
lenker versehen ihre Flieger mit den
besonderen Manjas, um die Schniire der
Rivalenzu durchschneiden.Fliegen Tiere
gegen die Schniire, verletzen sie sich,
stlirzen zu Boden und verwickeln sich
beim Versuch, die Schnur abzuschiitteln,

llona Kriesl (1.)

findet es bezeichnend,

' dass die Schwarz-

milane im Englischen ihre
eigene Bedrohung im Namen tragen: Sie heiBen
,black kites, die Drachen schlicht ,kites“. Der Fotograf
Oscar Espinosa und die Journalistin Laura Fornell
dokumentierten die Arbeit der Brider vor Ort

¢
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reimal habeich bei Jugend forscht

mitgemacht. Am bekanntesten

wurde der ,,Handy-Schutzengel”

Mein Ziel war, dass man die Ret-

tung von Unfallopfern verbessert.

Das hatteauch einen personlichen
Hintergrund. Ich kannte jemanden, der
durch einen Verkehrsunfall ums Leben ge-
kommen war. Er verungliickte nachts auf
einer Landstrafle, und das Rettungsperso-
nal wurde viel zu spit benachrichtigt.

Zusammen mit zwei Kommilitonen
iiberlegte ich, wie man die Zeitspanne
zwischen Unfall und Notruf verkiirzen
konnte. Ich hatte dann die Idee, einen Be-
schleunigungssensor ins Mobiltelefon ein-
zubauen, kombiniert mit einem Ortungs-
system. Der Sensor erkennt den Aufprall,
und das Handy ruft automatisch den Ret-
tungsdienst an. Wir haben die ganze Elek-
tronik und Software selbst entwickelt und
durften Crash-Tests beim ADAC durchfiih-
ren. Wir waren selbst {iberrascht, wie zu-
verldssig Unfille,aber auch Fehlalarme er-
kannt wurden. Wir haben unsere Entwick-
lung dann an eine Firma verkauft,doch die
Zeit war noch nicht reif dafiir. Ende der
1990er-Jahre hatten Handys beispielsweise
noch kein GPS,und andere Messverfahren
iiber das Mobilfunknetz waren ungenau.

Heute heiflen dhnliche Notrufsysteme
,eCall“und sind fiir Neuwagen gesetzlich
vorgeschrieben. Auf unser Jugend-forscht-
Projekt wurde sogar wihrend des EU-Ge-
setzgebungsverfahrens verwiesen - dawar
ich dann doch etwas stolz drauf.

DieTeilnahmean Jugend forschtist et-
was sehr Wertvolles.Ich erhielt Kontakt
zum Vorstandsvorsitzenden von Infi-
neon, der mich mit einem Stipendium
unterstiitzte. So konnte ich an der UC
Berkeley in Kalifornien studieren.

Als Doktorand hatte ich dort ein
Erlebnis,das mich auf eine weitere Idee
brachte: Ich ver6ffentlichte auf der
Uni-Website ein Forschungsprojekt,
fiir das ich motivierte Studenten such-
te. Spater hab ich erfahren, dass ein
Start-up genau diese Idee plagiiert hat-
te.Ich fand das natiirlich bl6d und iiber-
legte, wie man geistiges Eigentum besser
schiitzen kann. So kam ich auf die Idee
eines auf Blockchain basierten digitalen
Zeitstempeldienstes.Ich nannteihn,Ori-
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Mit seinem ,Handy-Schutzengel*
gewann Bela Gipp bei Jugend
Jforscht. Heute ist er Professor —und
erfindet immer neue Dinge

A

Preistrager von Jugend forscht und des Deutschen Griinderpreises erzéhlen ihre Geschichte. Diesmal: Bela Gipp, Jugend-forscht-Sieger 2001

ginStamp“und stellte ihn anderen Wissen-
schaftlern,aberauch Journalisten kosten-
los zur Verfiigung. Mit dem Dienst ldsst
sich beweisen, dass zu einem bestimmten
Zeitpunkt eine bestimmte Information
schon existiert hat. So kann jeder sein di-
gitales geistiges Eigentum, Texte, Fotos, Vi-
deos,schiitzen oder sich gegen ungerecht-
fertigte Plagiatsvorwiirfe wehren. Der
Stempel ist nicht manipulierbar, selbst fiir
die besten Geheimdienste.

Ich griindete ein Start-up, das ,Origin-
Stamp auch Nutzern jenseits der Wissen-
schaftanbietet. Ein gutes Beispiel,um den
Mehrwert des Dienstes zu verstehen, sind
Mietwagen: Stellen Sie sich vor, Sieleihen
sich ein Auto, das einen Kratzer hat.Sie do-
kumentieren das mit einem Handyfoto,
doch der Vermieter sagt bei der Riickgabe,
nee,akzeptiere er nicht, womdoglich hitten
Sie selbst den Kratzer verursacht, Datum
und Uhrzeit kdnnten manipuliert sein.
Tatsdchlich sind die Metadaten digitaler
Dokumente sehr einfach zu verdndern.

Dasistaber praktisch unméglich, wenn
man die Blockchain-Technologie nutzt.
Das Besondere an dieser Technologie ist,
dass Daten nicht an einer zentralen Stelle
gelagert werden, sondern weltweit verteilt
auf Zehntausenden Servern. Mit einem
komplizierten mathematischen Verfahren
werden die Datenpakete permanent abge-
glichen. Wenn also eines verdndert wird,
fallt sofort auf, dass die Daten nicht mehr
iibereinstimmen.

Ich mag es, kreativ zu sein und immer
wieder Neues auszuprobieren. Als ich
meine Professur in Gottingen angenom-
men habe, wusste ich, dass ich wieder
ein grofles Labor einrichten werde, um
zusammen mit Studierenden span-
nende Ideen umzusetzen. Nicht nur

Software, wie bei Informatikern iib-

lich,sondern auch Hardware. Aktuell

bauen wir etwa Quadcopter-Drohnen
mit besonderen Flugeigenschaften fiir
professionelle Filmaufnahmen. Eine
wurde fiir einen ,Tatort“-Dreh einge-
setzt. Meine Frau sagt gern scherzhaft,
wenn ich da so am Basteln bin: ,Ja, Bela,
geh wieder spielen“ Da ist was dran. Ich
empfinde das nie als Arbeit, sondern als
etwas, das mir Freude macht.
Aufgezeichnet von Doris Schneyink

mit dem ,Handy-Schutzengel“, heute Professor fur Scientific Information Analytics in Géttingen
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Was Pendler ganzjahrig qualt, ereilt aktuell auch die Ferienfahrer:
Bahn-Frust. Im Miniatur Wunderland Hamburg, der gréBten Modelleisenbahn

der Welt, scheint so etwas kein Thema. Wie machen die das?

rederik Braun, Sie sind ge-
meinsam mit Threm Bruder
Gerrit Griinder und Betrei-
ber des Miniatur Wunder-
landsin Hamburg, der grog-
ten Modellbahnanlage der
Welt. Stimmt der Name ,Wunder-
land“ auch deshalb, weil es, im
Unterschied zur Deutschen Bahn,
bei Ihnen nicht zu Verspdtungen,
Ausfillen oder umgekehrten Wa-
genreihungen kommt?
Nein, nicht ganz. Wir haben zwar
extra einen Mitarbeiter, der darauf
achtet, dass die Ziige und Waggons
richtig zusammengestellt werden,
dass beim ICE also der Bistrowagen
an der richtigen Stelle ist und ein
Zugauch dierichtige Lok hat,da ma-
chen wir sicher wenig Fehler. Aber
iiber die Piinktlichkeit kann ich
nichts sagen, weil es bei uns ja kei-
nen Fahrplan gibt. Und die Reisen-
den konnen sich auch nicht
beschweren, das sind alles unsere
kleinen Wunderland-Figuren, die
stumm an den Bahnsteigen warten.
Wenn man den 200 Ziigen zu-
schaut, die gleichzeitigherumfah-
ren, sieht das aber immer piinkt-
lichaus.
Das tduscht, alle Ziige fahren nach
einem Zufallsprinzip,das von Com-
putern gesteuert wird, die die Ziige
auch wiederin die Schattenbahnho-
fe holen und neue auf die Strecke
schicken. Dasist wichtig, weil gedul-
dige Besucher schnell merken wiir-
den, wenn immer ein und derselbe
Zug auf einer Strecke fihrt. Das
konnte die Deutsche Bahn von uns
lernen: einfach keinen Fahrplan

mehr, dann gibt es auch keine Ver-
spatungen.

Manchmal glaubt man ja, dass die
Bahn das schon gelernt hat. Das
Miniatur Wunderland hat etwas
iiber16 Kilometer Gleisstrecke, die
Deutsche Bahn 33 400 Kilometer,
vondenen viele marode und sanie-
rungsbediirftig sind. Wie ist das
beilhnen?

Auch so. Aber nicht, weil die Gleise
nichtlange halten, die sind wunder-
bar.Auf einigen sind allerdings Mit-
telleiter, die den Strom an den Zug
leiten, und die nutzen sich bei
Dauerbetriebab.Dann kann es pas-
sieren, dass ein Zug langsam wird
oder stehen bleibt. Das geschieht
ziemlich oft.

Bei der Deutschen Bahn auch, das
heifit dann Zugausfall,und mansitzt
stundenlangirgendwo aufder Stre-
ckeund wartet auf, Ersatzverkehr.
Bei uns nicht, wir haben einen Mit-
arbeiter,der die ganze Zeit nur Glei-
serepariert. Wenn der Kontrollraum

Die Brider Gerrit
(l.) und Frederik
Braun er6ffneten
im Jahr 2001 das
Miniatur Wunder-
land in Hamburg.
Mittlerweile

hat es 360 Mit-
arbeiter

sowas meldet, steigt er auch vor Pu-
blikum auf die Anlage, das Stiick
Schiene wird herausgeschnitten, er-
setzt und fertig. Geht meistens ganz
schnell.

Und die nachfolgenden Ziige miis-
sen warten.

Nicht immer, manchmal lassen wir
dieauch langsam heranfahren,und
die schieben dann den stehenden
Zugan, das hilftab und zu.
AufThrer Anlage stehen 1392 Sig-
nale, die die Strecken freigeben.
Wasist, wenn da mal was ausfallt?
Nichts, die sind zwar technisch auf-
wendig, aber in Wahrheit nur
Schmuck. Ideal ist natiirlich, wenn
ein Signal griin zeigt und der Zug
auch losfahrt, aber das ist Zufall.
Bei Ihnen gibt es einen Kontroll-
raum mit mehr als 50 Computern
und etlichen Bildschirmen, die
jedenWinkel Ihrer Anlage zeigen.
Bei der Deutschen Bahn gibt es
auch einen oder mehrere solcher
Kontrollriume und sicher sehr
viel mehr Computer.Trotzdem be-
kommt die Bahn die Pannen nicht
in den Griff.

Jetzt verrateich Thnen was: wirauch
nicht.Es kommt tdglich zu 50 bis 100
Stérungen und Vorfallen,da bleiben
Ziige stehen, oder ICEs crashen inei-
nander, dabei kommt natiirlich nie-
mand zu Schaden. Unsere Leute miis-
se dann schnell reparieren, klettern
auf und unter der Anlage herum
und werden natiirlich von den Zu-
schauern fotografiert und gefilmt,
sowas mogen die ja besonders. Also
ganz ehrlich, unsere Pannenstatis-
tik sollte die Bahn nicht erreichen.

FOTO: DPA




Wiekommtdas,Sie sind doch voll-
stindig digitalisiert?

Ja, aber das hilft nichts, weil wir zu
100 Prozent mit Hobbymaterial
arbeiten,also mit demselben Mate-
rial, mit dem auch Millionen Mo-
dellbauer in ihren Kellern basteln.
Nur sind diese Sachen bei uns im
Dauerbetrieb, und da kann es, wie
bei der Deutschen Bahn, zu Mate-
rialermiidung, Achsbriichen oder
kaputten Weichen kommen. Aber
wenn Sie es auf die gefahrenen Ki-
lometer herunterrechnen, sind wir
schon sensationell gut. Und ich
glaube, wir hitten mehr Unfille,
wenn Menschen das alles steuern
wiirden. Da will der eine dann mal
schneller sein als derandere,da ver-
gisst einer einen Zug, der noch auf
der Strecke steht und so weiter.
Dieneue Generation von ICEs fah-
ren 320 Stundenkilometerschnell.
Wie flink sind die bei Ihnen?

Sie miissen das umrechnen, unser
Maflstabist1:87.Wenn ich die ICE-
Geschwindigkeit bei uns dement-
sprechend hochrechne, kommen
wirauf250 bis 300 Stundenkilome-
ter. Aber das sieht der Besucher na-
tiirlich nicht, der sieht nur einen
schnellen Zug.

Der europdische Bahnverkehr, vor
allem Richtung Osten und Balkan-
staaten, scheitert oft am Problem
unterschiedlicher Spurbreiten der
Schienen. Das Problem haben Sie
nicht, oder?

Nein,wo Linder bei unsineinander
iibergehen, nicht. Aber wir haben

auch einen Teil Siidamerika mit Pa-
tagonien, da testen wir zurzeit an-
dere Spurbreiten, wir wollen jaimmer
so originalgetreu wie moglich sein.
Jetzt wirbt die Deutsche Bahn
beim neuen ICE damit, dass er mit
griinem Strom betrieben wird.Wie
nachhaltig ist das Miniatur Wun-
derland?

Wir betreiben die Anlage vom ersten
Tag an, also seit 21 Jahren, mit Oko-
strom.Windkraft- oder Solaranlagen
konnen wir aber nicht aufs Dach

bauen, weil die Gebdude denk-
malgeschiitzt sind.

InThrem Wunderland simulieren
Sie mehrmals téglich Tag und
Nacht, bei Nacht wird es dunkel,
und die Lichter gehen an. Die Ziige
fahren aber weiter wie amTag.
Ja,dasimulieren wir nicht die Wirk-
lichkeit der Deutschen Bahn, wir
fahren 24 Stunden alle Ziige. Ich
selbst bin mit meiner Familie sehr
gern Bahnfahrer, wir reisen oft mit
dem Nachtzug nach Osterreich, das
ist ganz wunderbar. Da miissen Sie
aber mit einem Osterreichischen
Zug fahren.

Ob Bergpanora-
ma im Schweizer
Hochtal Engadin
oder GroBstadt-
Bahnhof: Das
Miniatur Wunder-
land gilt mit 1545
Quadratmetern
Flache und einer
Gleislange von
16138 Meternim
MaBstab 1:87 als
die groBte Mo-
delleisenbahnan-
lage der Welt

Gibt es etwas, das die Deutsche
Bahn besser machtals die Bahnin
Threm Wunderland?

Letztlich bauen wir ja eine Kopie der
Bahn. Mir fillt aber ein, was die
Deutsche Bahn gut macht und wir
noch nicht nachgebaut haben: die
grofen Flichen von Solaranlagen,
um nachhaltigen Strom zu erzeu-
gen. Das war vor zehn Jahren noch
nichtso,und deshalb bauen wir sol-
che Felder jetzt auch an unseren
Strecken. Aber die werden wahr-
scheinlich Dekoration bleiben, bei
uns scheint ja nie die Sonne.
Waren die Vorstinde der Deut-
schen Bahn schon mal bei Ihnen?
Ja, ich glaube alle, und sie waren
unterschiedlich. Manche wurden

,GANI EHRLICH:
UNSERE PANNEN-
STATISTIN SOLLTE DIE
DEUTSCHE BAHN
NICHT ERREICHEN"

wieder zum Kind im Manne, fiir
andere war es nur ein weiterer Ge-
schiftstermin.

Waskonnte die Deutsche Bahnvon
Ihnenlernen?

(iiberlegt) Also, wir haben in der
ganzen Anlage hier ein wunderbar
funktionierendes WLAN-Netz.
Wenn Sie Bahn fahren, wissen Sie,
was ich meine. Ich verstehe das
bis heute nicht, Menschen sind
doch auch schon bis zum Mond ge-
flogen. ¥

Interview: Jochen Siemens
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Die Omikron-Sublinie BA.5 hat
andere Varianten in Deutschland
ast ganz verdrangt und die
Infektionszahlen nach der
BA.2-Welle im Fruhjahr erneut
ansteigen lassen

tschland iibt sich an einem neuen, lockeren Umgang mit dem Coronavirus!
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Stephan Becker,
Virologe

WARUM WANDELT SICH
DAS VIRUS S0 OFT?

ie Wahrscheinlichkeit fir Mutationen

steigt, je mehr Virus im Umlauf ist.

Zuerst waren die Varianten vor allem
leichter Ubertragbar. Jetzt haben wir
es mit Varianten zu tun, die sich der
Antwort des Immunsystems entziehen.
Die neue immunologische Lage in der
Bevolkerung durch Impfungen und eine
groBe Anzahl an Infektionen hat den
Selektionsdruck auf Sars-CoV-2 erhdhf.
Viren, die durch eine zufallige Mutation
den Antikérpern besser entgehen, haben
jetzt einen Uberlebensvorteil. Wahr-
scheinlich werden wir schon bald neue
Varianten erleben. Welche Eigenschaften
sie haben werden, kann keiner vorher-
sagen. Was wir brauchen, ist deshalb
eine Art Werkzeugkasten, aus dem wir
je nach epidemiologischer Lage unter-
schiedliche MaBnahmen holen kénnen.
Das umfasst unter anderem den Ge-
brauch von Masken in Innenrdumen oder
Abstandsregeln. Ich halte es fir richtig,
dass man die Impfstoffe anpasst und
nicht nur mit der Ursprungsvariante
arbeitet. Auch sollten wir die Forschung
zu nasalen Impfstoffen vorantreiben. Das
ware eine Investition in die Zukunft.

Stephan Becker ist Leiter
des Instituts fur Virologie an der

Philipps-Universitat Marburg
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Thorsten Lehr,
Klinischer Pharmazeut

WIE HOCH IST
DIE DUNKELZIFFER?

enn wir das genau wdissten, dann

ware es keine Dunkelziffer mehr.

Wir kénnen die Zahl dennoch
abschéatzen. Ich vermute, dass es zwei-
bis dreimal so viele Infizierte gibt wie
in der offiziellen Statistik. Wie ich darauf
komme? Zum einen haben wir uns die
Inzidenz der Kinder von 5 bis 14 Jahren
angeschaut, als in Schulen noch regelma-
Big getestet wurde - die Zahlen gelten
daher als recht verlasslich. Vergleicht
man diese Inzidenz mit derjenigen der
Gesamtbevoélkerung, kann man daraus
die Dunkelziffer ableiten. Zum anderen
ist der Anteil positiver Corona-Tests
aufschlussreich. Je hoher der Anteil, desto
weniger asymptomatisch Infizierte werden
zufallig entdeckt. Wir haben einen
groBen Datensatz aus Schnelltest-Zentren
in Nordrhein-Westfalen ausgewertet,
da war zuletzt jede vierte Probe positiv.
Das deutet ebenfalls auf eine hohe Dun-
kelziffer hin. Nun kann man sich fragen:
Wie sollte die Teststrategie im Herbst
aussehen, wenn die Zahl der Ansteckun-
gen vermutlich noch héher sein wird?
Gratistests wieder deutlich auszuweiten
halte ich fir den falschen Weg, allein aus
Kostengriinden. Tests bleiben ein wich-
figes Instrument, gerade um Risikogrup-
pen zu schiitzen. Aber in dieser Phase
der Pandemie mussen wir nicht mehr
jeden einzelnen Fall nachhalten. Es gibt
andere Wege, um einen Uberblick iber
die Verbreitung des Virus zu erlangen.
Zum Beispiel asst sich die Infektionslast
der Bevolkerung Uber das Abwasser
zuverlassig bestimmen. Und da geschieht
bislang in Deutschland zu wenig.

Thorsten Lehr ist Professor an der

Universitat des Saarlandes und Experte
fiir die Simulation der Corona-Pandemie

Ulrike Protzer,
Virologin

WER SOLLTE SICH JETZT
IMPFEN LASSEN?

uerst einmal jeder, der noch keinen

vollstdndigen Impfschutz besitzt.

Einen zweiten Booster empfiehlt die
Standige Impfkommission (Stiko) bislang
Menschen ab 70. Inzwischen gibt es
jedoch gute Daten, die zeigen, dass er
auch den tber 60-Jdhrigen einen echten
zusétzlichen Nutzen bietet. Daher wiirde
ich auch ihnen die vierte Impfung ans
Herz legen. Bei allen anderen hangt die
Antwort vom individuellen Risiko ab.
Bei jeglicher Art von Vorerkrankung
- und das fangt schon bei starkem Uber-
gewicht oder erhohtem Blutdruck an -
ist der zweite Booster von Vorteil. Und
wer in den vergangenen Monaten eine
Infektion durchgemacht hat, der kann
diese zahlen wie eine einzelne Booster-
Impfung. Beide Ereignisse triggern
die Immunantwort. Bevor man sich er-
neut impfen lasst, sollte man allerdings
einen Abstand von mindestens vier,
besser sechs Monate einhalten, um dem
Immunsystem Zeit zu geben, seinen
Schutz voll aufzubauen. Auf den an-
gepassten Impfstoff wiirde ich dafir
nicht warten, weil er in bisherigen
Studien keinen so groBen Vorteil bietet
und noch niemand mit Sicherheit sagen
kann, wann er verfigbar sein wird.

Ulrike Protzer ist Direktorin des
Instituts fiir Virologie an der TU Miinchen
und am Helmholtz Zentrum Miinchen
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Marylyn Addo,
Infektiologin

WURDEN DIE IMPFSTOFFE
GEREGHT VERTEILT?

u Beginn der Pandemie war ich recht

zuversichtlich, dass es dieses Mal

besser laufen wiirde als bei vorheri-
gen globalen Gesundheitskrisen. Zu
einem Zeitpunkt, als noch nicht einmal
sicher war, ob ein wirksamer Impfstoff
entwickelt werden kénnte, gab es bereits
Geberkonferenzen fir Vakzine, die in
Entwicklungsldnder gehen sollten. Doch
trotz des friihen Mitdenkens und wich-
tiger Initiativen wie Covax haben wir
unser Ziel nicht erreicht, die Impfstoffe
wurden nicht gerecht verteilt. Betroffene
Staaten wie zum Beispiel Stidafrika
sprachen von einer ,Vakzin-Apartheid“.
Vor wenigen Wochen haben die Mitglie-
der der Welthandelsorganisation (WTO)
nun zumindest eine befristete und be-
schrankte Aufhebung des Patentschut-
zes bei Corona-Impfstoffen beschlossen.
Das freut mich, aber das kommt sehr
spéat. AuBerdem gilt die Freigabe nicht
fir Medikamente. Es gibt noch viele
weitere Herausforderungen, die man an-
gehen muss. Dazu gehort zum Beispiel
auch, Herstellungskapazitaten auf dem
afrikanischen Kontinent aufzubauen.
Wir haben bereits bei HIV gesehen, wie
wichtig es war, dass unter anderem
Indien und Brasilien HIV-Medikamente
zu glnstigen Preisen herstellen konnten.

Marylyn Addo ist Leiterin der
Infektiologie am Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf (UKE)
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Cihan Celik,
Pneumologe

WIE BELASTET SIND

PFLEGEKRAFTE UND ARZTE?

ie dynamische Pandemiesituation ist

sehr anstrengend, fir medizinisches

Personal, Pflegekrafte, Arzte — auch
fur mich. Es gibt Tage, da gehen die
Krafte irgendwann aus. RegelméaBige
Pausen, Regeneration, das fehlt einfach.
Viele haben auf eine Erholungspause
im Sommer gehofft. Die ist aber leider
ausgeblieben. Wir haben in den vergan-
genen Tagen schon eine Station teil-
rdumen lassen, damit Covid-Patienten
versorgt werden kénnen - und mussten
noch zweimal erweitern. Unsere Nicht-
Covid-Patienten haben wir im Haus
verlegt, was aus medizinischer Sicht na-
turlich nicht optimal ist, etwa wenn ein
Patient mit Lungenerkrankung dann in
der Augenklinik liegt. Auch sogenannte
elektive, also planbare Operationen ms-
sen wir derzeit absagen. Das hort sich
immer so harmlos an, elektiv. Aber dazu
zdhlen auch zeitkritische Falle — zum Bei-
spiel Patienten mit Tumorverdacht. Das
kann man nicht auf die lange Bank schie-
ben. Bei meinen Patienten versuche ich
aktuell an die Eigenverantwortung zu
appellieren, ich sage beispielsweise: ,Sie
sind Risikopatient, gefdhrdet, das Virus
zirkuliert mehr oder weniger frei, bitte
fragen Sie in Hochinzidenzphasen in ge-
schlossenen Rdumen die Maske. Schiit-
zen Sie sich selbst, momentan macht das
niemand fir Sie.“ Es war einfach keine
gute Idee, dass plotzlich alle - Junge wie
Senioren - sich gleichzeitig die Maske
vom Gesicht gerissen haben.

Cihan Celik ist Sektionsleiter

der Pneumologie am Klinikum
Darmstadt
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Christian Karagiannidis,
Intensivmediziner

WER LIEGT AUF DEN
INTENSIVSTATIONEN?

uf den Infensivstationen sehen

wir drei Hauptgruppen. Das sind

zum einen altere Menschen, Gber
60-Jahrige, die auch mit Omikron schwer
erkranken kénnen. Die zweite Gruppe
bilden Menschen, die Medikamente
nehmen, die das Immunsystem
unterdruicken, Organtransplantierte
etwa. Und wir haben Patientinnen und
Patienten, bei denen Covid-19 eine
Nebendiagnose ist. Das heiBt: Sie sind
positiv, aber wegen eines anderen Grund-
leidens auf intensivmedizinische Hilfe
angewiesen. In der Sommerwelle infizieren
sich viele Pflegekréfte und Mediziner.
Wir haben Ferienzeit, die Personaldecke
ist diinn, und die Krankheitsausfalle
machen uns zusatzlich zu schaffen.
Kliniken miissen wegen des Personal-
mangels teils Betten sperren.
Die Intensivstationen sind deshalb fiir
den Sommer ungewdhnlich stark belastet.
Dass wir es in den vergangenen Wochen
nicht geschafft haben, noch mehr altere
Menschen vom Nutzen einer vierten
Impfung zu Gberzeugen, ist in der
aktuellen Lage auch nicht hilfreich.
Bislang sind nur 22 Prozent der tiber
60-Jahrigen ein zweites Mal geboostert.

Christian Karagiannidis sitzt im
Corona-Expertenrat der Bundesregierung
und leitet das DIVI-Intensivregister
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Stefan Kluge,
Intensivmediziner

WELCHE MEDIKAMENTE
HELFEN?

ir haben mittlerweile einige

Medikamente, mit denen wir in

den Krankheitsverlauf eingreifen
kénnen. Die meisten helfen auch bei
der BA.5-Variante. Fir frisch infizierte
Risikopatienten, die keinen kompletten
Impfschutz haben, gibt es Paxlovid,
ein Kombipraparat, das die Vermehrung
von Viren hemmt und die Zahl der
Klinikeinweisungen deutlich senken kann.
Leider wird es viel zu selten verschrieben.
Manche Arzte wissen nicht, dass man die
Tabletten in den ersten finf Tagen nach
Symptombeginn geben kann. Andere
haben Bedenken, weil Wechselwirkungen
mit anderen Medikamenten auftreten
konnen. Tatsachlich muss man prifen, ob
man weitere Therapien fir ein paar Tage
aussetzen muss. Das ist aufwendig, lohnt
sich aber. Auch Molnupiravir gibt es als
Tablette fur die Frithphase der Infektion,
es ist aber weniger wirksam. Der Viren-
hemmer Remdesivir muss frih per Infu-
sion verabreicht werden. Das geht meist
nur in einer Klinik, nicht beim Hausarzt.
Das gleiche Problem haben wir bei
monoklonalen Antikérpern. Sie sind zur
Pravention fir Menschen, die keinen
ausreichenden Impfschutz aufbauen,
und wirken kurz nach der Infektion sehr
effektiv. Wie gut die aktuellen Antikérper-
Praparate BA.5 binden kénnen,
versuchen wir gerade herauszufinden.

Stefan Kluge ist Direktor der Klinik

Luis Teichmann,
Rettungssanititer

WIE STEHT ES UM DIE
NOTFALLVERSORGUNG?

ktuell werden viele Festivals, Kon-

zerte und weitere Events nachge-

holt, was sich in der Zahl der Einsat-
ze niederschldgt. Die Personalsituation
ist auch wegen des Fachkraftemangels,
Krankheitsausfallen und der Urlaubszeit
sehr angespannt. Wenn partout kein
Personal da ist, miissen einzelne Ret-
tungswagen aus dem Dienst genommen
werden. Das kann dazu flhren, dass es
kaum Spielraum bei weiteren Notféllen
gibt, wie derzeit etwa in Berlin.

Luis Teichmann arbeitet neben dem
Studium als Rettungssanitater in Kéin

Wolfgang Kreischer,
Allgemeinmediziner

WIE SIEHT ES IN DEN
PRAXEN AUS?

Ur unsere hausarztliche Praxisgemein-

schaft in Berlin ist die aktuelle

Welle eine groBe Herausforderung.
Von fiinf Arzten sind zwei an Corona
erkrankt, darunter ich. Es ware
wichtig, dass sich Patienten wieder
telefonisch krankschreiben lassen kénnten,
sonst sind wir in ein paar Wochen erledigt.
Die Symptome, mit denen Infizierte zu
uns kommen, sind sehr unterschiedlich,
manche haben schwerere, andere
gar keine. Ich bin vierfach geimpft, und
meine Erkrankung machte sich lediglich
durch einen leichten Reizhusten
bemerkbar. Ohne Test hatte ich die
Corona-Infektion wohl nicht erkannt.

Wolfgang Kreischer ist Allgemeinmedi-

Christina Pagel,
Mathematikerin

KOMMT IM HERBST DIE
NACHSTE WELLE?

ur weil die Fallzahlen jetzt im

Sommer hoch sind, sind wir nicht

automatisch vor einem Anstieg im
Herbst geschitzt. Omikron ist gut darin,
Untervarianten zu erschaffen, die unsere
Immunantwort umgehen. Der Subtyp
BA.2.75, der sich in Indien ausbreitet,
kénnte auch bei uns im Herbst das
Ruder Gbernehmen - oder womadglich
eine andere Variante, die unser Immun-
system auf die Probe stellt. Das Virus ist
trickreich und hat uns schon mehrfach
Uberrascht. Unser Ziel muss darin be-
stehen, starke Infektionswellen, die viel
Schaden mit sich bringen, zu verhindern
oder ihre Abfolge zeitlich zu entzerren.
Der Kampf gegen Covid-19 wird uns
noch Jahre begleiten, daher sollten auch
die MaBnahmen gegen das Virus lang-
fristig angelegt sein und so gestaltet
werden, dass sie die Freiheit der Men-
schen, sich zu treffen und Kontakte zu

knupfen, nicht einschranken. Ein Beispiel:

Die meisten Ansteckungen finden in
Innenrdumen statt. Hier kénnten wir die
Luftqualitat ins Visier nehmen und durch
moderne Anlagen mit Frischluftzufuhr
verbessern. Das Geld wére gut investiert.
Zusatzlich wirden wir Infektionen mit
anderen, durch Luft Gbertragenen
Erregern vorbeugen.

Christina Pagel ist Professorin fiir Operatio-

nal Research, Schwerpunkt Gesundheits-
wesen, am University College London (UCL)

llona Kriesl ist in der aktu-
ellen Welle bislang von einer
Ansteckung verschont
geblieben. Julius Klemm

gestaltete die lllustration. Nicole Simon,
Helmut Broeg, Andreas Hoffmann, Alexandra
Kraft und Martin Schlak fihrten Gesprache

fur Intensivmedizin am Universitéats- ziner und Vorsitzender des Hauséarzte-

klinikum Hamburg-Eppendorf (UKE) verbandes Berlin und Brandenburg e. V.
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tirzlich fiel eine absurde kleine

Nachricht in dieses Sommerloch:

Deutschlands berithmter Viro-

loge Christian Drosten soll auf

einem Campingplatz beleidigt

worden sein.Zwei Frauen und ein
Mann im mittleren Alter sollen ihn und
seine Familie an der Mecklenburgischen
Seenplatte zudem gefilmt ha-
ben, woraufhin Drosten An-
zeige erstattete. Die Ermittler
beschlagnahmten die Handys
und fanden Bilder von Drosten
und seiner Familie.

Den Beleidigungen nach zu
urteilen handelte es sich bei den
Angezeigten nicht um die hells-
ten Camper vor dem Herrn. Da
hat das Land einen Top-Wis-
senschaftler, der trotz seiner
heimlichen Connections zu Bill
Gates, wie Verschworungsfans
raunen, zu Hause Urlaub macht
stattin den abgehobenen Hotel-
resorts dieser Welt. Und die
Camper wollen ihm zeigen, wie
irrsinnig die Idee ist, sich unters
Volk zumischen. Man schimpft
gern iiber ,die da oben aber
wenn sie nebenan auf dem
Campingplatz grillen, will man
sie nicht als seinesgleichen
akzeptieren. Lieber straft man
denaus Funk und Fernsehen be-
kannten Mann. Den peinlichen
Versuch, Drosten im Gegenzug
anzuzeigen, erstickte die Staats-
anwaltschaft im Keim: Er habe
auf vorangegangene Beleidi-
gungen spontan reagiert.

Wann fing das an, dass man
Menschen, die medial prasent
sind, ein Stiick ihres normalen
Menschseins verwehrt? Im Schlechten, wie
hier bei Drosten, aber auch im Guten: Vie-
letunso,als hitten sie ein Zugriffsrecht auf
Prominente. Ich versteh das, auch ich ten-
diere zum Starkult. Einmal, als Armin
Mueller-Stahl durch die Hauptstrafle mei-
ner Stadt flanierte, wurde ich deswegen von
einem Freund angerufen: ,, Achtung, wenn
duvorne stehen bleibst, kommt er gerade-
wegs auf dich zu.“ Natiirlich blieb ich

KOLUMNE
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BITTE ANSTAND HALTEN!

Wir Normalbiirger behandeln Prominente
oft wie alte Bekannte. Aber warum sind wir dann

nicht wenigstens nett zu ihnen?

stehen. Vermutlich habe ich so neugierig
in sein Gesicht gestarrt, dass er mir einen
Blick und ein kleines Zucken aus den Au-
genwinkeln schenkte. Vielleicht hat erauch
nur geblinzelt. Jedenfalls kann ich den
Hang zum Bewundern gut nachvollziehen,
das Bediirfnis, die Talente anderer Men-
schen zu verehren. Aber diese Distanz-
losigkeit, die viele an den Tag legen, die
verstehe ich nicht.

GESELLSCHAFT[]

In einem ldngst vergangenen Sommer
in Kroatien saf§ ich in der Hauptstadt
Zagreb mit vier berithmten Schauspiele-
rinnen und Schauspielern der alten Garde
im Restaurant. Es war auch eine jiingere
Schauspielkollegin dabei. Unser Dinner
wurde standig unterbrochen, weil die Jiin-
gere um ein Autogramm gebeten wurde;
jeder Zweite kannte sie aus
einer dieser Sternchen-tanzen-
Sendungen, bei der sie gerade
mitgemacht hatte. Es war ihr
unangenehm, neben diesen
grofen Kolleginnen und Kolle-
gen zu sitzen und die Auto-
grammfragen zu kassieren. Der
Alteste sagte: ,Mach dir nichts
draus! Bei uns war das nicht
so. Man hat uns von Weitem
geliebt.“ Das sei fiir alle gut so
gewesen. Er habe mit seiner
Familie immer normal leben
konnen: Kaffee trinken, wo
ihn alle trinken, baden, wo alle
baden. Nie habe man sie ange-
sprochen oder mit besonderer
Aufmerksamkeit bedacht. Der
Starkult sei erst spater gekom-
men: diese Fans, die schreien,
diein Ohnmacht fallen und ein
Foto brauchen, auf dem der
Name draufsteht.

Seither frage ich mich, wo-
her das Bediirfnis kommt,
bekannte Menschen anzuspre-
chen. Warum ldsst man sich
nicht freundlich in Frieden,
lichelt in sich hinein? Uber-
griffigkeiten, bis alle nur noch
in Parallelwelten leben, jeder
fiir sich?

Heute, da sich dank Insta-
gram eh jeder Dritte wie ein
Star fithlt und da Stars auch sonormal tun
wie wir, konnten wir uns doch alle wieder
halbwegsliebevoll ignorieren,damit jeder
sein Leben leben kann.

Auch nebeneinander. ¥

Jagoda Marinic freut sich, von lhnen
zu horen. Schicken Sie ihr eine E-Mail an
marinic@stern.de

Jagoda Marinié ist Schriftstellerin (,Made in Germany. Was ist deutsch in Deutschland?“, ,Sheroes. Neue Held*innen
braucht das Land“) und Podcasterin (,Freiheit Deluxe®). Sie schreibt alle zwei Wochen - im Wechsel mit Micky Beisenherz - im stern
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MITTEN UNTER UN3

Der Fall Wermelskirchen zeigt: Kindesmissbrauch durchdringt
die Gesellschaft. Der stern hat mit Eltern der Opfer und

mit Ermittlern gesprochen. Uber ein Verbrechen, so unglaublich,
dass es allzu oft nicht wahrgenommen wird

Von Matthias Bolsinger und Christian Parth




Eine biirgerliche
Gegend irgend-
wo im Land.
Auch in solchen
Nachbarschaften
finden die

Taten statt




lhr Job: in den
Abgrund blicken.
Die Polizistinnen
Viktoria Siebert (l.)
und Manuela Fischer
suchen im be-
schlagnahmten Bild-
material nach
Hinweisen auf
Betroffene und
Tater

Kommissar Jiir-
gen Haese ermit-
telt seit Jahren in
Missbrauchsfal-
len. Seine Einheit
soll jetzt den Fall
4 Wermelskirchen
aufklaren

Is Susanne Kambach* an einem Tag im Februar die Haustiir
6ffnet, stehen da zwei Polizistinnen. Sie fragen, ob man unge-
stort mit ihr reden knne. Und sie fragen nach einem Foto ihres
jingsten Kindes.Kambach ist gerade von der Arbeit nach Hause gekommen,
ihre Kinder sitzen beim Mittagessen, Reis mit Currysauce. Sie fiihrt die
Beamtinnen auf die Terrasse.

Dort zeigt Kambach ihnen ein Foto ihres Kindes Alex*, aufgenommen
vor vielen Jahren, als es noch ein Baby war. Die Polizistinnen sagen, sie
kennen das Baby. Diesen Leberfleck, den nur Alex hat.

Sie habe angefangen zu zittern, wird sich Kambach spdter erinnern.
Getaumelt sei sie. Schwarz geworden sei ihr vor Augen. An jenem Tag
erfahrt Kambach: Alex wurde als Baby mutmaflich von einem Padokrimi-
nellen sexuell missbraucht.

Wenige Wochen zuvor, am 3. Dezember, hatte ein Sondereinsatzkommando
der Polizei ein modernes Einfamilienhaus in Wermelskirchen bei Kln
gestiirmt. Sie ergriffen Marcus R., 44, verheiratet, kinderlos, IT-Fachmann
bei einem groflen Chemiekonzern, der gerade vor seinem Rechner safi, in
einer Videokonferenz mit Arbeitskollegen. Die Beamten wollten sicher-
gehen, dass der Computer lduft, wenn sie zugreifen. Damit das, was sie
auf dem Rechner vermuteten, unverschliisselt blieb.

17 Tage lang sicherten die Beamten vor Ort Daten von 232 Datentrdgern.
Fotos und Videos von schwerstem sexuellem Missbrauch, Millionen
von Dateien, insgesamt 32 Terabyte, eine gigantische Menge. Wiirde
man nur ein Terabyte auf Papier drucken, sagen Ermittler, wiirde der
Stapel 25 Kilometer weit in den Himmel ragen.

Und Marcus R. soll selbst, so wirft es ihm die Staatsanwaltschaft vor,
zwischen 2005 und 2019 mindestens zehn Jungen und zwei Mddchen
zum Teil brutal missbraucht haben. Die Hilfte der Kinder sei nicht dlterals
drei Jahre gewesen, das jiingste einen Monatalt. Drei von ihnen geistig oder
korperlich behindert — manche konnten von dem, was R. mit ihnen tat,
nicht berichten. Die Kinder soll R. im Internet gefunden haben, wo er
sich Eltern als Babysitter anbot, aber auch im privaten Umfeld.

Die Taten soll R. bei der Polizei im Kern eingerdumt haben. Etwa 80
weitere Tatverddchtige, verteilt tiber fast das gesamte Bundesgebiet, haben
die Beamten inzwischen ermittelt. Weil R. mit ihnen Bilder, Videos und
Fantasien ausgetauscht und ihre Vorlieben auf Dutzenden Listen notiert
haben soll. R., so scheint es, war ein Buchhalter der Grausamkeiten. Die
Polizeieinheit, die gegen ihn ermittelt, trigt deshalb den Namen BAO
(,Besondere Aufbauorganisation) Liste. R.s Verteidiger entgegnet auf
stern-Anfrage, R. sei gestdndig und kooperiere. Sein Mandant wisse, dass
ihn zu Recht eine lange Freiheitsstrafe erwarte.

Nur ein kleiner Teil der Missbrauchstdter ist paddophil, darauf weisen
Experten immer wieder hin. Den meisten Titern geht es um Macht. Sie
finden Gefallen daran, iiber wehrloses Leben zu verfiigen. Ermittler

*Namen von der Redaktion gedndert

wissen von Mdnnern, die planten, Kindern Sperma ins
Muiisli zu mischen, ihnen Schokolikor einzufl6f3en, um
sie gefligig zu machen. Die fiir Orgien Reizwdsche in
Kindergrofe und Dildos bestellten. Die Kleinkinder
kaltbliitig vergewaltigten, iiber ihre Netzwerke andere
Mainner via Videochats live daran teilhaben und sich
sogar anleiten liefen. Die Ermittler glaubten, in alle
Abgriinde geblickt zu haben.

Aberjemanden wie R.,sagen sie, hdtten sienoch nicht
gekannt.

Marcus R. arbeitete als IT-Fachmann. Bereits lange
bevor er nach Wermelskirchen gezogen war, hatte er
in seinem Zimmer im Souterrain seines Elternhauses
eine kleine Firma aufgebaut, bot Hilfe bei Computer-
problemen an.

Manchen Nachbarn galtR.als netter Mann. Sie erzih-
len, wenn R. eine ausgeliehene Schubkarre zuriick-
brachte, habe eine Packung Merci darin gelegen. Fiir
das St.-Martins-Fest habe er Bier gespendet. ,Er war
eine Bereicherung fiir die Nachbarschaft’, heifit es in
Wermelskirchen.

Anderen, die ihn kannten, kam er merkwiirdig vor.
Wenn er etwa fremde Kinder auf den Schof nahm. Wenn
er Fotos von ihnen machte. Eines Nachts soll beobach-
tet worden sein, wie er gebrauchte Windeln aus dem
Miilleimer von Nachbarn stahl.

Mebhr als merkwiirdig. Aber was R.im Geheimen tat,
war furchterregend. stern-Recherchen zufolge hatte er
Vergniigen daran, Kinder auf brutalste Weise zu quélen.
War offenbar besessen von der Fantasie, sie zu missbrau-
chen bis zum Tod.

Im Mai gingen die Ermittler an die Offentlichkeit.
Ersei erschiittert und fassungslos, sagte Falk Schnabel,




Kolns Polizeiprasident. ,Ein solches Ausmafl an
menschenverachtender Brutalitit und gefiihlloser
Gleichgiiltigkeit gegeniiber dem Leid von kleinen
Kindern, den Schmerzen und ihren Schreien und ihrer
offensichtlichen Angst ist mir noch nicht begegnet.
Strafverfolger sprachen von einer neuen Dimension
der Grausamkeit.

Neue Dimension: Solche Worte hérte man in den
vergangenen Jahren hiufig. 2018, angesichts der
Tatkomplexe in Liigde. 2019, wegen Bergisch Gladbach
und Miinster. Nun wegen Wermelskirchen.

Kerstin Claus, seit April Missbrauchsbeauftragte
der Bundesregierung, wehrt sich gegen diese Lesart.
»Betroffene haben sehr lange und vielfdltig Taten die-
ser Art beschrieben und hatten immer das Problem, dass
ihnen nicht geglaubt wurde, weil sie sie nicht nachwei-
sen konnten, sagt sie dem stern.,,Aus meiner Sicht gibt
es keine ,neue Dimension’. Es wird nur viel sichtbarer,
was in Deutschland strukturell verankert und seit
Jahrzehnten Realitét ist.

Umfeld missbraucht. Im Internet agieren Fremd-

tdter. Es ist nicht bekannt, wie grof§ das Ausmaf$
des sexuellen Missbrauchs in Deutschland insgesamt
wirklichist. Laut Kriminalstatistik gab es im vergange-
nen Jahr mehr als 15500 Félle, ein Anstieg von 6,3
Prozent gegeniiber dem Vorjahr. Aber das sind nur die
gemeldeten Fille. Einer Studie der Universitdt Regens-
burgvon2015zufolge ist den Behorden nur ein Prozent
aller sexuellen Ubergriffe auf Kinder und Jugendliche

M eist werden Kinder im sozialen und familiiren

Biirgerliche Fas-
sade: Marcus R.
soll zwélf Kinder
missbraucht
haben. Ermittler
sprechen von
einer neuen |
Dimension der |
Grausamkeit

bekannt. Ein bis zwei Kinder pro Schulklasse, schitzt die WHO, haben in
Deutschland sexualisierte Gewalt erlebt.

Der stern hat mit Eltern betroffener Kinder gesprochen, mit Ermittlern,
Expertinnen und Politikern. Sie alle sagen: Der Missbrauch geschieht iiber-
all, auch in der Mitte der Gesellschaft. Es ist ein Verbrechen, das seelische
Wunden hinterldsst. Leid, das oft unausgesprochen bleibt, weil niemand
es wahrhaben will. ,Sexuelle Gewalt, sagt Kerstin Claus, ,geschieht in

,DIE GEWALT IST GRENZENLOS"

Viktoria Siebert, Polizistin

denKopfen der Menschen immerim,Dortin der Kirche,im Sport,auf dem
Campingplatz. Aber nicht im ,Hier"

DieTerrasse der Familie Kambach liegt zwischen Einfamilienhdusernin
idyllischer Lage. Es ist ein Tag im Juni, Susanne Kambach hat Kaffee
gekocht und Kuchen gebacken. Griine Hiigel, zwitschernde Vogel, alles hier
wirkt friedlich, aber Frieden findet Susanne Kambach nicht mehr. Immer
wieder bricht sie in Trdnen aus. ,, Ich habe mir geschworen, meine Kinder
zu schiitzen’ sagt sie. ,Ich war iiberzeugt, dass ich wachsam war.

Susanne Kambach und ihr Mann Michael* sprechen mit dem stern,
weil sie nichtin der Opferrolle verharren wollen. Nicht aufsie und ihr Kind
soll gezeigt werden, sondern auf diejenigen, die Vertrauen missbrauchen,
die zu Tatern werden. Das ist ihnen wichtig.

Uber R. sagen sie: Er habe gepflegt gewirkt. Was hinter seiner biirgerli-
chen Fassade steckte, ahnten sie nicht.

Um die Ermittlungen nicht zu gefdhrden, mochten die Kambachs keine
Details zum moglichen Tathergang veréffentlicht sehen und auch nicht, wie
der Kontakt zu Marcus R.zustande kam. Wann genau und wie der mutmaf-
liche Missbrauch durch R. stattfand, versuchen die Kambachs nach all den
Jahren selbst erst noch zu rekonstruieren. Sicher ist: Wie viele andere Eltern
missbrauchter Kinder hatten die Kambachs Hilfe bei der Betreuung ihres
Kindes angenommen. Sie vertrauten und wurden offenbar hintergangen.

Die Kambachs versuchen zu verstehen, was damals geschah. Sie erinnern
sich, dass Alex ein lautes Baby war. Dass es schrie, oft bis spait in die Nacht -
doch nachdem es betreut worden war, habe es meist geschlafen, oft stunden-
lang. ,Es wirkte wie betdubt’ sagt Susanne Kambach. Die Ermittler halten
es fiir moglich, dass das Betduben der Kinder zu R.s Tatstrategie gehorte.

Am Anfang, sagt Herbert Reul, war es die Zahl an Fillen, die er sich nicht
habe vorstellen konnen.In Wermelskirchen war es die Brutalitit. Nun sagt
er: Erschliele nichts mehraus. ,Es regt mich auf und macht mich zugleich
traurig, dass solche Fille passieren. Aber ich bin auch dankbar, dass wir
wieder einen Komplex aufgedeckt haben. >
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In der Asserva-
tenkammer der
zustdndigen
Abteilung in KéIn
lagert sicherge-
stelltes Material
Setzt sich fiir die
Betroffenen ein:
Kerstin Claus,
. die Missbrauchs-
beauftragte der
Bundesregierung

Reul empfdngt in seinem Diisseldorfer Biiro. Er rutscht im Sessel vor und
zuriick, ballt die Fauste. Man spiirt, wie wichtig ihm der Kampf gegen
die Missbrauchstater ist. Seit fiinf Jahren ist er Innenminister von Nord-
rhein-Westfalen. Riickblickend, sagt er, sei das der wichtigste Teil seiner
Arbeit gewesen: beim Thema Kindesmissbrauch etwas bewegt zu haben.
Als die ersten Tatkomplexe 6ffentlich wurden, erzadhlt Reul, habe er Briefe
bekommen, auch von Leuten, die er kenne. ,Sie schrieben mir, dass ihnen
das auch passiert sei.“ Missbrauch, hat Reul einmal gesagt, sei fiir ihn
wie Mord. Er steht noch immer dazu. ,Ich habe das begriffen, als ich mit
iungen Frauen geredet habe. die das hinter sich haben*

JEDES BILD KANN ZUM NACHSTEN
TATER FUHREN. ZUM NAGHSTEN KIND

2018, bei einem Besuch im Landeskriminalamt, so erzihlt es Reul, zeigte
man ihm erstmals Bilder von Missbrauchshandlungen. Sie hitten ihn zutiefst
erschiittert. Nur wenige Monate spater wurde der Tatkomplex im nordrhein-
westfdlischen Liigde 6ffentlich. Reul ging in die Offensive, machte den Kampf
gegen Kindesmissbrauch zur Chefsache, verfiinffachte das Personal, das sich
mitdiesem Verbrechen befasst. Seitdem fliegen in NRWreihenweise Tater auf.

Im Wettlauf mit den Kriminellen habe man den Abstand verringert, sagt
Reul. Aber die Situation kdnne morgen schon wieder anders sein. Er ist
sicher: ,Das wird noch lange nicht zu Ende sein.

Ein schmuckloser Konferenzraum im ersten Stock des Kélner Polizeipra-
sidiums. Jiirgen Haese, Leiter der BAO Liste, die im Fall Wermelskirchen
ermittelt, hat zur Lagebesprechung einbestellt. Kolleginnen und Kollegen
aus den Bereichen Korruption, Organisierte Kriminalitdt, Mord und
Totschlag, aber auch aus dem Streifendienst. Alle hoch motiviert und
freiwillig hier,betont Haese. Getagt wird hinter verschlossenen Tiiren. Uber
die aktuellen Ermittlungen erfihrt man nichts. Wissen darf man nur:
Geplant wird die ndchste Durchsuchung.

Haese, 58, raue Stimme, rheinischer Akzent, sagt, er wiinsche sich, dass
man offener iiber das Thema Missbrauch spricht. ,Kinder sollten nicht
dutzendfach erzdhlen miissen, bis man ihnen glaubt.”

bach aufklarte. ,Gerade als wir dachten, wir haben Bergisch Gladbach
abgearbeitet, haben wir den nichsten Ball an den Kopf bekommen®,
sagt er. Er meint: Wermelskirchen.

In seinem Berufsleben hat Haese schon viel gesehen. Aber wenn er sich
die Vernehmungen der Missbrauchstiter anschaut, sei er oft ratlos, sagt er.
Manche sprachen vollig empathielos iiber ihre Taten. Andere wiirden
geradezu erleichtert wirken, endlich geschnappt worden zu sein. Und dann

“ or drei Jahren kam Haese zur BAO Berg, die die Taten in Bergisch Glad-
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NRW-Innen-
minister Herbert
Reul (CDU) hat
den Kampf
gegen Padokri-
minelle zur Chef-
sache gemacht

Auf Rechnern
und USB-Sticks
horten Tater
Fotos und Videos
von sexualisier-
ter Gewalt gegen
Kinder

gebe es Manner, die wiirden sich plétzlich verwandeln, seien wieder
in der Rolle des Tdters und wiirden fast schon begeistert brutalste
Missbrauchshandlungen schildern.

Ist einer von ihnen festgenommen, sichern Ermittler Computer,
Festplatten, Sticks, die sie oft zu weiteren, bislang unentdeckten Tdtern
fiihren. Ein Netzwerk der Gewalt.

Wenige Tage nachdem die Polizei den Fall Marcus R.in Wermelskirchen
offentlich gemacht hatte, flog der ndchste mutmaflliche Tater auf, diesmal
in Koln-Zollstock. Tobias W., 33, Kommunikationsdesigner, Arztsohn. Wie
Marcus R.soll er sich seine Opfer unter anderem iiber Betreuungsplattfor-
men gesucht haben. Auch in drei Klner Kitas soll W.aushilfsweise gearbeitet
und dort, so sagt die Behorde, womdglich Kinder missbraucht haben. Auch
bei ihm stellte die Polizei Datentrager sicher.

Mit der Bearbeitung des Materials kommt sie kaum hinterher. ,Die
Mengen erschlagen einen, sagt Haese. Die Tater seien Jiger und
Sammler, die Bilder ihre Wahrung. Ohne kiinstliche Intelligenz, die
vorsortiert, habe man keine Chance, sagt Haese. Aber auch die sei nicht
ausgereift. Der Druck auf Haeses BAO Liste ist hoch. Jedes Video, jedes
Foto kann zum nachsten Padokriminellen fithren. Zu einem Kind, das
missbraucht wird. Jeder Tag zdhlt.

lichtdurchfluteter Raum, sitzt Viktoria Siebert, eine von drei Frauen,

diesich hier das Material anschauen. An den Wanden hiangen Fotos von
den Gesichtern auch kleinster Kinder, die auf Bildern entdeckt, aber noch
nichtidentifiziert wurden.

Siebert und ihre Kolleginnen suchen in Fotos und Videos nach Anhalts-
punkten, die Hinweise auf den Téter bieten: ein markanter Kirchturm
oder ein spezielles Haus im Hintergrund, eine seltene Tapete, eine Wand-
uhr, auffillige Kleidungsstiicke.

Wieder und wieder schauen sie sich dieselben Filme an, um nichts
zu iibersehen. Manchmal nur kurze Schnipsel. Manchmal bis zu 60-miniitige
Gewaltorgien. Danach, sagt Siebert, miisse sie hdufig eine Pause einlegen,
raus an die frische Luft, durchatmen. Esist der Ton, der oft noch schlimmer
sei als die Bilder, sagt sie., Die Gewalt ist grenzenlos.”

Die Asservatenkammer der Abteilung Kinderpornografie und der BAO
Liste, unten im Keller des Prisidiums, ist mittlerweile fast voll. In den
Metallregalen lagern neben den Computern Hunderte Kisten mit
sichergestelltem Material: uralte VHS-Kassetten, DVDs, Pappkartons
mit Kinderreizwdsche und Sex-Toys. Spuren zu Tdtern, Tatorten, aber
auch betroffenen Familien. Sie zu informieren ist auch Aufgabe der
Ermittler.

Einer von ihnen sagt: Fiir die Eltern breche eine Welt zusammen.

Bei Christian F. geschah es im August 2021. Polizei vor der Tiir, ein Foto
seiner beiden S6hne, damals ein Jahr und zwei Jahre alt, schlafend. Die
Beamten sprachen von Missbrauch, Drogen, K.-o.-Tropfen. F.s Blick senkt
sich auf die Tischplatte in seiner Berliner Wohnung, als er davon erzdhlt.
Ersagt: ,Da fiel es mir wie Schuppen von den Augen.” >

ﬁ egeniiber dem Konferenzraum, Ermittlungsabschnitt Auswertung, ein
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Viele Eltern sprechen nicht iiber den Missbrauch,den ihre Kinder erfahren
haben.Zu tief sitzt das Trauma, zu groff ist die Angst vor dem Stigma.F., ein
IT-Fachmann Mitte 40, will reden. Nur so, glaubt er, kénne man alldem
Einhalt gebieten.

Sonke G., erzahlt F,, kam an neun Abenden. F. und seine Frau hatten ihn
iiber eine Anzeige gefunden. Der junge Mann, Lichttechniker, schien
solide. So tduschte er viele. Eine gemeinniitzige GmbH vermittelte ihn
in der Stadt als ehrenamtlichen Betreuer. Einmal wurde G. zwar ertappt,
wie er,sogar mit einer Pistole bewaffnet, Windeln aus einer Kita stahl. Aber
offenbar fragte sich niemand, wieso.

26 missbrauchte Jungen, 95 Ubergriffe in fiinf Jahren. Darunter auch auf

behinderte Kinder, die er betreut hatte. Viele Taten filmte er, mit dem
Handy, mit einer GoPro-Kamera. Was die Ermittler in den Aufnahmen
sahen, ist schwer in Worte zu fassen.

Die Videos von seinen Sohnen, sagt F., habe er sich nicht angeschaut.
Die Beschreibungen habe er gelesen. Einmal habe der Missbrauch eine
halbe Stunde gedauert. ,Die hatten Schmerzen sagt F.,,Und er hat weiter-
gemacht.

[ rst ein anonymer Hinweis lief§ G. auffliegen. Die Bilanz seiner Taten:

Strafverfolger draingen deshalbaufeine Vorratsdaten-
speicherung.Und die EU-Kommission will Hosting- und
Messenger-Anbieter dazu verpflichten, Inhalte nach
Missbrauchsdarstellungen zu scannen und diese zu mel-
den. Datenschiitzer laufen gegen solche Ideen Sturm.

Frither sei er fiir rigiden Datenschutz gewesen, sagt
Christian F.Inzwischen sehe er dasanders. Niemand ver-
lange eine neue Stasi. Niemand wolle jede Kommuni-
kation iiberwachen. Aber wenn Verdachtsmomente vor-
lagen? Auch NRW-Innenminister Reul sagt dem stern,in
Deutschland herrsche beim Thema Datenschutz eine
,Absolutheit” Man miisse bereit sein zu lockern - fiir
den Schutz der Kinder. Vielleicht, sagt Christian F., strei-
te man sich auch zu sehr iiber Technik. ,Manchmal den-
ke ich mir: Kdnnen wir nicht wieder unsere Instinkte
aktivieren? Konnen wir nicht miteinander sprechen?”

Tatjana M* spricht. An einem Tag im Juli sitzt sie in
der Kanzlei ihres Anwalts Roman von Alvensleben in
Hameln und erzdhlt von ihrer Tochter. Einer 13-Jdhrigen,
die auch heute nur schlafen kann, wenn das Licht an ist.

WAS SIND WIR BEREIT ZU TUN, UM KINDER ZU SCHUTZEN?

Jahrelang, so ermittelt es die Polizei, chattete G. mit einem anderen Mann,
Nickname: ,Jan“ Der Mann beobachtete G. via Skype beim Missbrauch,
stachelte ihn an, fantasierte: wie gern wire er dabei. Im Februar 2019
trafen sie sich. G. iiberlieff dem Mann im Tierpark einen Jungen, der ihm
zur Betreuung anvertraut worden war.

Der Mann war offenbar im Visier der Polizei. Aus Ermittlerkreisen
heifit es, er habe sich mit dem Missbrauchstdter von Miinster iiber den
Chat-Anbieter ,Wire” ausgetauscht. Wer hinter dem Benutzernamen
steckte, war nicht herauszufinden.

Erst als G. 2021 in Haft war, kamen Ermittler diesem Mann durch
Abgleiche mit Standort- und Flugankunftsdaten endlich auf die Spur.
Er wohnte in Wermelskirchen. Es war Marcus R.

Es gebe hierzulande ein ,Nichtwahrhabenwollen’, sagt Christian F.
,Man darfnichtso tun,als tanzten da nur ein paar Personen aus der Reihe*
Man miisse die Netzwerke hinter ihnen ins Visier nehmen.

Weltweit treffen sich PAidokriminelle in Internetforen und tauschen
Material.,,BOYSTOWN eine Plattform im Darknet, zihlte mehrals 400 000

Mitglieder, als das Bundeskrimi-
STIFTUNG nalamt (BKA) sie 2021 abschaltete.
STERN Aber das Darknet ist nur die eine
Hilfe fiir Menschen eV. Seite. Fotos und Videos werden
auch im Clearnet gespeichert und
Wenn Sie helfen wollen: Mit lhrer verschickt. 60 Prozent allen Mate-
Spenqe un'rers‘r[].‘rzen wir Orga.nisa‘rio— rials liegen auf europiischen Ser-
nen wie Dunkelziffer. Der Verelp wur- vern. Verdachtshinweise kommen
de 1993 von dem stern-Journalisten . p1s
e e ey e aber fast 'ausschheE.hCh aus den
Dunkelziffer e. V. hilft Kindern, die USA, von einer NGO, die Meldungen
sexuellen Missbrauch erfahren haben, von Providern entgegennimmt.
und bietet Projekte zur Pravention an. Haufigleiten sie deutsche Ermittler
Einfach per QR-Code spenden oder zu den Titern. Oft aber auch nicht.
Bankanweisung an Stiftfung stern e. V. Allein 2021 fithrten laut BKA 2100
IBAN DE90 2007 0000 0469 9500 01 . .. . . .
Stichwort Kinderschutz®: Hinweise ins Nichts. Weil nur eine
www.stiffungstern.de
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IP-Adresse bekannt war, aber alle
weiteren Daten gelGscht waren.
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Die Angst vor Mdnnern habe. Die nicht mitwill, wenn
Freunde zelten gehen. Erst tags zuvor, erzahlt M., habe
die Klasse einen Ausflug gemacht. Ihre Tochter sei zu
Hause geblieben. Sie wollte nicht in diesen Ort: Liigde.

Vor vier Jahren erstattete M. Anzeige gegen einen
Mann, der auf einem Campingplatz in Liigde wohnte.
Von dem ihre Tochter erzdhlt hatte, er habe ihr wehge-
tan.,Eine Freundin meinte damals: Deine Tochter denkt
sich das aus®;sagt M. Aber sie glaubte ihrem Kind.

M.s Erfahrungen zeigen, was Kindesmissbrauch an-
richtet. Wie tief er Menschen verletzt. Sie zeigen aber
auch, was es bewegen kann, wenn man dariiber spricht.
Das Tabu bricht.

Mit ihrer Geschichte ging M. an die Offentlichkeit. Thr
istes zu verdanken, dass der Missbrauchskomplex Liigde
aufgearbeitet wurde. Ein Fall, der fiir Politiker wie Ermitt-
ler wie ein Urknall war. Ein Augendffner.

Wenn M. nicht trotz Drohungen den Mut gehabt hit-
te, den Téter anzuzeigen - schwer zu sagen, ob tatsich-
lich so viele weitere Tater in den vergangenen Jahren ver-
haftet worden wéren. Ob man von Tatkomplexen wie in
Miinster, Bergisch Gladbach oder Wermelskirchen iiber-
haupt gehort hitte.

Fiir M. ist das wahrscheinlich kein Trost. Ihr Blick wird
leer,wenn sie iiber den Missbrauch ihrer Tochter spricht.
Man spiirt,wie der Schmerz sie durchdringt. Sie hoffe, sagt
M., ihre Tochter und sie konnten das alles verarbeiten.
Irgendwann. ¥

Matthias Bolsinger (1) und Christian Parth
.g' hérten bei ihren Recherchen immer wieder
A diesen Satz: Glaubt den Kindern. Unterstitzt

wurden sie von Helen Bémelburg, Félice
Gritti und Frank Gerstenberg. Factchecking: Judith Ketelsen
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Die Zwillinge Dennis und Benjamin
Wolter sind im Internet Iéing*_.é’r Stars. 1....,:
Nun bekommen die Entertainer :
eine eigene Late Night Show in der ARD

Von Jonas Lindemann; Fotos: Vigtoria‘Jung
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Angefangen haben 1
die eineiigen Zwillinge =
mit Videoaufnahmen ~
in Benjamins (r.) Kinder- = s i
zimmer. Heute sind die - O o Sl 28

Studios deutlich groBer




ennis und Benni Wolter
stehen in einem Back-
stageraum des Hessischen
Rundfunks in Frankfurt
und steamen. Steamen ist
wie Biigeln, nur Idssiger.
Das passt, denn Dennis
und Benni sind wie Fern-
sehunterhaltung, nur moderner.
Trotzdem tragen sie T-Shirt oder
Hoodie nur privat. Vor der Kamera
sind Anziige ihr Markenzeichen. So
faltenfrei wie moglich, darum wer-
den sie nun gesteamt.

Es sind noch gut vier Stunden bis
zur 13.Liveausgabe von ,Erkennst du
den Song? Das Musikquiz ist eines
der populdrsten Formate, die die 1990
in Diisseldorf geborenen Zwillinge
auf ihrem Youtube-Kanal ,World
Wide Wohnzimmer*“veréffentlichen.
Prominente ratseln darin, welcher der
teilweise riickwirts gespielten Songs
wie heifit und von wem ist.

Kein komplett innovatives Format,
aber bei den Wolters wirkt es eben
doch ganz anders als die Ergebnisse
typischer TV-Produktionen. Unge-
zwungener, echter, manchmal chao-
tisch - wie ein Kindergeburtstag fiir
Erwachsene. Die zu gewinnende Tro-
phée ist folgerichtig eine goldene
Deko-Ananas, diejedoch nur beriihrt
und nicht mitgenommen werden
darf. Dafiir kommen Prominente wie
die Comedians Atze Schroder und Fe-
lix Lobrecht, Sdnger Max Giesinger
oder Moderator Kai Pflaume vorbei.

Fiir ihre mehr als 1,3 Millionen
Abonnenten zeichnen Dennis und
Benni Wolter wochentlich Interviews
und Showspiele in ihren eigenen Stu-
diordaumen in Kéln-Lindenthal auf.
Die Liveshows von ,Erkennst du den
Song?“allerdings werden seit einiger
Zeit im ,Studio 1“ des Hessischen
Rundfunks in Frankfurt produziert
und, wie viele andere Rubriken der
beiden, neben Youtube auch in der
ARD Mediathek ausgestrahlt. Bisher
einelose Sammlung von Kurzforma-
ten. Das wird sich nun &dndern. Die
Wolters bekommen eine eigene Show.
Doch dazu spdter mehr.

Fiir Dennis und Benni bedeutet die
groflere Produktion, man kennt das
aus Berichten von Filmsets, vorallem
ausgedehntere Wartezeiten. Die ver-
bringensiein der Sonneaufdem HR-
Geldnde. Ihren Kaffee trinken beide
schwarz, etwas Miidigkeit ist ihnen
noch anzumerken. Tags zuvor »

4.8.2022 stern 91



standen die Wolters in Kdln iiber
acht Stunden fiir Aufzeichnungen
vor der Kamera. Moderator Steven
Gitjen war zu Gast, anschliefend
schaute die Pornodarstellerin Han-
na Secret vorbei, bevor am frithen
Abend BVB-Spieler Mats Hummels
auf dem Sofa Platz nahm. Typisch
fiir die Bandbreite an Gasten des
,World Wide Wohnzimmer*, Aber
wieso zieht es die Promis ausgerech-
net in die Show zweier Youtuber?
Um das und ihren Erfolg zu ver-
stehen, hilft ein Blick zuriick auf den
Moment, in dem aus zwei Briidern
ein Entertainer-Duo wurde.Im Mai
2010 griindeten Dennis und Benni
ihren Youtube-Kanal, damals noch
unter dem Namen ,Twin.TV* Als
Zwillinge hatten sie sich frith daran
gewohnt,im Mittelpunkt zu stehen.
Der Youtube-Kanal war zunachst
ein Freizeitprojekt. ,Wir sind noch
zur Schule gegangen, haben dann
unsere Ausbildungen gemacht. Wir
hatten einfach Bock, uns kreativaus-
zuleben’, sagt Benni Wolter, der sich
als gelernter Mediengestalter schon
friith um die Designs in den Videos
kiimmerte. Von Anfang an arbeite-
ten die Briider an Wiedererkennung
und Abwechslung ihres Programms.
Inder Wohnung ihrer Eltern stellten
sie einander unangenehme Aufga-
ben, parodierten Musikvideos, kom-
mentierten aktuelle Themen, er-
zdhlten aus ihrem Alltag. ,Wir hat-
ten ein Logo und Intros, haben uns
Rubriken iiberlegt sagt Marketing-
kaufmann Dennis. ,,Obwohl es sehr
lange keine finanziellen Vorteile
brachte, war der Kanal schnell ein
fester Bestandteil unseres Lebens.”

aus dem Nichts die grofle Fern-
sehunterhaltung beiihnenan —
iiber Twitter. Joko Winterscheidt
und Klaas Heufer-Umlauf, damals
noch bei ZDF Neo, waren aufihre Vi-
deos aufmerksam geworden. Heu-
fer-Umlauf lud die Zwillinge zu
einem Treffen ein und brachte sie
2013 zur Produktionsfirma Endemol
beyond.,Die zwei haben uns defini-
tiv einen Weg geebnet sagt Benni.
Derschienim Juli2o16aberschon
wiederam Ende zu sein, als Endemol
bekannt gab, das fiir ,World Wide
Wohnzimmer“zustidndige Netzwerk
zu schlieffen. Aber jetzt riickwdrts-
gehen, zuriick in die Zuhause-Pro-

“ nd dann klopfte eines Tages wie

92 stern 4.8.2022

duktion? Fiir die Wolters keine Op-
tion.Sie machten sich selbststdndig,
nahmen sogar drei Endemol-Mitar-
beiter mit, die bis heute ihr Kern-
team bilden. Dass fiir Personal Geld
da war, verdankten sie auch , funk®
Das Onlinenetzwerk von ARD und
ZDF unterstiitzt mit 6ffentlich-
rechtlichem Budget viele Youtube-
Kanile fiir eine junge Zielgruppe.

Mit den Jahren wuchs das Team
weiter. Heute kiimmern sich fiinf
Mitarbeiter um Konzepte, Produk-
tion und Social-Media-Auftritte,
drei Fotografen begleiten im Wech-
sel die Aufnahmen. Keine kleine
Mannschaft fiir eine Youtube-Pro-
duktion. ,Gerade am Anfang fiel es
uns total schwer, Dinge abzugeben.
Schlieflich hatten wirimmer unse-
ren eigenen Style;sagt Benni, der bis
heute einige Videos selbst schnei-
det.Wenn er dafiir die Zeit findet.

DieZwillinge werden immer hiu-
figer fiirs Fernsehen gebucht. Sorat-
selten sie schon in ,Hirschhausens
Quiz des Menschen’;saflen am Rate-
tisch von Kai Pflaumes ,Wer weifl
denn sowas?” und traten im ZDF-
Fernsehgartenals ,Dicht und Doof*
auf, ihrem Partyschlager-Projekt
mit, wiesie esnennen, Promille-Pop.
2020 gewannen sie mit ,World Wide
Wohnzimmer® den deutschen Co-
medypreis in der Kategorie ,Beste
Comedy-Show"

Woher riihrt diese genre- und
medieniibergreifende Beliebtheit?
Vielleicht ist es das: Die Zwillinge
fithren Interviews wie Gespriche
mit Freunden. Sie sind schlagfertig,
auf gute Weise distanzlos und schei-
nen mit Schamgrenzen kein Problem
zu haben. Statt Intimes nur aus ih-
rem Gegeniiber herauspressen zu
wollen, geben sie es selbst preis. Au-
genhoheist etwas,das Unterhaltung
im klassischen Fernsehen gern vor-
gibt - hier ist sie Voraussetzung fiir
das Gelingen der Formate.

Das spricht sich herum. Und die
Grenze weicht allmahlich auf,dieim
deutschen Unterhaltungsbusiness
bislang zwischen klassischen TV-
Entertainern und Internetberithmt-
heiten gezogen wird. Versuche, bei-
de zu verbinden, sind rar. Die Sorge
ist grof3, dass die Zielgruppen zu un-
terschiedlich sind. Die Arbeitsweise
istes ohnehin.Eine durchgeskripte-
te Fernsehunterhaltungsshow funk-
tioniert grundlegend andersalsihre

,EINEN HYPE ZU
HABEN BEDEUTET
FUR MICH, WIE
EINE STERN-
SGHNUPPE
SGHNELL WIEDER
1U VERGLUHEN"

Benni Wolter
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In ihr ,,World Wide Wohnzim-
mer“ kommen mittlerweile

Stars aus allen Genres, wie |
Moderator Steven Gitjen
(unten) und FuBballer Mats
Hummels (ganz unten links)



freien, Stolperer umarmenden Inter-
netpendants. Dabei gewinnen beide
Seiten, wenn sie sich 6fter begegnen.

,Ein kleiner Meilenstein war fiir
uns der Besuch von Lena Meyer-
Landrut 2019. Sie war der erste Gast
mit A-Promi-Format’, sagt Dennis.
Nach ihr kamen Karl Lauterbach,
Christoph Maria Herbst, Annette
Frier und Tokio Hotel. Und jedes Mal
entstand zwischen Moderatoren-
Duo und Promi-Gast eine Dynamik.

Was mitunter unberechenbare Mo-
mente hervorbringt. So wie heute.
Moderator Steven Gdtjen ist zu Be-
such, er hat die Zwillinge erst wenige
Wochen zuvor bei der Aufzeichnung

fiir eine Pro-Sieben-Show getroffen.
yEuer Auftritt war richtig gut. Thrseid
gerade genau auf dem richtigen Weg’,
prophezeit er im Backstageraum. Bis
die Show beginnt, reden die drei iiber
Aktuelles, von Fuflball bis Unterhal-
tung, scherzen herum. Die Unge-
zwungenheit ibertragt sich auf den
Dreh. Als beim Spiel , Erkennst duden
Promi?“ Dolly Buster eingeblendet
wird, versinken Benni und Gdtjen
spontan in Erwachsenenfilm-Erinne-
rungen. ,Ich habmal einen Porno ge-
sehen, das weifd ich noch, mit 16, der
hiefl ,Schneeflittchen und die sieben
Zwerge" Das war ein Animationspor-
no,das war echt scheifle’, sagt Gatjen.
Benni erinnert sich an ein Werk die-
ser Art mit Marge Simpson in der
Hauptrolle - ebenfalls enttduschend.

Die Wolter-Art der Unterhaltung
hat aber auch schon fiir Kritik ge-
sorgt.2018 etwa wurde der Youtuber
Exsl9s in der Rubrik ,,Hater-Inter-
view“minutenlang beschimpft. Das
Format bestand damals daraus,dem
Gast beleidigende Fragen und Kom-
mentareaus der ,World Wide Wohn-
zimmer“-Community vorzulesen.
Nach der Ausstrahlung gingen Be-
schwerden ein.Schliefflich entschul-
digten sich Dennis und Benni 6f-
fentlich, der Beitrag wurde geldscht
und das Format neu ausgerichtet.
Exslos selbst betonte, dass er kein
Problem mit dem Video gehabt habe.

Doch eine Gratwanderung st ihre
Artvon Humor fiir Dennis und Ben-
ni bis heute. Gerade im Internet
liegt die Emporungsmesslatte be-
kanntlich niedrig. ,Es ist schwierig,
zu unterhalten, wenn man alle paar
Sekunden daran denkt, ob das je-
manden treffen konnte. Aber man
sollte iiberlegt an Themen range-
hen, Sprache und Befindlichkeiten
entwickeln sich nun mal weiter,
sagt Dennis. ,Die Zusammenarbeit
mit den Offentlich-Rechtlichen hat
uns dabei sehr geschult.Im Umgang
mit Gisten, im Diskurs {iber ande-
re Meinungen oder — so plump das
auch klingt — in der Ausdruckswei-
se. Trotzdem genieflen wir genug
Freiheiten und konnen im Prinzip
machen, was wir wollen. Uns wer-
den hier sehr viele Tiiren ge6ffnet.”

Eine dieser Tiiren fithrt die beiden
nun in die ARD-Mediathek. Dort
wird ,World Wide Wohnzimmer“ab
dem 8. August als vollstdndige Show
zu sehen sein.Schon ldnger bezeich-

nen Dennis und Benni ihre Inhalte
als ,erfolgreichste Late-Night-Show
auf Youtube®, die unterschiedlichen
Formate sind bislang aber nur als
einzelne Videos,nichtals zusammen-
hingende Sendung zu sehen. Das
wird sich fiir mindestens sechs Epi-
soden dndern. ,So richtig mit Publi-
kum und der HR-Bigband. Es wird
zwei Gdste pro Show geben, wir freu-
enuns extrem darauf. Wir spiiren ein-
fach, dass wir jetzt bereit sind fiir gro-
e TV-Produktionen’, sagt Dennis.

Schritt ins lineare Fernsehen

unabhéngigen Internet-Enter-
tainern wieihnen iiberhaupt? Den-
nis’ Antwort klingt so unemotional
wie logisch: eine Erweiterung der
Zielgruppeund der Medienaufmerk-
samkeit. ,Wir haben Hunderttau-
sende, teils Millionen Klicks auf
unsere Videos. Ich glaube, es wiirde
trotzdem eher eine Schlagzeile ge-
ben, wenn wir einmal auf einem
Spartensender mit 50 000 Zuschau-
ern zu sehen wiren. Macht man et-
was im Fernsehen, gilt es irgendwie
als besser und wichtiger.”

Dennoch sei eine TV-Karriere nie
ihr grofRes Ziel gewesen. ,Mir ist es
vor allem wichtig, dass wir unseren
Job vor vielen Leuten machen’, sagt
Benni. , Ist dir das echt so wichtig?
fragt Dennis. ,Klar. Das ist ein Gel-
tungsdrang, sonst wiirde ich das
nicht machen.Ich mdchte ein riesi-
ges Publikum,ich méchte auffallen.
Nichtum jeden Preis oder indem wir
nackt durch die Straflen rennen,
sondern mit einer coolen Show.Egal,
ob im Fernsehen, in Mediatheken
oder auf anderen Kandlen.

Was sie sich nicht wiinschen, da
sind sie einer Meinung: schnellen
Mainstream-Erfolg. ,Wir haben uns
das, was wir jetzt hier machen, iiber
Jahre hinweg aufgebaut, sagt Benni.
,Einen Hype zu haben bedeutet fiir
mich, wie eine Sternschnuppe schnell
wiederzu verglithen. Lieber nicht.” ¥

Aber welche Vorteile bote der

_ Jonas Lindemann
wurde am Set mit
zurilickgelassenen

' \ Bonbons von Tokio-
Hotel-Sanger Bill Kaulitz versorgt und
musste erschrocken feststellen: Hinter
Toilettentlren wartet manchmal der
Burohund. In diesem Moment leider nicht
dabei: Fotografin Victoria Jung
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Drache und Lady:

Im Animationsfilm ,,Luck*
leiht Fonda, 84, einer
Echse ihre Stimme

ie galtin den Sechzigern und Sieb-

zigern als Sexsymbol, sie hat zwei-

mal den Oscar gewonnen, sie enga-

giertsichals Klimaschutzaktivistin

und denkt auch mit 84 Jahren

nicht daran, in Rente zu gehen.Im
Animationsstreifen ,Luck“synchronisiert
Jane Fonda nun eine Drachenfrau namens
Babe. Der Film erzdhlt von der jungen Er-
wachsenen Sam, die vom Ungliick verfolgt
wird. Frustriert machtsiesichaufins Land
des Gliicks, wo sie auf Babe trifft, die Ge-
schaftsfithrerin dieses Landes. Beide fiirch-
ten das Pech, lernen aber, dass auch Ungliick
zu etwas Positivem fiihren kann.
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,Gluck ist harte
Arbeit“

Alles hat sein Gutes,
auch das Pech. Sagt die
lebenserfahrene
Oscar-Gewinnerin
Jane Fonda

FrauFonda,washat Siedie RollederDra-
chenfrau gelehrt?

Ungliick kann einem viel beibringen. Als
ich Anfang der Achtzigerin dem Film ,Am
goldenen See“zusammen mit Katherine
Hepburn spielte, sagte sie zu mir: ,Es ist
der Misserfolg, der dich Dinge lehrt.“Ich
denke, das ist wahr. Denn iiber sein Ver-
sagen muss man nachdenken. Misserfolg
bildet den Charakter. Wenn man niemals
Ungliick erfdhrt, kann der Charakter ein
bisschen schwichlich sein. Und genauso
wichtigist es zu verstehen, dass das Leben
nicht aus Schwarz und Weifl besteht,
wie Babe es zu Beginn des Films denkt.




FOTOS: COURTESY OF APPLE (2)

Wasssielernt, ist eine Lektion fiir uns alle:
Du brauchst Gliick und Pech genauso sehr,
wie du Lirm und Ruhe brauchst, das
Leben und den Tod. Das eine ergibt
ohne dasandere keinen Sinn. Sie geh6ren
zusammen.

Die Heldin Sam hadert mit ihrem Un-
gliick. Was ist Ihr Ratschlag an junge
Menschen, die das Gefiihl haben, nichts
lauft so, wie sie es sich wiinschen?

Der romische Philosoph Seneca sagte:
,Gliickist,was passiert,wenn Vorbereitung
auf Gelegenheit trifft.“ Daran glaube ich.
Chancen kommen immer wieder, aber
wenn du nicht darauf vorbereitet bist, sie
zu ergreifen und etwas aus ihnen zu ma-
chen, verfliegen sie. Besonders wichtig fiir
eine junge Person wie Sam sind daher zwei
Dinge. Erstens: Gib nicht auf! Bereite dich
weiterhin auf das Gliick vor und versuche,
dich selbstzu einer besseren Person zu ma-
chen. Zweitens: Realisiere, dass es sehr
schwer ist,jung zu sein, vor allem heutzu-
tage. Oh mein Gott, ist das schwer! Es gibt
soviele Fragen zu beantworten:
Wer bin ich? Was sollteich tun?
Was wird von mir erwartet? Wie
gehe ich mit all diesen Fragen um? Wirst
du dlter, merkst du: Been there, done that.
Andem Punkt warich schon mal,ich habe
es iiberlebt, es ist okay. Man lernt, was
wichtig ist und die anderen Dinge gehen
zu lassen.

Sie findenalso,jung zu sein ist schwieri-
ger, als alt zu sein?

Auf jeden Fall. Vorausgesetzt, du bist fit.
Wenn du alt und gesund bist, wird das Le-
ben leicht.

Erinnern Sie sich an einen Misserfolg
in Ihrem Leben, der am Ende zu etwas
Gutem gefiihrt hat?

Mir fallen ein paar Scheidungen ein. Da-
durch lernte ich wichtige Dinge, zum Bei-
spiel, was ich von einer Beziehung wollte
und wie ich besserin einer Ehe sein konn-
te.Diese Erkenntnisse nutzte ich, um wei-
ter voranzukommen. Aber lassen Sie mich
Ihnen ein konkretes Beispiel geben, wie
Ungliick zu Gliick werden kann: Greta
Thunberg. Diese junge schwedische Schii-
lerin wurde zu einer Klimaheldin, allein
durch ihren Mut.Sie hat eine Form des Au-
tismus und hitte ein negativer Mensch
werden, in ein Loch fallen kénnen. Aber
weil sie so intelligent ist und ihre Eltern

Von Amelie Graen

sie so unterstiitzen, weil sie weiter lernte
und weiter nachdachte, machte sie, wie sie
selbst sagte, ihren Autismus ,zu einer
Superkraft® Das ist ein treffendes Beispiel,
wie eine Schwiche zu einer Starke werden
kann.

Ist Greta ein Vorbild fiir Sie?

Ich bin seit vielen Jahrzehnten Umwelt-
schiitzerin, aber als ich las, dass Greta
sagte, ,wenn die Leute verstehen wiirden,
was gerade passiert, wiirde niemand mehr
iiber etwas anderes sprechen. Alles, was
Menschen tun wiirden, wire, das Problem
zu 16sen’, setzte ich mich auf. Denn die
Sache mit ihrer Krankheit ist: Wenn
Autisten sich fokussieren, machen sie sich
keine Gedanken mehr dariiber, was
andere Leute denken, nichts kann sie
ablenken, und genau deshalb, aufgrund
ihres Autismus, glaubte ich ihr. Weil
ich wusste,dass sie etwas gesehen und ge-
hort hatte, das ich noch nicht gesehen
und gehdrt hatte. Weil ich diesen Laser-
fokus, den sie hat, nicht habe. Insofern,
wiirde ich sagen, brachte mir
Greta Thunberg Gliick. Wobei
Gliick hier das falsche Wort
ist.Sie brachte mir Bewusstsein. Sie weck-
te mich auf.

Was bedeutet Gliick fiir Sie?
Gliickist,wasich habe, weilich hartan mir
gearbeitet habe, um es aus Gelegenheiten
ergreifen zu kénnen. Ich habe eine Freun-
din, die mir sehr dahnlich ist. Gleiches Al-
ter,dhnlicher Background,aber sieist sehr
ungliicklich, weil sie sich nie richtig damit
auseinandergesetzt hat,warum die Dinge,
die ihr passiert sind, so passiert sind. Sie
arbeitete nicht daran,ihr Leben zu verste-
hen.

Sie sind iiberzeugt, dass man lernen
kann, ein gliickliches Leben zu fiihren?
Man muss kontinuierlich daran arbeiten,
an sich selbst arbeiten. Ich war friiher
niemand, der vergeben konnte. Aber ich
lernte es. Lernen zu wollen, bis zum Ende,
ist wichtig. Fiir mein Buch ,Selbstbewusst
dlter werden“ habe ich viele Menschen
interviewt, die &lter als hundert Jahre
waren. Alle hatten zwei GemeinsamKkeiten:
Sie waren neugierig, selbst mit 104 oder
105.Und sie hatten einen Sinn fiir Humor.
Ich denke, das sind die zwei wichtigsten
Eigenschaften, die Menschen zufrieden
altern lassen. X

Mit ,,Luck® meldet sich der wegen
Belastigungsvorwiirfenin Ungnade magischen Wesen bevélkerte Land
. gefallene John Lasseter zurtick.

| Der Pixar-Pionier produziert nun
fur eine andere Firma, und die
Geschichte der vom Pech verfolg-

ten Sam, die das geheime, von

des Gllicks gehorig durcheinan-
derwirbelt, tradgt unibersehbar
seine Handschrift. Ein zauberhafter

SpaB.(Apple TV+) M I X

Fur einen Dorfpolizisten, der nur seine
Ruhe will, muss der Eberhofer Franz
ziemlich oft aktiv werden. Zum Gliick
flir uns Zuschauer, denn auch sein ach-
ter Einsatz im ,,Guglhupfgeschwader*
macht ab Minute eins gute Laune.
Weil man die Darstellerriege rund um
Sebastian Bezzel und Simon Schwarz
langst zur eigenen Herzfamilie

zahlt. Und weil der Fall um eine Lotto-
Mafia, korrupte Polizisten und einen
vermeintlichen Sohn so lassig wie
lustig aufgeklart wird. Immer wieder

gern. (im Kino) %*}y

Ho6hoho, voll doppeldeutig. ,,Bullet
Train“ist ein Highspeed-Zug, und
blaue Bohnen fliegen hier auch eine
Menge. Funf Killer, darunter Brad Pitt,
kloppen sich zwischen Tokio und Kyoto
um einen Geldkoffer. Viel visueller
Klimbim, vermeintlich lustige Dialoge
Uber Banalitaten und Gberdrehte
Gewalt: Das Ganze wirkt, als hatten
Tarantino und Guy Ritchie die Klischees
ihrer Filme als Nippon-Variante
recycelt und einen Becher Bubble-Tea
driibergekippt. Das lockt keinen mehr
hinterm Ofen vor und ist auch noch:
langweilig. (im Kino) b 94

Alles so schén beschwingt, verrickt
und retro hier, da erscheint nattrlich
sofort,,Amélie“ vor dem geistigen
Auge. Hinter der poppig-exzentri-
schen Familienleben-Fassade von
Georges, Camille und Sohn Gary lauert
jedoch die Disternis, denn Mama
gleitet schleichend in den Wahnsinn.
Die Bestseller-Verfilmung ,,Warten
auf Bojangles* ist toll gespielt (Romain
Duris, Virginie Efira, Solan Machado-
Graner), wirkt aber bei ihren Ver-
suchen, Originalitdt und emotionale
Fallhéhe zu erzeugen, oft ziemlich

bemiht. (im Kino) ¥¥¥
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INDIE-ROCK

= " England gibt’s

das schone Wort
Bloke. Es bezeichnet
Ménner, die Freunde
sind, einen festen
Handedruck haben,
Bier trinken und auf die man sich
verlassen kann. Also alles, was Boris
Johnson nicht ist. Jamie T macht
schon seit Jahren eine Art Bloke-Musik
und liefert mit ,The Theory of What-
ever“den Indie-Rock-Soundtrack zum
aktuellen britischen Lebensgefihl.
Rau, melancholisch, witend, zartlich —
alles dabei und so mit der Gitarre
gespielt und vorgetragen, als ob der
36-Jahrige aus Wimbledon das auf
den StraBen Londons vor sich her-
sange. Was in manchen Songs wie eine
dreckige Version von Ed Sheeran

klingt. Ein Bloke eben. € ) )¢ )¢

ROCK

Mit seinem Bart
sieht Billy Gibbons,
der Chef von ZZ Top,
nach 53 Jahren
Bandgeschichte aus
wie ein Rock-Opa,
der sich seiner eigenen Karikatur na-
hert. Wer noch LPs hat, hort die Musik
der Texaner sicher auf einem Platten-
spieler. ZZ Top lagerten bereits im
Keller der Rockgeschichte, als 2019
eine Netflix-Doku dafiir sorgte, dass
sich viele Jungere fragten, wer denn
diese coolen Zausel sind. Mit ,,Raw*
kommft die Musik zum Film - mit neu
eingespielten Klassikern wie ,La
Grange* und ,Gimme All Your Lovin“
Der Rock-Boogie-Sound hat nichts an
Drive und Groove verloren. Laut horen,
Drink dazu und sich, wie ZZ Top, Gber

sich selbst amisieren. ) )€ Y X

POP

Frank Zappa soll
mal gesagt haben,
liber Musik zu
schreiben sei so, wie
Uber Architektur

zu tanzen. Womit
wir bei der 24-jdhrigen King Princess
waren, die auf ,Hold on Baby*“ Musik
macht, der man einfach zuhéren

sollte — und nicht darlber reden. Ihr
sphérischer Songwriter-Pop ist ein
musiziertes Nachdenken dariber, wie
es ist, als queerer, non-binarer Mensch
die Bojen im Meer des Lebens zu
finden. Mikaela Straus, wie die New
Yorkerin eigentlich heiBt, macht das mit
Songs wie | Hate Myself, | Want to
Party“ so intensiv, dass man das Gefuhl
hat, sie sdBe neben einem und sagte:

LEy, jetzt hérmalzur YN
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MUSIK

Zart, stark,
unantastbar:
Beyoncé ist
zuriick - in all
ihren Facetten

Let’s dance

Auf ihrem neuen Album feiert Beyoncé die Clubkultur
und die Verlockungen des Lebens

enn das Nichts regiert,
wachst die Sehnsucht nach
allem, was das Dasein aus-
macht.So hat die US-Kiinst-
lerin Beyoncé im Stillstand
der Pandemie ihr neues
Album aufgenommen: ,Renaissance’; 16
Songs voller Lebensdurst.

Sieklingt oft stolz, kraftvoll, dominant
und dunkel. Aber im ndchsten Moment
haucht Beyoncé einen Liebesschwur ins
Mikrofon, und da wirkt sie verfiihrerisch
und verletzlich. Diese Experimentier-
freude zeigt sich nicht nur in ihrer
Stimme, sondern auch in den verschie-
denen Genres, die das Album prégen:
Von Dance Music, House, Pop, Gospel,
Funk bis zu R'n’B ist alles dabei. Mit
zahlreichen Samples und Referenzen
feiert Beyoncé die Clubkultur in all
ihrer Vielfalt. In einem Lied etwa ver-
mischt sie Klangfetzen von Giorgio
Moroder und Donna Summer (,I Feel
Love®) mit einem Prince-Zitat: ,Sexy
Motherfucker®

Der Beginn des Albums gleicht einer
hymnenartigen Selbstbeschworung, das
iiberlebensgrofle Ich pulsiertim Zentrum.
Beyoncé zeigt sich als einzigartig, als
geradezu unantastbar. Die ndchsten
Songs werden schneller, fordernder.
Mit ,Break My Soul” entsteht dieses
Zwei-Uhr-nachts-Gefiihl im Club, wenn
der Bass wummert und der eiskalte
Drink die erhitzten Hinde kiihlt.

Beyoncé, 40, iiberrascht mit einem
neuen Sound. Er klingt leicht und federnd,
aber trotzdem wird es inhaltlich niemals
oberflichlich; dazu sind die Texte viel zu
gehaltvoll. Es geht um Selbstliebe,auch um
frithe Verletzungen. Zum Ende hin wird
es noch mal sinnlich. In ,Pure/Honey"
besingt sie ihren Hunger auf Hingabe.
Und hier ist der Hohepunkt erreicht: Sie
feiert einen genussvollen Hedonismus.

Viorica Engelhardt

Beyonce: ,,Renaissance® Ein Album
zum Tanzen und zum Schwelgen

im Moment YOO

FOTO: KEVIN WINTER/GETTY IMAGES FOR THE RECORDING ACADEMY
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BUCH

Matthieu Aikins
wurde fur seine
Kriegsrepor-
tagen vielfach
ausgezeichnet

Verfluchte Hoffnung

Ein kanadischer Reporter begleitet einen Freund auf
der Flucht aus Afghanistan

er gefihrliche Treibstoff heift
Hoffnung. Generationen von
Fliichtlingen wurden und werden
befliigelt von der Vision eines bes-
seren Lebens im Exil. Die er-
traumte Zukunft im Ausland
spendet Mut fiir die Gegenwart. Aberalles
hingt an der Frage: Gelingt die Flucht?

,Die Nackten fiirchten kein Wasser*, das
neue Buch von Matthieu Aikins, erzdhlt
eine Fluchtgeschichte, die iiber tinten-
schwarzes Meer fithrt,durch erbarmungs-
lose Hitze und in iiberwachte Grenzzonen.
Detailreich zeichnet Aikins einen stindi-
gen Kampf: gegen Naturgewalten, gegen
Behorden und gegen die eigene Angst.

Es ist Sommer 2016 in Kabul, Afghanis-
tan. Zwei Mdnner haben ein Ziel: Europa.
Der Autor ist Journalist mit amerikani-
schem und kanadischem Pass.Sein Freund
Omarist Afghane, er will schnellstméglich
in den Westen, um dort ein neues Leben
anzufangen. Doch die Zeit dringt. Omar
will seine geliebte Laila aus Afghanistan
nachholen, bevor sie dort zwangsverhei-

ratet wird. Matthieu Aikins schliefit sich
seinem Freund an, um den gefdhrlichen
Weg gemeinsam zu wagen und dariiber
zu schreiben. Was die beiden eint: Der
Wunsch, am Ziel anzukommen. Was sie
unterscheidet: Die Moglichkeit, jederzeit
unbeschadet aussteigen zu kénnen. Fiir
den Autor ist es ein Abenteuer, fiir den
Freund eine Flucht.

Diese Spannung belebt die Erzahlung.
Dennsie steht fiir groflere Kontraste: Wes-
ten gegen Osten, Freiheit gegen Unfreiheit,
Fiille gegen Mangel. Passend dazu ist die
Flucht selbst geprdgt von Gegensdtzen.
Ein stindiger Wechsel von Warten und
Hetzen, Langeweile und Panik. Oft liegen
dazwischen nur Sekunden. Doch eines
begleitet die Mdnner immerzu: ihre Hoff-
nung. Obsie beide bis ins Ziel tragen kann?

Viorica Engelhardt

e ,,Die Nackten fiirchten kein
S‘ ‘_"-"3' Wasser“ von Matthieu Aikins, Ubers.:
S~--i¥ B.Schaden,26 Euro Y Y YK

ROMAN

Zeitreise in das
politisch ewig aufge-
whuhlte Italien, diesmal
in die 70er-Jahre
nach Mailand. Atten-
tate, Unruhen, Schul-
streiks, Lotta Continua.
Die Schwestern

Giulia und Gabriella wachsen in diesem
Dampfkessel auf, politisieren und,

vor allem Gabriella, radikalisieren sich.
Nicoletta Giampietros Roman ,,Mit
geballter Faust“ liest sich anfangs
ein bisschen wie Hanni und Nanni
unter roter Fahne, hat man sich aber
an den Ton gewdhnt, entsteht eine
atmosphaérisch dichte Geschichte Gber
das Erwachsenwerden junger Frauen
im politischen und privaten Sturm jener
Zeit, die in unerwarteter Konsequenz

endet. (Piper, 24 Euro) )€ )€ ) )¢

ROMAN

Es wachst die Kritik
an einer ,Uberfiktio-
nalisierung“ der
Literatur, an Autoren,
die zu wenig erlebt,
zu viel an Fantasie
haben, die aber kaum
Erinnerungswirdiges
berichten kénnen. Christian Baron

hat in ,,Schon ist die Nacht* viel zu
erzahlen. Seine Geschichte vom
Kleinkriminellen Horst Baron und dem
Zimmermann Willy Wagner beginnt
im kriegszerstorten Kaiserslautern,
umspannt mehrere Jahrzehnte einer
konfliktreichen Freundschaft und
stellt die wichtigen gesellschaftlichen
Fragen: Welche Rolle spielt Klasse,
welche Bedeutung hat die soziale
Herkunft fir unseren Lebensweg?

(Claassen, 23 Euro) OO

KRIMI

Polizistin Eira kehrt
zurlick ins landliche
Adalen, um sich
um ihre demenzkranke
Mutter zu kimmern.
Hier hatte vor mehr
als 20 Jahren ein

b 14-Jahriger den Mord
an einer 16-Jahrigen gestanden. Auch
er taucht wieder auf, findet seinen
Vater erstochen in dessen Haus und
wird Opfer eines Brandanschlags.
Je langer Eira ermittelt, desto ndher
kommen ihr der alte und die neuen
Falle.,,Sturmrot* von Tove Alsterdal,
mit dem Schwedischen und dem Skan-
dinavischen Krimipreis ausgezeichnef,
ist Auftakt einer Trilogie. Teil zwei
erscheint schon im Oktober, zum Glick!

(Rowohlt, 17 Euro) ¥¥¥¥¥
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(Kiepenheuer & Witsch)

Stefanie Stahl (Kailash)

2(2) Eine Frage der Chemie
Bonnie Garmus (Piper)

3 (- Mutterherz
Tess Gerritsen (Limes)
——— Sie ist seit 2001 da-
Gepp |t3&ﬁ bei, doch erst im
MuTTER' . 13.Bandder ,Riz-
HERZ zoli & Isles“-Reihe
steht die nervige
Mutter von Jane
Rizzoli mal im
Mittelpunkt.
Dreist mischt sie sich ins Leben
ihrer Nachbarn ein - und be-
kommt die Quittung dafiir, hahd-
hd. Autorin Tess Gerritsen selbst
lebt mit ihrem Mann in einem
Haus am Atlantik im Kiistenstadt-
chen Camden, Maine. Und hat,
sagt sie in der neuen Ausgabe von
stern Crime (ab 6. 8.), null Angst
davor, dass ein Verrtickter auf die
Idee kommen konnte, einer welt-
beriihmten Autorin mal zeigen zu
wollen, wie blutiges Morden in
echt geht. ,Wenn ich allein lebte,
hitte ich einen sehr, sehr grofien
Hund bei mir. Der wire Alarm-
anlage und Leibwéchter in einem.
Das Einzige, was mir hier drauflen
Furcht bereitet, ist, beim Waldspa-
ziergang in ein Loch zu fallen.
Wir klopfen dreimal auf Holz!

4(5) Violeta
Isabel Allende (Suhrkamp)

5(4) Wasich nie gesagt habe
Susanne Abel (dtv)

6 (3) Ein Sommer in Niendorf
Heinz Strunk (Rowohlt)

7 (& Sommerschwestern
Monika Peetz
(Kiepenheuer & Witsch)

8 ) Kummer aller Art
Mariana Leky (Dumont)

9 (7) Stay away from Gretchen
Susanne Abel (dtv)

10 ) Die Hydnen
Lee Child (Blanvalet)
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2 (3) 101Essays, die dein Leben
verindern werden
Brianna Wiest (Piper)

3 %) Uberraschungim Café
am Ende der Welt
John Strelecky (dtv)

4 (WE) Putins Netz
Catherine Belton (HarperCollins)

5() Duden-
Die deutsche Rechtschreibung
(Duden Verlag)

6 (b)) Dudarfstnicht alles
glauben, was du denkst
Kurt Kromer (Kiepenheuer & Witsch)

7 (7) Nachtsim Kanzleramt
Marietta Slomka (Droemer)

8 (1) Du schaffst das nicht
Gnu (Riva)

9 (10) Alles,was wir nicht
erinnern
Christiane Hoffmann (C. H. Beck)

10 (© Staatskunst
Henry A. Kissinger (C. Bertelsmann)

Im Alter von 99
I‘IB.IH‘ Y Jahren Bestseller-
KlSSlﬂg(Er autor zu sein, das
5T\5¥T5 hat noch nicht
KUNSIT mal Marianne
st Koch geschafft.
Die war 90, als sie
im vergangenen

Jahr verkiindete: , Alt werde ich
spater” Henry Kissinger sieht das
offenbar genauso. Vor wenigen
Wochen traf der grofle alte Mann
der Krisendiplomatie den stern
zum exklusiven Gesprach in sei-
nem New Yorker Biiro. Gefragt, wie
er sich seine Langlebigkeit erkldre,
antwortete der frithere US-Auflen-
minister: Er sei schlau genug
gewesen, sich die richtigen Eltern
auszusuchen, die seien auch sehr
alt geworden. Ansonsten bestehe
sein Erfolgsrezept ganz einfach
darin, zu arbeiten. Arbeit sei nie
eine Pflicht gewesen, sondern stets
Genuss. Na, dann: Frohes Schaffen
am ndchsten Bestseller.

2(-) Entering Heaven Alive
Jack White
— Sommer ist die Zeit,
in der Barack Oba-
ma den Menschen
mitteilt, mit wel-
chen Songs er durch
die heiflen Wochen zu kommen
gedenkt. Seine diesjihrige Playlist
(bei Spotify) ist so lang, dass
man einen Tag in der Hingematte
brauchte, um sie durchzuhoren.
Ist sicher schwierig, so eine Liste
zu sortieren: Wer muss drauf,
weil er sonst beleidigt ware?
(Sein Kumpel Bruce Springsteen.)
Womit kann ich bei den Téchtern
punkten? (Mit den coolen
Indie-Rockerinnen von Wet Leg.)
Was erwartet die Leserschaft
der Zeitschrift ,New Yorker“?
(Gleich zwei Lieder von Bob
Dylan, schluck.) Was ist mit Rap?
(Bisschen Old School, von Nas,
viel neuer heifler Scheif}, etwa von
Bad Bunny.) Nur die deutschen
Charts sind unterreprisentiert
beim Ex-Prdsidenten, blofl Harry
Styles und der Lassig-Rocker Jack
White bilden die Schnittmenge.
Yo, Barack, was ist mit den Amigos,
was mit Helene? Ndchstes Jahr,
okay?

3() Zeit
Rammstein

4 (- Raw
ZZ Top

5(3) Alles aus Liebe:
40 Jahre DieToten Hosen
Die Toten Hosen

6(8) Harry's House
Harry Styles

7 & Lucas Cordalis
Lucas Cordalis

8 (WE) Rausch
Helene Fischer

9 (9 Einneuer Anfang
Andreas Gabalier

10 4) Toast
Neil Young & Crazy Horse

Belletristik Sachbuch Album Kino
1(D Bretonische Nichte 1(2) DasKindin dir muss 1 Liebesiegt 1() Minions - Auf der Suche
Jean-Luc Bannalec Heimat finden Amigos nach dem Mini-Boss

Crazy: Den wilden Kndchelkna-
cker spricht Thomas Gottschalk.
Besucher: 244 450; gesamt: 2 575 094

2(2) Thor: Love and Thunder
Filmberufe, die selten im Fokus
stehen, heute: Ballon-Lichttech-
niker Michael Zogleman.
Besucher: 142208; gesamt: 1420909

3 () DCLeague of Super-Pets

Der Hund von Superman versucht
sein Herrchen zu retten. Nun ja.
Besucher: 101293

4 (& Top Gun: Maverick

Tom Cruise verdient mit diesem
Film ca.100 Mio. Dollar. Das nennt
man wohl Flug und Segen.
Besucher: 84 920; gesamt: 2 914 640

5(3) Monsieur Claude

und sein grofles Fest

Kdse, Rotwein, Rumgestreite.
Bienvenue en France.
Besucher: 81703; gesamt: 241981

6 (5) Bibi & Tina - Einfach anders
Passender Kinosnack:
Kartoffelbrei.

Besucher: 71733; gesamt: 225 218

7 () JurassicWorld:

Ein neues Zeitalter

In Italien sehr beliebt:

der Brontosaurus.

Besucher: 57 235; gesamt: 1928 405

8 (8) Elvis
Jetzt in Mode: der Jailhouse Rock.
Besucher: 27 749; gesamt: 431 501

9 (7) Liebesdings
Auf-frischer-Tat-ertapppt-
Version: ,Diebe links"
Besucher: 24724; gesamt: 217310

10 (9 TheBlack Phone
Echter Horror: das , Rote Telefon®
Besucher: 19479; gesamt: 243116
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Wer Siidamerika verstehen will, sollte Bogota besuchen.
Die Metropole an den Westhangen der
Anden vereint die Widerspriche des Kontinents

VonJan Christoph Wiechmann




Um in Bogota még-
lichst schnell voranzu-
kommen, benutzen
viele die Seilbahn. Der
»sTeleférico” fiihrt auf
den 3152 Meter hohen
Cerro de Monserrate

S 4.8.2022 stern 101 .~



Z REISE

ieBotschaften prangenan Hauser-
wadnden und Briickenpfeilern und
selbstauf der Kathedrale im Zen-
trum: ,Hambre! steht dort in
schwarzer Farbe, ,Hunger” Gleich
daneben: , Aborto legal!‘ der Auf-
ruf zur Legalisierung von Abtreibungen.
Und fast {iberall: ,Rebellion” und , Auf-
stand” Wenn die Wahrheit auf Winden
steht,auf Beton und Asphalt, dann ist Bo-
gotd eine Metropole im stindigen Kampf.

Am besten,das wird schnell klar,ist man
fiir das Erkunden der Stadt zu Fuff unter-
wegs oder mit dem Fahrrad oder der Seil-
bahn, im Takt der Bewohner. Und besser
noch mit Einheimischen, die nicht nur die
Graffitis kennen,sondern auch die Gassen,
die Geschichten. Nicht nur gibt es {iberra-
schend viele Fahrradwege in dieser Nation
grofler Radfahrer, sondern sonntags auch
autofreie Straflen, die ldngst als Vorbild
dienen fiir andere Stadte in Kolumbien.

,Diesist keine politische Tour", sagt Mi-
guel gleich zu Beginn seiner ,Bogota Bike
Tour” entschuldigend und schwingt sich
entschlossen auf sein Mountainbike.
,Aber um Politik kommt man bei uns nicht
herum.Die Rundfahrt beginnt in der Can-
delaria, der Altstadt und Wiege Bogotas,
mit ihren groben Pflastersteinen und bunt
angestrichenen Hausern aus der Kolonial-
zeit. Auf dem Platz del Rosario hilt einein-
digene Frau eine 6ffentliche Vorlesung
iiber die Ausbeutung von Ureinwohnern
inihrer Heimatregion. Neben der Univer-
sitit zelten Familien, die sich aus Protest
gegen die hohen Lebenshaltungskosten im
Hungerstreik befinden. An einem Stand
bekniet eine Studentin die Menschen, ihre
unterbezahlten Hausangestellten endlich
mit Arbeitsvertrdgen und Mindestléhnen
auszustatten. Man merkt sofort: Es sind
hochpolitische Zeiten.

Das war schon immer so in dieser Acht-
Millionen-Metropole an den Westhdngen
der Anden, rund 2600 Meter hoch. Bogota
mag nicht die schonste Stadt sein,aber das
sind Sdo Paulo, Mexico City und Berlin
auch nicht.Doch sie bietet Unmengen Ge-
schichten. Und Dynamik. Und Lernstoff.
Sieist der beste Einfithrungskursin einen
Kontinent,auf dem der Uberlebenskampf
ein standiger Begleiter ist.

Miguels Tour fithrt zundchst zu touris-
tischen Highlights, dem Museum Botero,
dem Kulturzentrum Garcia Marquez, dem
Landhaus Bolivar. Die drei sind keine S6h-
ne der Stadt, sie stammen aus Medellin
(Botero), Aracataca (Marquez) und Caracas
(Bolivar), das damals zu Groffkolumbien
gehorte, haben aber besuchenswerte Hau-
ser in der Hauptstadt bekommen.
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Politisch waren auch sie: Gabriel Garcia
Marquez hat neben seinen magischen Ro-
manen viele politische Essays geschrieben.
Fernando Botero, Kolumbiens National-
kiinstler,hat neben dicken Menschen und
Tieren auch Guerilleros und Folteropfer
gemalt. Simon Bolivar, der Befreier Stid-
amerikas und Griinder des damaligen
Groflkolumbiens, gilt bis heute als grofiter
Revolutiondr des Kontinents. Selbst im
Goldmuseum, Bogotas beliebtester Touris-
tenattraktion, gibt es viele Verweise auf die
blutige Geschichte der Kolonialisierung
und die Ausbeutung der Ureinwohner.

Esistsowas wie eine Lektion dieses Lan-
des: Zur Schonheit gehort auch die Unter-
jochung. Zum Reichtum die Ausbeutung.

Schon bald fithrt Miguels Tour aus der
Candelaria herausan die Orte der jlingeren
Geschichte. An jenen Platz, wo der Prdsi-
dentschaftskandidat Jorge Gaitan 1948 er-
mordet wurde, was grofie Volksaufstdnde
nach sich zog - den ,Bogotazo” - und die
Griindung der dltesten Guerilla der Welt -
Farc. Zum Justizpalast, den mutmaflich
Drogenboss Pablo Escobar 1985 von Gueril-
leros erstiirmen lief8. Zum Sender Radionet,
wo der linke Friedensaktivist Jaime Garzon
1999 von Paramilitars erschossen wurde.

Es ist das Hauptnarrativ des Landes, in
dem gesellschaftlichem Fortschritt oft mit
brutaler Gewalt von rechts begegnet wird.
Mitte Juni ist mit Gustavo Petro, Bogotas
ehemaligem Biirgermeister, erstmals ein
linker Politiker Staatsprasident geworden.
Auch er ist ein ehemaliger Guerillero.

Folgen der Armut

Die Fahrradtour fiihrt weiter durch die
Straflen des Stadtteils Santa Fé wo sich die
heutige Realitdt im Norden Siidamerikas
widerspiegelt: Tagelohner warten mit
Plastiksickchen auf Arbeit, daneben
betteln junge Familien um Essen und Sex-
arbeiterinnen um Kunden, Straflenhdnd-
ler verkaufen schmackhafte Arepas, Mais-
fladen.Die meisten sind Venezolaner. Etwa
1,8 Millionen Menschen sind aus dem
Nachbarland hierher geflohen. Kolumbien
hat sie grofiziigig aufgenommen, doch in
Gesprachen mit Bogotanern hért man
neben viel Verstdndnis fiir deren Not zu-
nehmend auch Schimpftiraden iiber
,Lohndriicker“und ,Jobrduber”

,Der Trubel hier in Santa Fé geht schon
um acht Uhr los® sagt Miguel und zeigt in
eine Seitengasse. Viele Prostituierte lassen
ihre Kinder in der Not allein auf der Stra-
Re. Prostitution und Straflenstdnde seien
verboten, aber akzeptiert, Polizisten wiir-
den geschmiert, erzdhlt er und gibt damit
die allumfassende Realitit auf diesem

Kontinent wieder: Das Gesetz ist biegsam,
wenn das Geld stimmt. Und: Wer hungert,
kann sich nicht um Verbote scheren.

Schnell wird klar: Touren wie diese sind
die besten Bildungsreisen. Der Gang durch
Gassen, nicht nur Weinproben auf Guts-
hofen. Das Studieren bespriithter Haus-
winde, nicht nur alter Gemailde. Mitten-
drin statt obendriiber.

Weiter fiihrt die Radtour durch Straflen,
in denen es nach frisch gerdstetem Kaffee
duftet.In den Hinterhéfen haben sich Ros-
tereien angesiedelt und laden in Kursen
zum Mitrosten ein; Kolumbien ist das
Kaffeeland Nummer drei der Welt, nach Bra-
silien und Vietnam. Hinter dem Viertel
schliefen sich lange Mauern voll Graffitian,
darunter die von Indigenen erstellte Serie
,Tiefe Erinnerungen an eine verlorene Welt"
Die Kiinstler haben Bogota zu einer Welt-
hauptstadt von Street-Art gemacht. >
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Street-Art ist in Bogota all-
gegenwartig (o.). Die Stadt wachst
rasant und immer weiter in die
Hochebene von Cundiboyacense
hinein (M.). Guide Miguel,

Ende 20, fiihrt Teilnehmer seiner
,»,Bogota Bike Tour“ unter anderem
zum Fruchtmarkt Paloquemao (r.)
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REISE

Die Sonne schaut kurz hervor und er-
warmt den Tag in der Hochebene, der oft
kalt beginnt und in dichten Wolken endet.
Miguel, der schon von Geburt an in Bogo-
ta lebt, legt einen Stopp am Platz ,Centro
de Memoria, Pazy Reconciliacion“ein. Hier
gibt Kolumbien den Opfern seiner gewalt-
samen Geschichte Raum, durch Ausstel-
lungen und Monumente. Und stellt sich
die grofle Frage, die sich viele Lander nicht
zu stellen wagen: wie umgehen mit den
Schattenseiten der eigenen Geschichte,
den Massakern, Attentaten, der Zwangsre-
krutierung und Vertreibung? Vor allem
dann, wenn die nicht enden wollen?

Noch heute, mehr als fiinf Jahre nach
dem Friedensschluss zwischen Staat und
Farc, werden Menschenrechtsaktivisten
und Ex-Guerilleros ermordet, mehrere
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Hundert seit 2016. Allein im vergangenen
Jahr mussten 147000 Menschen wegen der
anhaltenden Gewaltihre Hiuser verlassen.
Esgibt Stimmen, die deshalb von einer Rei-
se nach Kolumbien abraten, aber das wire
falsch.Das Land braucht Touristen. Fiir sie
istesnicht gefdhrlicheralsinanderen Lan-
dern. Und wenn reisen vor allem lernen,
begegnen, austauschen ist, dann gibt es
kaum einen besseren Ort.

Irgendwann bietet es sich an, vom Fahr-
rad abzusteigen und zu Fuff und allein wei-
terzuziehen.Zu den vielen Cafés in diesem
Land des Kaffees. In traditionelle Restau-
rants, wo Ajiaco serviert wird, jene Suppe
aus Kartoffeln und Guasca-Krdutern.Zum
Markt Paloquemao, wo es viele unbekann-
te tropische Friichte zu probieren gibt — aus
diesem Land grofiter Biodiversitdt. Wan-

In Bogotas Zentrum,

der Candelaria, treffen sich
Bewohner, um unter

freiem Himmel Schach zu
spielen (u.r.). Von der
Kathedrale der Unbefleckten
Empféangnis (0.) sind es

nur wenige FuBminuten zum
Museum Botero (u.l.)
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derwege fithren aus der Innenstadt
direkt hinauf in die Kordilleren und zum
Gipfel Monserrate in 3152 Meter Hohe.
Hier bekommt man einen guten Uberblick
tiber die rasant wachsende Stadt, die sich
immer weiter in die Hochebene frisst, mit
Country Clubs einerseits und Elendsvier-
teln andererseits.Im Norden leben eher die
Reichen, im Siiden die Armen, getrennt
nach Vermogen, Hautfarben und Herkunft.

Die Stadt von oben

Der Siiden lasst sich am besten mit dem
neuen offentlichen Transportmittel erle-
ben, so im eng bebauten Stadtteil Ciudad
Bolivar mit seinen rund 700 000 Bewoh-
nern. Wie in anderen bergigen Stddten
Lateinamerikas - Caracas, La Paz, Medel-
lin - ist die Seilbahn oft die schnellere Al-
ternative zu Bus oder Auto. Fiir Fremde ist
sie das beste Transportmittel, um lautlos
tiber die Dicher zu schweben und einen
Einblickin das Geschehen darunter zu be-
kommen, in Hinterho6fe und Fu8ballspie-
le, Hiittenleben und Gassentreiben.

Fiir Abende empfiehlt sich das Ausgeh-
viertel Zona Rosa im Norden der Stadt, mit
seinen Restaurants, Casinos, Salsa-, Cum-
bia- und Reggaeton-Bars,auch wenn alles
etwas uniform wirkt. Moderne Glasbauten
reihen sich an Shoppingzentren, interna-
tionale Ketten an exklusive Modebou-
tiquen - kleine Inseln des Wohlstands, die
in allen Groflstiddten Lateinamerikas
auflerhalb des Zentrums geschaffen wur-
den.Hier finden sich handgemachte Scho-
kolade neben handgefertigten Schuhen,
Fair-Trade-Cafés neben Yogakursen, dazu
allerhand Selbstfindungs-Schnickschnack.

Doch auch hier offenbart sich eine ande-
re Realitét: Die Hauser sind umgeben von
hohen Mauern und Elektroziunen, tiberall
begegnet man schwer bewaffneten Sicher-
heitskriaften und Polizisten in martiali-
schen Uniformen. So sehen Stadtteile aus,
in denen die Bewohner glauben, sich voral-
len schiitzen zu miissen — Guerilleros, Ein-
brechern, aber auch dem einfachen Volk.

Und selbst hier,zwischen den Flaneuren,
im wohlhabenden Stadtteil Chic, konnen
die Bewohner der politischen Realitdt
nicht entkommen.Familien aus allen Tei-
len des Landes haben zwischen schwer be-
wachten Hausern ein Zeltdorf errichtet.
JWir sind Vertriebene der Kriege’; steht auf
ihren handgeschriebenen Plakaten - ein
Hinweis auf die acht Millionen Vertriebe-
nen der Biirgerkriege des Landes.

Interessierten Besuchern erzidhlen sie
gern ihre Geschichte, auch denen aus dem
fernen Deutschland. Und hoffen, dass sie ein
Stiick davon in ihre Heimat mitnehmen. %

Tipps
Unterkinfte, Lokale und
mehr in Bogota

0
BOGOTA ©

Parque 93

Colombian Pub
Restaurant

1

La Puerta Falsa*—Zona T .
Palog uemaOI—l A Monserrate
3152m

Ciudad
Bolivar

Museo del Oro
Museo Botero

5km

Ubernachten

Rund um den Parque
93 und die Zona T'im
Norden von Bogota
kann man zahlreiche
preiswerte Wohnungen
auf Airbnb finden. Sie
sind sehr gut ausge-
stattet, modern einge-
richtet und befinden
sich in einer sicheren
Gegend. Per Taxi
braucht man je nach
Verkehr 20 bis 30 Minu-
tenins Zentrum, per
Bus 30 bis 45 Minuten.
www.airbnb.de

Essen und trinken
Palogquemao: An den
Marktstanden lassen
sich tropische Friichte
wie Lulo, Maracuja oder
Cherimoya probieren
und kaufen. Avenida
Ciudad de Lima 25-04,
www.plazadepaloque
mao.com

El Envigadefio: Hier
wird die Bandeja Paisa
serviert, das deftige
Nationalgericht des
Hochlands, eine Platte
aus Steak, Knackwurst,
Reis, Avocado und frit-
tierten Bananen. Calle
23 5-19.

La Puerta Falsa: Das
urige Restaurant hat
sich mit Maistaschen,
Tamales, und der Mais-
suppe Ajiaco einen Na-
men gemacht. Calle 11
6-50, www.restaurante
lapuertafalsa.inf.travel

Erleben

Bogota Bike Tours:

die beste Art, um die
Stadt kennenzulernen.
Miguel und seine Kolle-
gen fuhren die Teilneh-
mer zu Bogotas Se-
henswurdigkeiten, aber
auch zu etwas ver-
steckteren Orten. lhre
Tour beginnt im histo-
rischen Zentrum. www.
bogotabiketours.com

Seilbahnfahrt: Pendler
nutzen den ,Teleférico*
im Stden der Stadt als
Verkehrsmittel, um den
Staus zu entgehen.
Unterwegs hat man
einen guten Einblick
ins Alltagsleben der
Bogotaner. Ausgangs-
punkt ist die Station

El Tunal. www.trans
milenio.gov.co

Wanderung auf den
Cerro de Monserrate:
In mehr als 3000 Meter
Hoéhe kommt man
schnell aus der Puste.
Aber die Aussicht von
den Kordilleren belohnt
flr die Strapazen. Wer
es gemuftlicher mag,
nimmt die Gondel.
www.monserrate.co

Tanzen im Colombian
Pub: Salsa, Merengue,
Rumba, Cumbia, Reg-
gaeton oder Vallenato
- die Musikauswahl ist
riesig. Carrera 13 82-41,
www.colombianpub
bogota.com
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EINFACH ESSEN

Spief3 mich auf!

Schaschlik aus dem Baltikum beschrankt sich auf den reinen Geschmack von Schweinefleisch

Denise Snieguolé Wachter

Folgen Sie der stern-Redakteurin
und Kulinarik-Expertin auch
bei Instagram: @essenmitdenise

enn die Kohle nicht mehr
als solche erkennbar ist
und wenn die sengende
Hitze der Glut rundher-
um strahlt,istder richti-
ge Zeitpunkt gekommen. Auf eine
ausrangierte Waschetrommel, die
zum Grill umgebaut wurde, legt
mein Onkel Regimantas aus Litau-
en einige Metallspiefle mit dicken
Fleischbrocken. Sofort zischt und
dampftes,die Marinade tropftin di-
cken Tranen in die heifle Tiefe, und
das Fett schmilzt in Sekunden-
schnelle.Sein Schaschlik hat nichts
mit dem uns bekannten bunten
Spiefaus Paprika, Zwiebeln mit ver-
einzelten Stiickchen Fleisch zu tun.
Das Geheimnis seiner Schaschlik-
spieRe liegt in ihrer Einfachheit.
Alles steht und fallt mit der Quali-
tét des Fleisches. In Litauen wach-
sen Schweine oft im Freien auf,
fressen Apfel und Kartoffeln aus
dem eigenen Anbau. Thr Fleisch
schmeckt dementsprechend wiir-
zig und ist nach dem Grillen
kross und dennoch butter-
zart. Anfragen zur Bauart
des Waschtrommel-Grills
leite ich iibrigens gern an
meinen Onkel weiter. ¥
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Weitere Rezepte
finden Sie auf
stern PLUS unter
www.stern.de/
sternrezept

Schaschlik

So geht Blitz-
Mayonnaise

200 ml Ol in einen
hohen Riihrbe-
cher geben. Ein
frisches, rohes
Bio-Eigelb,1TL
Dijon-Senf, eine
Prise Salz, etwas
Pfeffer und den
Saft einer halben
Zitrone hinzuge-
ben. Alle Zutaten
mit einem Plirier-
stab gut mixen
bis die Mayonnai-
se cremig ist.

Waschetrom-
mel in neuer
Funktion: der
Grill von Onkel
Regimantas

Fur 4 Personen:

e etwa 1Kilo durchwachsenes

Bioschweinefleisch (z. B. vom Nacken)

e 4 EL Mayonnaise (siehe Tipp r.0.) oder
alternativ Joghurt mit mindestens
3,8% Fettanteil

o 2 Zwiebeln

* 2 Knoblauchzehen

e 2 EL Krauter- oder WeiBweinessig

* 1EL getrocknete Krduter
(z. B. Kréduter der Provence)

¢ Salz, Pfeffer

1. Das Fleisch in groBe, grobe Wirfel
schneiden und sie in einen Topf mit De-
ckel geben.
2. Die Zwiebeln in Ringe und die Knob-
lauchzehen in Scheiben schneiden.
3. Das Fleisch mit den restlichen Zutaten

vermengen und den Topf mindestens 24-48
Stunden in den Kiihlschrank stellen. So zieht die
Marinade gut ins Fleisch ein.

4. Zum AufspieBen: Idealerweise haben Sie lange
MetallspieBe. Funktioniert aber genauso gut mit
HolzspieBen; die vorher anfeuchten, damit sie
nicht verbrennen. Jetzt das Fleisch aufspieBen,
die Zwiebeln beiseite legen. Die konnen spater in
Alufolie auf den Grill gelegt werden, schmecken
gut als Beilage.

5. Heizen Sie den Gasgrill auf 200 Grad Celsius.
Der Grill hat Einkerbungen fir die SpieBe. Die
SpieBe auf dem Rost mehrmals wenden, damit
das Fleisch von allen Seiten Farbe bekommt. Nach
etwa 20 Minuten ist das Fleisch gar.

6. Die Fleischstlicke mit einer Gabel von den
SpieBen schieben. Das Fleisch sollte auBen kross
und innen saftig sein. Dazu passen Reis und die
gebratenen Zwiebeln.

FOTOS: WOLFGANG SCHARDT; MARIA GROSSMANN (STYLING); ROLAND GEISELMANN (FOODSTYLING)
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Von Leser Hans-Peter Mangold aus Stuttgart. Vielen Dank! FLORENCE

Schoner als die schonste Pause SATZE FUR DIE EWIGKEIT
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Siebenhunderttausendvier. SCHISS
. . . . « Von Leserin Elke Mende.
»Das ist ja schon, wo ist das her? Vielen Dank!
Und der Kiithlschrank? Hm. Au Backe.
Innen mehr so griin als kalt. ,Ist das neu?” Q
Nur der Chef wie immer: k-komisch. Ideen? Anregungen? Kritik?
Nachster Urlaub, komme bald! ,Das hast du jaimmer noch!“ Schreiben Sie uns: humor@stern.de
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NACHFRAGE

Das miissen Sie erkliren.

Alsich 15 war, las meine Mutter zufillig in
der Zeitung, dass fiir die Komodie ,,Popcorn
und Himbeereis“eine junge Darstellerin als
dralles Zimmermadchen gesucht wurde.
Sie schickte Fotos von mir hin, ich wurde

WAS MACHT EIGENTLICH?

Christine Zierl,

60, iber den zum Casting geladen und bekam die Rolle.
Dichern von ¥ iy Die Dreharbeiten liefen so gut, dass der Pro-
Miinchen L o\

Christine Zierl

Die Schauspielerin wurde einst unter ihrem

Kinstlernamen ,Dolly Dollar” bekannt

rau Zierl, wann haben Sie sich zu-

letzt amTelefon versehentlich mit

»Dolly Dollar” gemeldet?

Das kam noch nie vor,dennich mel-

de mich generell nicht mit meinem

Namen. Die ,Dolly Dollar” war fiir
mich eine Figur, in die ich geschliipft bin.
Wenn ich zurechtgemacht war, habe ich
diese Rolle verkoérpert. Innerlich war ich
aber die Unschuld vom Lande. Keine Sex-
bombe,sondern eine ganz normale Frau in
Jeans und T-Shirt.
Eigentlich wollten Sie Balletttinzerin
werden. Stattdessen drehten Sie Filme
mitTitelnwie,Dreikesse Bienenaufden
Philippinen” oder ,,Dirndljagd am Kili-
mandscharo”. Wie kam das?
Ich besuchte damals in Miinchen die Ro-
leff-King-Ballettschule, war aber mit der
Pubertit plotzlich keine zarte Elfe mehr.
Dazu hatte ich zu viel Busen. Eine klassi-
sche Karriere als Tanzerin konnte ich ver-
gessen. Mir wurde dann empfohlen, eine
Schauspielschule zu besuchen. Das mach-
te ich. Der Film kam dann zu mir.

110 stern 4.8.2022

Zierl, 1962 in Mlin-
chen geboren,
drehte mit 16 ihren
ersten Film. Als
Dolly Dollar spiel-
te sie u.a.in Kino-
filmen des Regis-
seurs Klaus Lemke
wie , Arabische
Nachte“ und ,Flit-
terwochen®. Oder
in TV-Filmen wie
,Drei gegen Holly-
wood* (0. 1982 mit
Hans Peter Korff).

Spéater wechselte
sie ins Charakter-
fach, war zum
Beispiel neben
Mario Adorfin
dem TV-Dreiteiler
,Heimatmuseum*
zu sehen. Sie war
von 1988 bis 2001
mit dem Schau-
spieler Helmut
Zierl verheiratet,
hat drei erwachse-
ne Séhne und
lebt in Mlnchen.

duzent Karl Spiehs mirim Anschluss sofort
eine der drei Hauptrollen in seinem ndchs-
ten Film anbot. Dieses Mal spielte ich eine

| dralle,dominante Freundin.

Wie wurden Sie zu Dolly Dollar?
Mein Vaterist Grieche,ich heifle eigentlich

) Giannakopoulos mit Nachnamen. Das

kannaber keiner aussprechen undsich erst
recht nicht merken. Alsich mit17aufKnei-
pentour war, sagte meine Schauspielkol-
legin Cleo Kretschmer, dass Dolly gut zu
mir passen wiirde. Der Kostiimbildner Rolf
Albrecht meinte dann: ,Mensch,dann sagt
doch gleich Dolly Dollar!*

Wegen Ihreriippigen Oberweite wurden
Sie gern als Busenwunder tituliert. Hat
Sie das gestort?

Nein, iberhaupt nicht. Ich sag immer:
Das, was ich schon damals von Natur aus

| hatte,lassen sich die Madels heute kiinst-
| lich machen.

Ist mal ein Kerl iibergriffig geworden?
Ja,nach dem Filmball im Bayerischen Hof
in Miinchen griff mir ein berithmter ita-
lienischer Schauspieler im Lift ganz frech
in den Ausschnitt. Dafiir kassierte er eine
Ohrfeige. Damit war die Angelegenheit fiir
mich erledigt.

Spiter legten Sie Ihren Kiinstlernamen
ab.Warum?

Mit knapp 40 hatte ich das Gefiihl, dass er
nicht mehr zu mir passte. Anfangs konnte
das keiner verstehen. Viele hielten mich
fiir verriickt, weil der Name Dolly Dollar
mittlerweile eine Marke war und ich das
aufgeben wollte. Das war mir aber egal.
Mittlerweile sieht man Sie kaumnochim
Fernsehen.Was machen Sie?

Im September stehe ich fiir das bayerische
Historiendrama ,Hundswut“vor der Kame-
ra. Zudem arbeite ich als Networkerin. Ich
habe ein riesiges Netzwerk aus Kiinstlern,
Managern und Medizinern und verkupple
Leute auf unternehmerischer Ebene.

Sie waren mit dem Schauspieler Helmut
Zierl verheiratet, sind jetzt aber Single.
Wiinschen Sie sich einen neuen Mann?
Nein, ich lebe mit meinem spanischen
Straflenkoter Mr. Little zusammen, habe
einen groflen Freundeskreis und bin vol-
lig zufrieden. Mein Lieblingsspruch ist
immer: Der Mann muss schon verdammt
gut sein, um meinen Status als Single zu
andern. Interview: Sabine Hoffmann

FOTOS: BARBARA VOLKMER; ACTION PRESS
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MAGAZIN Highlight

Indian Summer

Arte prisentiert zum Auftakt des Programmschwerpunkts ,,Indien -
75 Jahre Unabhingigkeit” einen facettenreichen Filmabend

1947. Nach rund 300 Jahren als Teil des Briti-
schen Empires steht Indien das Ende der Kolo-
nialzeit bevor. Als letzter Vizekdnig soll Lord
Mountbatten den geordneten Ubergang re-
geln. Das einstige britische Protektorat wird in
das hinduistische Indien und das muslimische
Pakistan aufgeteilt - ein Prozess mit einschnei-
denden Konsequenzen, die beide Nationen bis
heute prédgen. Die preisgekronte Regisseurin
Gurinder Chadha (,Kick It Like Beckham®)
erzahlt in ihrem Film ,Der Stern von Indien*
vom steinigen Weg der Kron-
kolonie in die Unabhingigkeit
aus unterschiedlichen Perspek-

»Das Empire — in

Yadavs mehrfach ausgezeichnetes Drama ,,Die
Zeit der Frauen®, das den Zuschauer in die Welt
eines Wiistendorfs entfiihrt. Eine Welt, in der
die Dorféltesten entscheiden, ob die Frauen ge-
meinsam ein Handy besitzen oder einen Fern-
seher kaufen diirfen. Wo Ménner iiber jeden
Aspekt weiblichen Lebens walten - und Mis-
sachtung, Demiitigung und hiusliche Gewalt
an der Tagesordnung sind. In der jede Art des
Fortschritts den Status Quo mannlicher Vor-
herrschaft bedroht. Gegen alle Widerstdnde
schaffen sich die Witwe Rani,
die Tédnzerin und Prostituierte
Bijli, die ungliicklich verhei-

tiven: zum einen durch die au- di@ Knie gezZwungen ratete Lajjo und Ranis junge
gen Mountbattens und seiner von einem Mann im Schwiegertochter Janaki ihre

Gattin Lady Edwina, zum ande-
ren vor dem Hintergrund der
Liebe zwischen der muslimi-
schen Sekretdrin Aalia und des hinduistischen
Kammerdieners Jeet. Dabei lieR sich Chadha,
die selbst panjabischer Abstammung ist, von
ihrer Familiengeschichte inspirieren.

VON LIEBE, FREIHEIT UND PFLICHT

Arte zeigt ,Der Stern von Indien“ am Mon-
tag um 20.15 Uhr als Auftakt zum Pro-
grammschwerpunkt ,Indien - 75 Jahre Un-
abhingigkeit. Er ist einer von drei véllig
unterschiedlichen Filmen an diesem Abend:
Auf Chadhas hintersinnig-subversive Ge-
schichtsstunde folgt um 22.00 Uhr Leena

Lendenschurz.“

ganz eigenen Freiheiten und
Akte der Rebellion.

Den kronenden Abschluss des
Filmabends bildet um 23.50 Uhr das historische
Bollywood-Epos ,,Eine unsterbliche Liebe - Ba-
jirao & Mastani*, Schlachtenspektakel und Lie-
besgeschichte voller Prunk und Pomp zugleich,
besetzt mit den indischen Superstars Deepika
Padukone, Priyanka Chopra Jonas und Ranveer
Singh. Weitere faszinierende Filme und auf-
schlussreiche Dokus im Themenschwerpunkt
zeigt Arte am Dienstag und am 15. sowie 16.
August. Zusitzliche Filme und zwei Staffeln
der Serie ,,Indischer Sommer* sind in der Ar-
te-Mediathek abrufbar.

Montag, Arte, 20.15 Uhr

Oben L.: Deepika Padukone als Prinzessin
Mastani in ,,Eine unsterbliche Liebe*.

M.: Hugh Bonneville und Gillian Anderson
als Ehepaar Mountbatten in ,,Der Stern
von Indien“. R.: Tannishtha Chatterjee, L.,
und Radhika Apte in ,,Die Zeit der Frauen“.
Unten: Mastani gewinnt eine Schlacht und
das Herz eines Kriegers. Ganz u.: Ein Mo-
ment der Freiheit in ,,Die Zeit der Frauen*

Titelfoto: ZDF/Shivalaya Entertainment, CA, USA | Fotos S. 2: ZDF, ARD, Arte .\ Text: Kristin Lenk
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viel. mehr. urlaub.

Beispielhotel

Ihre Hotels:

Bei dieser Uberraschungsreise liberlassen Sie uns die
Wahl Ihrer Unterkunft. Ihre Selection-Hotels (Hotel
Konigshof, Vitalhotel Jagdhof, Hotel Fiissinger Hof, Hotel
Phonix) befinden sich im Herzen des Niederbayerischen
Baderdreiecks, in Bad Fiissing. Sie sind maximal 4 km
vom Zentrum entfernt. Alle Hotels verfiigen liber eine
Rezeption, teilweise Lift, ein Restaurant und eine Bar. Die
komfortablen Doppelzimmer (ca. 25 qm) bieten Bad oder
Dusche mit separatem WC, Féhn, Telefon, TV und einen
Balkon oder Terrasse.

Wunschleistungen pro Person/pro Aufenthalt:
- Zuschlag Einzelzimmer: € 88
- Flexplus Tarif: € 20;/Buchung®

BAYERN - BAD FUSSING

T Ndchte in ausgewahlten Hotels mit Halbpension
ab p.P.

statt €709 p.P.

¢499,-

Termine August - Dezember 2022

Ihre Inklusivleistungen:

+ Kostenlose An- und Abreise im modernen Reisebus
inklusive Haustiirabholung * & Mittagessen inkl.
1Getrank

* TNachte in einem ausgewahlten Hotel im DZ

+ Halbpension Verpflegung:

-Reichhaltiges Friihstiicksbuffet
-3-Gang-Menii oder Buffet am Abend

Ihre besonderen Vorteile:

+ A xEintritt in die Johannesbad Therme inklusive
Sauna-Welt

+ 1x20 Min. Riickenmassage

+ Tagliches Bewegungs- & Entspannungsprogramm

32) 4

Johannesbad Therme

st AL 2P L D b s Ll mit zertifizierten Trainern (laut Aushang im Hotel)
14.11.-12.12. €499, | |+ Kur& Gastekarte
24.10.-07.11. €599, Wert: ca. € 210,- pro Doppelzimmer
22.08.-17.10. L2280 'hr Buchungscode: B 232 698

-Corona Reiseschutz: ab € 9,90 p.P?

SPANIEN - MALLORCA - LANGZEITURLAUB

21 Néchte im 4*Hotel Cosmopolitan mit Halbpension Plus

Ihr Hotelpool

Ihr 4* Hotel Cosmopolitan:

Ihr Hotel liegt an der beliebten Playa de
Palma. Zum kilometerlangen flach ab-
fallenden Sandstrand sind es nur ca. 400 m.
Zahlreiche Einkaufs- und Unterhaltungsmoglichkeiten
befinden sich in der naheren Umgebung. Das Zentrum von

Weiterempfehlung
Stand: 07.07.2022

Eine Bushaltestelle befindet sich direkt vor dem Hotel. lhr
Hotel bietet Lifts, kostenloses WLAN im gesamten Hotel,
ein Buffetrestaurant und eine Bar. Im schon gestalteten
AuRenbereich befindet sich ein SiiBwasser-Swimmingpool
mit Jacuzzi, eine Poolbar, ein Food Truck mit Snacks und eine
Sonnenterrasse. Die modern eingerichteten Doppelzimmer
(ca. 14 qm) verfiigen tiber Bad oder Dusche/WC mit Fohn,
Klimaanlage/Heizung, kostenloses WLAN, Sat.TV, Minibar
(gegen Gebiihr), Safe und einen Balkon.

Palma de Mallorca erreichen Sie bequem mit dem Linienbus.

abp.P. statt€J—299”pP

€ 999,-

Termine Februar - Ap r|I 2023

Ihre Inklusivleistungen:

+ Flug mit renommierter Fluggesellschaft
nach Mallorca und zuriick

+ Kostenlose An- und Abreise zum Flughafen mit
OPNV und der Dt. Bahn & alle Transfers vor Ort

+ 21 Néchte im 4* Hotel Cosmopolitan im Doppelzimmer

¥
1 » n|PLI AN
Kathedrale in Palma de Mallorca

Ihr Zuhause auf Zeit:
Vlerbringen Sie 3 Wochen in bevorzugter Lage an der be-
liebten Playa de Palma mit ihrem ca. 6 km langen flach
abfallenden Sandstrand. Zahlreiche Cafés, Restaurants
und Shops befinden sich auf der verkehrsberuhigten
Uferpromenade. Nutzen Sie die Zeit und entdecken
Sie die Insel, die auch fiir Kultur- und Naturliebhaber
einiges zu bieten hat!
Preise & Termine 2023 pro Person
Februar & Mérz ab €999,
April ab €1.029
Abflughaéfen: Berlin, Diisseldorf, Frankfurt, Hamburg,
Miinchen, Miinster, Paderborn uvm.

Wunschleistungen pro Person/Woche:
- Zuschlag DZ Poolblick zur Alleinbenutzung: ab € 110;-

- Flexplus Tarif: ab € 45;/Buchung? |- [redpus lhr Buchungscode- B 232 546

+ Halbpension Verpflegung:
- Reichhaltiges Friihstiicksbuffet
- Abendessen in Buffetform
Ihre besonderen Vorteile:
+ Upgrade auf ein Doppelzimmer mit Poolblick
* Uprade auf Halbpension Plus (0,51 Wasser & 0,25!
Wein wéhrend des Abendessens p.P.)
Wert: ca. € 460,- pro Doppelzimmer

+ Deutschsprechende Reiseleitung

-Corona Reiseschutz: ab € 9,90 p.p? =

Sichern Sie sich jetzt hren Wunschtermin

taglich von 08:00 bis 23:00 Uhr unter:

089 710 456 326

oder in einem von iiber
280 sonnenklar.TV-Reisebiiros!
www.sonnenklarTV/rtv

* Buchbar bis 21.08.2022. /| " Regularpreis buchbar ab 22.08.2022. J/ 2

PCRTest. Details unter DIeS ist ein Angebot der EUVIA TRAVEL GmbH (Landsberger Str. 88, 80339 Miinchen). Es gelten dle Reise- und Zahlungsbedingungen des

www. sonnenklartv/rtv. J/  AuBer Inseln mit Fihranbindung, mehrere Umstiege mogllch

bis 20 kg p.P) // * Fiir Reisetermine bis 3110.2023 gilt: FLEXPLUS Tarif telefonisch zubuchbar fiir eine vergunstlgte Stomlerungs bzw. Umbu-
chungsmaglichkeit € 20;- pro Eigenanreise-Buchung und ab € 45 pro Flugpauschalreise-Buchung. / Fiir Deutschland gilt: Nicht inklusive
(vor Ort zu zahlen): Kurtaxe: ca. € 2,90 p.P/Tag / Fiir Mallorca gilt: Nicht inklusive (vor Ort zu zahlen): Tourismussteuer: ca. € 3; pP/Tag. //

g inkl. K hme (1 Stiick BigXtra Touristik GmbH. Mit Erhalt der Buchungsbestatigung des Rei und bei Pauschalreisen Zugang des

Sicherungsscheins wird eine Anzahlung in Hohe von 20% des Reisepreises fallig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abrelse 2u leisten. Die
Reisen sind im Allgemeinen nicht fiir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. S ung der Unterbringungen nach
Landeskategorie.




Die Tipps der Woche vom 6. bis 12.8.2022

Samstag 6.8. Montag 8.8. Donnerstag 11.8.
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Kaiserschmarrndrama

KRIMIKOMODIE mit traurigen Szenen, denn dem
Ludwig geht es nicht gut. Eberhofer (Sebastian Bez-
zel) muss von seinem Gefdhrten Abschied nehmen. \W

AuRerdem muss er noch die Zeit finden, den Mord "

an der frivolen Untermieterin von Metzger Sim- \
merl aufzukliren. - Seit 4. August ist Fall acht im

Giovanni Zarrella priasentiert: ~ Xino:-Cuglupfgeschwader”. (3 20.15 Das Erste  Fingatz fiir Henning Baum

30 Jahre Andrea Berg Dienstag 9.8. REPORTAGE Der Star fragt sich ,Was es jetzt heift,
SHOW Mit dem Album ,,Du bist frei“ fing 1992 die Kar- SN = Bundeswehrsoldat zu sein“, und absolviert eine

riere der Andrea Berg an. Viel falsch gemacht hat sie Grundausbildung sowie die flugmedizinische Unter-
ihrer Ansicht nach wohl nicht: Thre aktuelle CD heilt suchung der Luftwaffe. Die Idee kam Baum nach dem
,Ich wiird’s wieder tun.” Zum 30-jahrigen Jubildum Ende des Afghanistan-Einsatzes, wihrend des Drehs
kommen Kolleginnen wie Maite Kelly und Kerstin begann der Krieg in der Ukraine. 31 20.15 RTL

Ott in der Aspacher Arena vorbei. Angesagt sind jede
Menge Duette. Mit Gastgeber Giovanni Zarrella singt
sie ,,Si conte”, zu deutsch ,Ja, ich will“. 1 20.15 ZDF

Freitag 12.8.

Sonntag 7.8. Was kostet
Urlaub in Siidtirol?

REPORTAGEREIHE Johannes Zenglein macht eine
mehrtégige Tour durch die Bergwelt Siidtirols, auch
Meran (Foto) und Bozen stehen auf dem Reiseplan.
Dabei gibt der Moderator Tipps fiir nachhaltige Er-
holung trotz begrenztem Budget. 21.00 SWR

Mittwoch 10.8.
/o]

Fotos: Sender

Abenteuer Freiheit Exil LEGO Masters (1/6)

DOKUREIHE Einfach aufbrechen und die Welt erkun- ~ DRAMA Xhafer (Misel Maticevic) floh einst vor dem SHOW Acht Teams treten in der neuen Staffel an,

den -, Terra X“ begleitet Deutsche, die ihren Traum Krieg im Kosovo und hat sich in Deutschland eine um die insgesamt zur Verfiigung stehenden 2,5 Mil-
von einer ganz besonderen Auszeit verwirklichen Existenz aufgebaut. Doch nun fiihlt sich der Ingeni-  lionen Legosteine méglichst kreativ zu verbauen.
wollen. Zum Auftakt lernen wir Familie Schmitt aus eur von einem Kollegen gemobbt, vermutet Rassis-  Luis und Ben sind das jiingste Duo, das sich auf die

Oberfranken kennen, die mit ihrem froschgriinen Ge-  mus als Motiv. Weder seine deutsche Fraunoch die ~ Baustein-Battles einldsst. Die Sieger bekommen ne-
fahrt bis in die Mongolei will und dabei auf ungeahnte  Polizei teilen diese Einschitzung. - Ruhig erzihlt, ben Pokal und Titel auch 25000 Euro Preisgeld. Wie
Hindernisse st68t. - Sonntags B 19.30 ZDF klasse besetzt, preisgekrént = 20.15 Arte immer moderiert Daniel Hartwich. 3 20.15 RTL

4 [»] in Mediathek abrufbar



ﬂ Streaming- & Mediatheken-Tipps

AB 12.8. APPLE TV+ | Serie

Five Days at Memorial

Im August 2005 prallt Hurrikan
Katrina auf New Orleans. Die Stadt
im Tiefen Siiden der USA wird
iiberflutet und zerstort, der Strom
fallt aus, Menschen sterben oder
werden schwer verletzt. Auch das
medizinische Personal des Me-

AB 12.8. NETFLIX | Film

Jamie Foxx (1.), Snoop Dogg (r.) und
Dave Franco gehen in der schrigen
Komédie von J.]. Perry auf Vampir-
jagd. Foxx spielt Bud, der sich um
sein Kind kiimmern will, als Pool-
reiniger aber nicht viel verdient.
Das Tdten von Blutsaugern ist da

NETFLIX

schon lukrativer ...

AB 12.8. ARD MEDIATHEK | Serie

5

State of the Union

Scott (Brendan Gleeson) méchte sei-
ne langjahrige Ehe mit Ellen (Patri-
cia Clarkson) kitten, sie tendiert zur
Trennung. Vor ihren Therapiestun-
den sezieren sie im Café ihr Leben.

- 2. Staffel, von Stephen Fre- n

ars und Nick Hornby

morial Hospitals um Dr. Anna Pou
(Vera Farmiga) befindet sich im
Ausnahmezustand. - Die Serie von &
Oscarpreistriger John Ridley und %
Emmy-Gewinner Carlton Cuse ba- §
siert auf dem gleichnamigen Buch =
der Journalistin Sheri Fink. @ tv+ g

ilm Holdings LLC, Parrish Lewis/Netflix | Text: Susanne Bald

AB 12.8. AMAZON PRIME | Serie
— s = [ -..‘—.‘&

1l

A League of Their Own

In der Sportkomddie von 1992
schwangen u.a. Geena Davis und
Madonna die Schldger fiir die zwi-
schen 1943 bis 1954 bestehende
professionelle US-Baseballliga der
Frauen. In der Serienadaption sind
neue Figuren in Aktion (u.a. D’Arcy
Carden, 2.v.r.). prime video
N

JETZT WOW | Serie

Fotos: Anne Marie Fox/Prime Video, Russ Martin/Apple, Aimee Spinks, ARD Degeto/2021 Sundance TV

Gentleman Jack

Auch die 2. Staffel der Historien-
serie basiert auf Tagebiichern der
Gutsbesitzerin Anne Lister (Suran-
ne Jones), die mit ihrem Lebensent-
wurf als offen lesbisch lebende

Frau die viktorianische m

Gesellschaft aufmischte.

MAGAZIN Filmquiz

Ist das Kunst, oder ...

... kann das weg? Sechs kunstvoll formulierte Fragen
zu Kunstfilschern und -dieben im Film

dig“ kostet die Falschung eines
Botticelli-Geméldes einen Res-
taurator das Leben. Wen zeigt das
besagte ,,Portrit einer Dame* (s.0.)?
G LISA DEL GIOCONDO
H SIMONETTA VESPUCCI

1 In ,,Der Tod kommt nach Vene-

I CATERINA DE’ MEDICI
1968 begeht Thomas Crown ei-
nen Bankraub, im Remake von
1999 einen Kunstdiebstahl.
Weshalb der Cop ihn am Ende auch
nicht verfolgt, es gehe ja nur um
H DIE EROBERUNG EINER FRAU
| FARBKLECKSE AUF LEINWAND
J EIN HOBBY DER REICHEN
5 es Remake der 60er-Jahre-Ko-
mddie ,,Das Miadchen aus der
Cherry-Bar“. Die Rolle von Colin
Firth spielte im Original ein
E 2-FACHER OSCARGEWINNER

F EHEMALIGER STUNTMAN
G SPATERES TOPMODEL

,Gambit*“ ist tibrigens ein frei-

Tragt man jetzt so: AIwara‘r
Hofels mit Botticelli in ,,Der
Tod kommt nach Venedig*

(ARD am Samstag)

In diesem Buch (und dessen
Filmadaption) von Jo Nesbg
merkt ein Kunstdieb beim Klau
eines Gemaldes, dass seine Frau ei-
ne Affire mit dem Besitzer hat.

Z

Y SCHNEEMANN
Z EIFERSUCHT
A HEADHUNTERS

In ,,Gambit - Der Masterplan*
4 will Colin Firth aus Rache ei-
nen gefilschten Monet ver-
kaufen. Zu welcher Serie des Malers
gehdrt das Gemilde angeblich?
N GETREIDESCHOBERSERIE
O PAPPELNSERIE

P SEEROSENSERIE
Die vierteilige Doku ,,Der groR-
te Kunstraub der Geschichte*
erzihlt von zwei Dieben, die in
einem Museum Werke von grétem
Wert stahlen. Wann und wo?
R 1900 IN BOSTON
S 1950 IN LONDON
T 2000 IN MAILAND

Die Buchstaben der richtigen Antworten von 1-6 ergeben den Namen
eines Stollens in einer Siegener Grube, in dem George Clooneys ,,Monu-
ments Men“ geraubte Kunstwerke entdecken. (Auflésung am Rand)

Bild: ARD Degeto/Polyphon Pictures/epo-film/L. Baggio

Hainer :181ne] 8unsQy aiq — 810qw/pleg :usselzind



M wissen, was lﬁuft!

ERSTE (1] —

20.15 BAD NEIGHBORS

Familienvater Mac (Seth Ro-
gen) lasst sich etwas einfal-
len, um seine partywiitigen

N fi
20.15 MAN LERNT NIE AUS

Als Praktikant im Mode-
unternehmen von Jules Os-
tin (A. Hathaway) erobert der
Rentner Ben (Robert De Niro) Nachbarn, eine Studenten-
die Herzen der Kollegen. verbindung, zu vertreiben.

6.45 King of Queens - U.a.: Ra- 5.05 I Die dreisten drei 5.30 6.45 Man with a Plan 7.10 &1 5.40 Criminal Intent — Verbre-
punzels Periicke / Krise auf Be- Buchstaben Battle 6.20 Buch- Two and a Half Men 8.05 @ The chen im Visier - Durchgedreht /
stellung / Partnertausch / Ladies staben Battle - Show, D 2021 Big Bang Theory 9.15 @@ Will & Die sieben Todsiinden / Mauer
Night / Kampf der Giganten / 7.20 Buchstaben Battle - Show, Grace 10.10 Mr. Griffin — Kein des Schweigens / Rockstar /
Ene mene muh / Die neue Fami- D 2021 8.15 Buchstaben Battle Bock auf Schule - Staffelfinale Das Chaméleon 10.00 Criminal
lie / Jessica / Mut zur Dummheit Show, D 2021 9.15 Buchstaben 11.45 Mr. Griffin — Kein Bock auf Intent — Verbrechen im Visier
Quarks 12.05 &1 U1 Die Tierdrz- @7 einfach Mensch 12.15 IEX 11.20 3 Der Blaulicht-Report Battle - Show, D 2021 10.15 Schule (1-2+4/8) Neue 4. Staf- U.a.: Durchgedreht 11.50 B
te 13.00 [T ) 07 Besser als ©1 Eine ganz heiBe Nummer Doku-Soap - U.a.: Baby treibt Mein Mann kann (3/5) Show, D fel - U.a.: Tornadotrdume / Shopping Queen - Doku-Soap, D
Du TV-Familienkomddie, D 2015 2.0 Komddie, D 2019 13.40 allein auf See/ Ruhestérung 2022 - Mod.: Daniel Boschmann Schluss mit den Jogginghosen 2022 - Motto in Bochum: Zehen
14.30 1 &1 @7 2 Sturkopfe I 3 ©0 Rosamunde Pil- fiihrt zu dramatischer Rettungs- 12.35 @1 Unser Mallorca — mit 13.20 @1 Die Simpsons - U.a.: frei! Kreiere das perfekte Outfit
im Dreivierteltakt TV-Komddie, cher: Der Mann meiner Trdu- aktion / Vermeintlicher Milllsiin- Birgit Schrowange (1/4) Repor- Barts Blick in die Zukunft / Bar- um deinen offenen Sommer-
D 2016 - Mit Uwe Ochsenknecht me TV-Liebesdrama, D/A 2007 der birgt diisteres Geheimnis  tagereihe, E 2022 neys Hubschrauber-Flugstunde schuh!, Tag 1-Tag 5

16.00 W wie Wissen — 16.45 Explosiv — Weekend 14.35 Das groBe Backen 16.15 Two and a Half Men 16.55 Der Hundeprofi &
Spezial =1 @@ Wie 16.10 Die Rosenheim- &1 Infomagazin, o1 @@ Show, D 2021 Comedyserie Doku-Soap, D 2017
holen wir das C02 Cops 3111 (2009) D 2022 Jury: Bettina Schlie- 17.10 The Middle U.a.: Sylvia Dera mit
wieder aus der Luft? 17.05 Lénderspiegel & 17.45 Gala » phake-Burchardt u.a. Comedyserie - Die ihrem Australian She-

16.30 Galapagos — 17.35 Da geht was, Magazin, D 2022 17.00 Doppelt kocht magischen Hande / pherd ,Lewis”
Kampfen gegen das Deutschland! (4/4) Mod.: Annika Lau besser Show, D 2022 Der geplatzte Knoten 18.00 hundkatzemaus
Artensterben = @ Dokureihe 18.45 RTL Aktuell bzw. Bayern-Magazin 18.15 Newstime B Magazin, D 2022
Reportage, D 2022  18.05 SOKO Wien = @@ = 19.04 Klima Update &1 18.00 Doppelt kocht 18.25 Die Simpsons U.a.: Die kleine Frei-

17.00 Tagesschau Himmel voller Sterne Magazin, D 2022 besser Show, D 2022 Trickserie - Die Hexen heit — Ein Balkon fiir

20.15 DER TOD KOMMT ... | 20.15 GIOVANNI ZARRELLA | 20.15 DEUTSCH-TEST

Die Witwe Anna (Alwara Ho-
fels, r.) sucht in Venedig ein

verschwundenes Gemalde —
der Schliissel zum Tod ihres
Mannes, eines Restaurators.

7.35 3107 Pia und die Haustiere 8.15 B @1 Mia and me 8.45 J
7.50 311 Checker Tobi 8.15 33 U1 Bibi und Tina 9.10 ™
T Wissen machtAn! 8.40 21T pur+ 9.35 BJ Pippi Lang-
neuneinhalb 8.55 Die strumpf 10.25 &1 @1 Notruf Ha-
Pfefferkérner 9.55 31 7 Leo- fenkante 11.10 SOKO
pard, Seebér & Co. 11.30 31 7 Stuttgart - Staffelfinale 12.00 &=

20.15 JOKO UND KLAAS ...

Funkturm besteigen, Flug-
zeug landen, Stuntlizenz
erwerben: Joko und Klaas
blicken auf die besten Aktio-
nen aus 33 Folgen zuriick.

Mit ,,Du bist frei“ startete
Andrea Berg 1992 ihre Kar-
riere. Giovanni Zarrella holt
zum Jubildum etliche Stars
auf die Biihne in Aspach.

Wigald Boning und Sonja
Zietlow wollen wissen, wer
Grammatik, Rechtschrei-
bung und Zeichensetzung
aus dem Effeff beherrscht.

15.15 Bares fiir Rares &

17.10 Brisant ™ 19.00 heute / Wetter 19.05 Life — Menschen, Chicken Wings mit von Springfield / Lebe Meerschweinchen
17.50 Tagesschau 19.25 Der Bergdoktor (1/7) Momente, Ofenkartoffeln lieber unbebrudert/  19.10 Harte Hunde - Ralf

Geschichten ™
Magazin, D 22 - Mod.:
Annika Begiebing

18.00 Sportschau =
19.57 Lotto am Samstag
20.00 Tagesschau

20.15 Der Tod kommt
T nach Venedig
) @1 = TV-Krimi,
D/A 2022 - Mit Julia
Stemberger NEU
21.45 Hartwig Seeler — Ein
EEII neues Leben =1 w1 &
TV-Krimi, D 2020

B @1 = Arztserie, D/A
2020 - Wh. 13. Staffel
Zwei Wahrheiten

20.15 Giovanni Zarrella 20.15 Der groBBe

K3 prasentiert: Deutsch-Test =
30 Jahre Andrea Show, D 2022
Berg = @ = Show, Exp.: Kathrin Kunkel-
D 2022 - Gaste: Maite Razum vom Duden
Kelly, DJ Otzi, Kerstin  23.30 Frei Schnauze XXL
0tt, DJ BoBo, Johnny Show, D 2022
Logan, Hohner u.a. Gaste: Michael Kess-

19.00 Doppelt kocht
besser Show, D 2022
19.55 Sat.1 Nachrichten

20.15 Man lernt nie
IE%] aus w1 Komadie,
USA 2015 - Mit Rene
Russo, Anders Holm,
Andrew Rannells
Regie: Nancy Meyers
22.50 Ein Chef zum Verlie-
T ben w1 Liebeskomo-

Donnerstag bei Abe /
Es war einmal in

Seeger greift ein =
Dokureihe, D 2019
Springfield Die Ameiseninvasion

20.15 Joko und Klaas 20.15 Bad Neighbors
gegen ProSieben M Komddie, USA 2014
- Klaas’ person- Mit Zac Efron, Rose
liches Best-of Byrne u.a. - Regie:
Show, D 2022 - Mod.: Nicholas Stoller
Joko Winterscheidt, 22.10 Fast & Furious 6
Klaas Heufer-Umlauf G Actionfilm, USA/J/E/

23.35 Wer stiehlt mir *** 6B 2013 - Mit Vin

Mit Matthias Koeber- 23.15 heute-journal ler, Caroline Maria die, USAJAUS 2002 die Show? (1/6) Diesel, Paul Walker,
lin, Emily Cox u.a. 23.30 Das akt. Sportstudio Frier, Simon Pearce Mit Sandra Bullock, Show, D '22 - Géste: Dwayne Johnson u.a.

1.00 Star Trek: Der Film
E]}(IE Sci-Fi-Film, USA
1979 - Mit W. Shatner
Gaste: Steffen Baum- 3.05 Stark Trek II:

Mod.: Max Giermann
0.30 Take Me Out ®
1.30 Temptation Island

23.15 Tagesthemen
23.35 Wort z. Sonntag &
23.40 Inas Nacht =

Hugh Grant u.a.

0.50 Final Destination
X Horrorfilm, USA 2000
- Versuchung im Mit Devon Sawa, Ali ~ 2.35 Die beste Show der Gerichtsmedizin &
gart, Jasna F. Bauer Der Zorn des Khan Paradies (9/12) Larter, Kerr Smith u.a. Welt Show, D 2016 US-Dokureihe

ONE ZDF NEO RTLHI KABEL 1 KIKA SUPER RTL B2

9.20 [T Der Wetthewerb TV- 8.55 Faszination Erde 10.25 6.00 Infomercial 8.00 X-Factor: 5.00 Navy CIS 6.10 Scorpmn 10.45 Tigerenten Club 11.45 12.00 G Barbie in: Die Su-
Komddie, A/D 2011 10.50 Hu- Unser griiner Planet (1-5/5) Das Unfassbare 10.15 Die 10.45 Castle 15.20 EUReKA Schmecksplosion 12.00 Wendy per-Prinzessin Animationsfilm,
bert ohne Staller 12.25 Mord mit 14.05 Anthropozdn (1-3/3) Schnéppchenhduser - Der Wasser marsch! 16.20 News 13.40 I Karla & Katrine USA 2015 13.15 Grizzy 13.40
Aussicht 14.05 Frankobella 16.20 Faszination Erde 17.05 Traum vom Eigenheim 18.15 16.30 EUReKA - Wer ist Jack? / Jugendfilm, DK '09 15.00 Dein Friends 14.10 ALVINNN!!! 14.30
14.50 Cagney & Lacey - U.a.:Auf Artensterben —die Fakten 17.50 Bella Italia— Camping auf Eiszeit in Eureka/ Nemesis / Song — ein Hit, eine Story 15.15 Angelo! 15.00 ALVINNN!!! 16.00

Nilam Farooq, Olli
Schulz u.a. - Mod.:
Joko Winterscheidt

Regie: Justin Lin
0.50 Medical Detectives
- Geheimnisse der

bewdhrte Weise 18.45 IEI Die glorreichen 10 19.20 Sketch Deutsch (6/8) - Hypnose: Sascha Schneeflockchen, WeiBrockchen
Dennstein & Schwarz TV-Ko- History 19.45 Bohmi brutzelt Fingerhuth in Trance (2022) 20.15 Superman & Lois - Mann
madie, A 2017 20.15 I Der (6/6) 20.15 I Meine Stief- 20.15 Hartes Deutschland — Die aus Stahl / Natalie / Loyale Sub-

Tashi 16.40 Garfield 18.00 Wir Geolino TV 16.30 SpongeBob
Kinder aus d. Méwenweg 18.15 17.30 Grizzy 17.55 Paw Patrol
Feuerwehrmann Sam 18.35 Pe- 18.25 Die Tom und Jerry Show

Barcelona-Krimi: Entfiihrte mutter ist ein Alien Komddie, Story (2/4) Reportagereihe, D jekte 23.15 Lethal Weapon tronella Apfelmus 18.45 Anima- 18.55 Angelo! 19.25 ALVINNN!!!
Madchen TV-Krimi, D '20 21.45 USA 1988 21.55 heute-show 2021 - Frankfurt: Endstation Ménnerwirtschaft/ Roger und nimals 18.47 Baumhaus 18.50 19.45 Bugs Bunny 20.15 G
IEI0 Alles in Butter Komddie, spezial 22.00 I Jennifer 8 Bahnhofsviertel 22.15 Hartes sein Wal 1.10 Navy CIS - Das Sandménnchen 19.00 Mia and Lieber verliebt Liebeskomddie,
USA 2011 23.05 G Toni Erd- Psychothriller, CDN/USA 1992 Deutschland — Leben im Brenn- Museum der Morde / Die Leiche me 19.25 Checker Tobi 19.50 USA 2009 22.05 IE™ Ich, Du
mann Tragikomddie, D/A/MC/ 23.55 IEIT Iris — Rendezvous punkt - Reportagereihe, D 2020 auf dem Dach 2.45 Superman & logo! 20.00 KiKA Live 20.10 und der Andere Liebeskomo-
RUM/F/CH 2016 1.40 extra3  mit dem Tod Thriller, F/B 2016  Frankfurt (bis 6.00) Lois - U.a.: Mann aus Stahl Princess of Science die, USA 2006 0.20 Infomercials

*Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp
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Spezielle CANNABIS-
NEU aus der Apotheke

er Cannabis-Boom in Deutsch-
Dland halt an — nicht zuletzt

durch die Legalisierungsplane
der neuen Ampel-Regierung. Die Wis-
senschaft sieht groBes Potenzial und
erforscht laufend neue, mogliche
Einsatzgebiete. Vor allem im
Bereich von Psyche, Unruhe
und Schmerzforschung wird
stetig von neuen Erkenntnissen
berichtet. Jetzt ist es Wissenschaft-
lern erstmals gelungen, das wertvolle
Ol aus den Samen der begehrten
Cannabispflanze Cannabis sativa in
Kapselform aufzubereiten (Apotheke,
Gelencium Cannabis Plus Kapseln,
Nahrungserganzungsmittel). Die neue

Bei der Mehrheit der 17 Millionen Riickenschmerz-Betroffenen sind
Nervenreizungen die Ursache. Denn ist ein Nerv gereizt oder ent-
ziindet, verkrampft sich die umgebende Muskulatur, was meist zu
quélenden Schmerzen fiihrt (s. Abb.). Ein pflanzliches Arzneimittel aus
Deutschland setzt gezielt an der Wurzel der Schmerzen an (Lumbagil,
rezeptfrei, Apotheke). Lumbagil wurde zur gezielten Behandlung
schmerzhafter Nervenerkrankungen im Riicken entwickelt (z.B. Isch-
ias). Dank Tropfenform erfolgt die Wirkstoffaufnahme direkt tiber die
Mundschleimhaut — Neben- oder Wechselwirkungen sind nicht bekannt.

Entziindeter Riickennerv
mit verspanntem Muskel

1) Energie: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. Psyche: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zur normalen psychischen Funktion bei. Nervensystem: Vitamin B12 und Vitamin C tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. ~ 2) Riickenschmerzen infolge Nervenreizungen,

Nervenentziindungen oder —quetschungen

Pflichttext: Lumbagil:.Wirkstoff: Aconitum napellus Dil. D4. Homdopathisches Arzneimittel als Begleittherapie bei schmerzhaften Nervener (z.B.Tr

Qualitats-Cannabis Kap-
sel ist komplett rauschfrei
ohne Risiko einer Abhén-
gigkeit. Dariiber hinaus
enthélt die Kapsel essenzi-
elle Vitamine und tragt
so beispielsweise zur
Funktion von Ener-
giestoffwechsel, Psyche
und Nervensystem bei.!
Die Cannabis-Verarbeitung
und Qualitatspriifung erfolgen
ausschliefilich in Deutschland.

© Gelencium Cannabis Plus
Kapseln sind in allen Apotheken
erhiltlich.

ANZEIGE

Fiir die Apotheke

GELENCIUM

CAMAlIY
Gelencium Cannabis
Plus Kapseln
(Nahrungserganzungsmittel)
30 Kapseln

PZN 17839899 www.gelencium-cannabis.de

Fiir die Apotheke
Lumbagil: -l
(Arzneimittel)
3oml  PZN16031824
soml:  PZN16031830
100 ml: PZN 16031847

www.lumbagil.de

gie, Ischias), bei

Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Heilpflanzenwohl GmbH « Alt-Moabit 101D « 10559 Berlin

akut fieberhaft-entziindlichen Erkrankungen, funktionelle Herzstorungen mit Angstzustanden. Zu Risiken und



M Wissen, was lduft!

Ya SF P

i 1 4k B . ’ f - v ~——
21.55 35 JAHRE SKETCHUP 20.15 EIN KESSEL BUNTES J| 20.15 DIETHER KREBS 20.15 RINDVIEH A LA ...

Von 1984 bis 1986 hatte Ein Serienkiller mit einem Wolfgang Lippert prasentiert ~ Mit ,Sketchup® schrieb er Fernsehkoch Felix (Bernhard ~ Auf seiner Tour vom Halter-
Diether Krebs erst mit Beat-  ratselhaften Racheauftrag seine Lieblingsstiicke der TV-Geschichte, er war Teil Schir) verletzt die Bauerin ner Silbersee zum Rhein bei
rice Richter und dann mit bereitet dem Hamburger Adlershofer Kultshow, die von ,,Rudis Tagesshow*“ und  Frieda (Muriel Baumeister). ~ Rees kommt Marco Schreyl
Iris Berben (r.) die Lacher 23  Kommissar Jan Fabel (Peter 1972 startete, in einer Gber ~ ,SOKO 5113“.Am 11.Aug.  Als Wiedergutmachung hilft ~ zum Naturschutzgebiet
Folgen lang auf seiner Seite.  Lohmeyer) Kopfzerbrechen.  dreistiindigen Ausgabe. ware Krebs 75 geworden. er auf ihrem Hof aus. Haard nahe Recklinghausen.

10.30 3 buten un binnen 11.00 11.45 I Reiff fiir die Insel 9.15 Rita von Falkenhain (1/5) 12.30 I Die Eifelpraxis — 12.00 I Bella und der Fei- 10.25 3 nach 9 12.25 Nachtca-
B Hallo Niedersachsen 11.30 Katharina und der ganz groBe 10.05 1 Alles Klara (1/16) Rachegeliiste TV-Drama, D '18 genbaum TV-Komddie, D 2013 fé 13.55 Welt der Tiere 14.25
B Hofgeschichten 12.00 Ver- Fisch (2/5) TV-Komddie, D 2013 10.55 B3 Fam. Dr. Kleist 11.45 14.00 Am Glan 14.30 Die Tier- 13.30 Geschichten aus dem Wildes Oldenburger Land 15.10
gissmeinnicht! 12.45 Amerikas 13.15 B Passt, wackelt und hat Eisenbahn-Romantik 12.15 3 drzte 15.15 Schnittgut 15.45 Miinchner Land 14.00 LIVE 3. Elefant, Tiger & Co. 16.00 Hes-
Eltern im Kontrollwahn 13.15 Luft (5/6) 14.00 Hilfe Haushalt! MDR-Garten 12.45 Unser Dorf Kochs anders 16.30 Essge- Liga - 1860 — Oldenburg 16.00 sen a la carte 16.45 Am Pass
mareTV 14.00 LIVE ] 3. Liga (3/4) 14.45 Wir werden Camper hat Wochenende 13.15 Die Sen- schichten 17.00 Im Siidwesten BR24 16.15 3 Turtle Hero (6/6) 17.15 Nachhaltig leben:
1860 Miinchen — VfB Oldenburg 15.30 2 fiir 300 16.30 Garten nerin 14.00 LIVE (3] 3. Liga / kocht die Welt 17.30 SWR Sport 17.00 Anna und die Haustiere BescheiBe ich mich selbst?
16.00 Im Wald d. Luchse 16.45 und lecker (1/4) 17.15 B2 Der Sport im Osten 18.00 Heute im 18.00 Aktuell (RP/BW) 18.07 Esel 17.15 o1 Blickpunkt Sport 17.45 maintower weekend
Adelheid und ihre Mérder 17.35 Vorkoster 17.45 1 Kochen Osten18.15 3 In Sachsen-Anh. Hierzuland (RP) 18.15 Men- 17.45 1 Zwischen Spessart u. 18.15 Mein Garten — Mein Le-
Treckerfahrer (1/6) 18.00 2 18.15 Kochen mit Bjorn Freitag 18.54 33 Sandménnchen 19.00 schen und Momente 18.45 Karwendel 18.30 BR24 19.00 ben 18.45 Tante Emma reloaded
Nordtour 18.45 (1 DAS! 19.30 18.45 ] Aktuelle Stunde 19.30 Regional 19.30 Aktuell 19.50 Stadt— Land — Quiz 19.30 SWR 42 —Antwort auf fastalles 19.30 — die neuen Dorfversorger
Regional 20.00 Tagesschau ] Lokalzeit 20.00 Tagesschau Ein Sommer auf Hiddensee (5/5) Aktuell 20.00 Tagesschau Kunst & Krempel 20.00 Tagess. 19.30 B hessensch. / Tagess.

20.15 Diether Krebs — 20.15 Brandmalm=  20.15 Ein Kessel Bun- 20.15 Diether Krebs — 20.15 Rindvieh 20.15 Wunderschon!
Der GroBte X TV-Thriller, D 2015 tes XXL - Lippis Der GroBte L ala Carte @ = Reportage, D 2020
Portrat, D 2022 ** Mit Lisa Maria Pott- Lieblingsstiicke Portrat, D 2022 ** TV-Romanze, D 2011 21.45 Campervan-Road-

21.55 35 Jahre Sketchup hoff, Marie-Lou Show, D 2022 21.55 Aktuell Mit Clelia Sarto u.a. trip nach Istrien
@@ Show, D 2019 Sellem, Ina P. Klink Mit Andy Borg, 22.00 Ein Herzund eine  21.45 BR24 Doku, D 2022
Mit Diether Krebs, Iris 21.45 Anny Hartmann Boney M., Wolfgang Seele @@ Der Sitten-  22.00 Gloria, die schons- 22.30 Urlaubstraum Adria
Berben u.a. - Mod.: Solo: NoLobby is Stumph, Bonnie Tyler strolch (1973) L0 te Kuh meiner - Stédte, Strande,
Bernhard Hoécker perfect @ Show 23.30 Das Gipfeltreffen 22.45 Echt witzig! ** Schwester & Hinterland

23.25 Tatort @@ Alles um-  23.15 Ingrid Kiihne Solo&@ Show, D 2022 Comedy, D 2017 TV-Tragikomddie, Reportage, D 2015

M sonst - TV-Krimi, Wie war das no(ch)r- ~ 0.00 Der Bozen-Krimi: 23.30 Kéathe und ich —Im D ’18 - Mit Axel Prahl 23.15 Inspector Mathias

*** D 1979 - Mit Diether mal? - Kabarett G Wer ohne Spuren G Schatten des Vaters 23.30 Der Hund begraben ™I — Mord in Wales
Krebs, G. Heising 0.40 ,Rolle vorwirts“ -  ** gehtm = TV-Krimi, " @1 =TV-Drama, D21 MO @ Komddie, D 2016 ~ ** = Die Briicke des
0.55 Ein Herz und eine Soloprogramm Frie- D 2015 - Mit Chiara Mit Christoph Sche- ** Mit J. von Dohnanyi Teufels (GB 2014)
Seele @@ Serie, D '73 da Braun @@ Show Schoras, Xaver Hutter chinger, A. Hausburg ~ 0.50 Mein Job — Dein Job 0.50 Beforeigners (4—6/6)
3SAT [3§ | ARTE Bl | RBB [FE5] WEITERE SENDER

13.15 Gernstl unterwegs an der 7.20 360° - U.a.: Frankreichs 10.30 Riverboat 12.40 Verriickt [ZLIM 11.00 Teleshopping [T 19.10 Deluxe — Alles [ilEE3 16.30 Expedition ins
Donau (1/3) 14.00 Landermag. Gérten 9.10 Zu Tisch ... auf Pan- nach Meer 14.20 Unterwegs am 14.00 Storage Hunters 19.30 2. was SpaB macht 20.15 Py- Unbekannte 18.20 Relic Hunter
14.30 Kunst & Krempel 15.00 telleria 9.35 Rom am Rhein (1— Wandlitzsee 14.35 Berlins Liga - Rostock — Bielefeld - Live thons — Leise Killer 21.05 Die 20.15 GIXO Merlin 2 - Der
Gartenlust und -leidenschaft 3/3)12.15 Raum und Zeit - Ge- schonste Aussicht »05 Drei 23.00 National Fighting Cham- Schlangeninsel 22.05 Wildes letzte Zauberer (1+2/2) TV-
15.30 Tamina in der Bretagne heimnisse unseres Kosmos (1— Damen vom Gril@ie Ko- pionship - Marcel Grabinski vs. Amerika: Im Herzen der USA Fantasyfilm, USA/CDN 2006
16.00 Das Nordelsass 16.45 Die 4/4) 15.50 Geheimnisvolle blanks (1/13) Wh.d. Serie, D79 Vadim Kutsyi / Max Coga vs. 0.25 Todliche Geschwindigkeit: 0.00 '] Rememory Mystery-
Provence mit allen Sinnen er- Schwarze Locher (1+2/2) 17.40 17.45 Guck mal Retro 17.53 Mert Ozyildirim - Live aus Bonn  Wilde Unterwelt 1.55 Pythons ~ film, GB/USA/CDN 2017 (-2.00)

leben 17.35 [GIT Allein unter Arte Reportage 18.35 Die Pup- Sandméannchen 18.00 Um 2 .
Ménnern TV-Melodram, D 2001 penspieler von Catania 19.20 sechs 18.30 Das Traumschiiff 15.00 Rad: Var- 15.15 GroBe Inspektion [EITH 14.50 Sweet und Easy

19.00 heute 19.20 Ich rechne, Journal 19.40 360° - Notruf 19.00 Heimatjournal 19.30 garda - Team-Zeitfahren (D) Live (1-3/3) 18.05 World’s most Ext- 16.30 Farmhouse Facelift 19.15

also bin ich 20,00 Tagesschau  Nordseekilste — Robben-Retter Abendschau 20.00 Tagesschau 17-00 Tour de France (D) 18.00 reme 20.05 Arbeiten am Limit — Fixer Upper — Spezial 20.15 Fi-
Sportklettern 19.00 Tourenwa- Die geféhrlichsten Jobs der Welt xer Upper 22.10 Fixer Upper —

20.15 Gotterdamme- 2015 Einstein und 2015 Berlin— gen 20.00 Motorradsport 21.05 21.05 Extreme Dashcam Videos Spezial 23.10 Hochzeit auf den
rung Wagner-Oper Hawking (1+2/2) Schicksalsjahre  gyq. vargarda 23.00 The Power 22.05 Abgefahren — Die spekta- ersten Blick — Australien 1.40

|t-tg-i |00fne\|lluls “{!GIS' Diﬂ ngl:{ GB 2019 gmir I?tg[%t7‘3 of Sport 23.30 Sportklettern  kularsten Dashcam Clips (~0.05) Paranormal Witness (1/7)
or - nsz. e enin as benemnis von vl 15.55 ] Columbo [EEENEN 15.00 ,Schindlers 20.15 Katastrophen,
ST S AL B rbb24 Die vergessene Tote - TV-Krimi, Liste“ — Eine wahre Geschichte die Deutschland bewegten
?Re" .JaVE?"“t')d’tLre"e Ly ﬁ?‘e""de'.' —Uls %g(]) :V';"dl')“’l'""gssm" USA 1989 17.40 Mord ist ihr 15.50 Geheimnisse des Dritten 21.05 Anwilte der Toten 22.05
L B2 onnen Wi uns BEIL TS Hobby 20.15 Law & Order: SVU Reichs (1-6/6) 20.15 Krieg und Serienkiller - Raoul Moat / Cary
Teige - Bayreuth 2022 schiitzen? () verlorene Sohn 1! 55 4 T Golumbo Todliche Holocaust — Der deutsche Ab- Stayner 23.50 Katastrophen, die
1.15 Fieber Drama, &/ Doku, F 2022 TV-Krimi, D 2017 ricks - Tv-Krimi, USA 1989 0.20 grund (1-10/10) 3.50 Hitlers Deutschl. bewegten 0.45 Seri-
I?Eg LMU)§t 201 I\jl ~rl¥||tvl\élve;t 22.50 R_endezl.\\lotus r_ndlt Mit (E)rr(t)l San;ef, t?s_ [ Columbo (Wh. von 15.55) Sklaven (1-3/3) (bis 6.00) enkiller (Wh.) 1.25 Teleshopping

attes, viartn Wutt- einem Asteroiden ] car ega sanchez . . .

ke - R.: Elfi Mikesch Doku, USA2020  23.30 Sorry Angel Drama, 14.55 Diagnose: I 19.30 Der Osten — [ETIZTY (20.15/Die Salzburger

Mord 18.30 Hart aber herzlich Entdecke wo du lebst 20.00 Festspiele 1920-1938 21.00

2.35 Das akt. Sportstudio 23.50 Der Steinzeit auf LTI F 2018 - Mit Vincent 20.15 Der letzte Bulle - Vater Tagesschau 20.15 Serengeti Welttournee ins Uberleben: Ri-

. . Hk ko .
4.00 Tamina in der Bre- der Spur (1-3/3) & Lacoste u.a. - Regie:  ytter Kind / Nymphen und Don (1-3/3) 22.30 Karibu Afrika chard Tauber 1938 21.45 Die
tagne @0 Doku, D 13 Dokureihe, GB 2020 Christophe Honoré  jyans 22.10 Danni Lowinski 23.15 Partys, Boom und Pande- Lowen der Kalahari 22.30
4.30 Das Nordelsass - 2.30 Stillleben = 1.35 Der Teppich onu 23.55 Der letzte Bulle 1.25 Dan- mien 0.00 Mythos — Die groBten Miinchner Olympia-Notizen
neu entdeckt Kurzfilm, D 2020 NEU Kurzfilm, UA2019  nj Lowinski 2.50 B. Salesch  Rétsel der Geschichte 0.10 Erffnung der SpielstraBe
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ﬂ Aktuell im TV

Wenn die Gondeln
Trauer bringen

»Der Tod kommt nach Venedig* und sorgt fiir
gediegene Spannung an schénen Schaupldtzen.
Dazu gibt es auch noch kiinstlerischen Mehrwert

2019 endete die ,,Bru-
netti“-Reihe mit der
Episode ,Stille Was-
ser”. Ein kleiner Ersatz
ist dieser TV-Krimi,
der mit den Donna-
Leon-Adaptionen die
entspannte  Erzihl-
weise und den Blick
fiir die Schonheit der
Schauplitze teilt. Hier
folgen wir keinem Er-
mittler, sondern der
Witwe des Opfers: Der
Restaurator Lukas Albrecht

stiirzte unter ratselhaften Umstan-
den in den Canale dei Marani, wur-
de von einer Gondel gerammt und
ertrank. Seine Frau Anna (Alwara
Hoéfels) muss nicht nur die Trau-
er verarbeiten, sie erfihrt auch
noch, dass ihr Mann ein Gemilde
von Sandro Botticelli gestohlen
und gegen eine Kopie ersetzt ha-
ben soll; die Museumsleiterin (Julia
Stemberger) bezichtigt Anna sogar
der Mittiterschaft. Bei der Suche
nach dem Bild und den Mérdern
bekommt Anna Hilfe von Rafael
(Christopher Schirf), dem besten
Freund ihres Mannes, der sich zu-
dem um ihren autistischen Sohn
kiimmert. Noch ahnt Anna nicht, in
welche Gefahr sie sich begibt.

Museumsleiterin von Reuten
(Julia Stemberger) steht
unter Druck, das gestohlene
Gemadlde zu beschaffen

Als kleinen Mehrwert
bietet der Film Einblicke
in den Kunstmarkt, in
die diffizile Arbeitsweise

von Restauratoren und in
das Denken der Meister der
Renaissance.

Die Kunst der Kopie

Der Florentiner Sandro
Botticelli war ein sehr frither Ver-
treter der Epoche. Vorbild fiir sein
Portrit einer Dame* war wohl Si-
monetta Vespucci, die als schons-
te Frau ihrer Zeit galt und viele
Kiinstler inspirierte. Und natiirlich
viele Filscher, denn die Bilder der
Renaissance-Meister sind unfass-
bar wertvoll. Dass auch gute Kopien
Kunstwerke sind und professionel-
le Perfektion fordern, erklirt der
Krimi nebenbei - der selbst eher
eine solide Variation bekannter
Motive ist als originelle Neuschép-
fung. Doch Kunst- und Krimiken-
ner wissen: lieber gekonnt kopiert
als schlecht erfunden.

Sa  Der Tod kommt nach
20.15 Venedig Zweiter schoner
ARD  Schauplatz ist Wien

[ Ab 4.8., 20.15 Uhr abrufbar (30 Tage lang)

Rafael (Christopher Scharf)
und/Anna (Alwara Hofels)
suchen Morder und Bild,

wahrend Annas Sohn (Filip
Wyzinski) den Tod seines

Vaterswmichtwerstehen Kan

Fotos: ARD Degeto/Polyphon Pictures GmbH/epo-film/Luca Baggio | Text: Oliver Kinser

» 2 ®
Wﬁ; [6sen & gewinnen!

ﬂ Geldratsel im August

Hier winkt Bares 333

Ratsel oder Sudoku

in den Uhrzeiger- [—y i —v
fast, Adels- | Kopfbe- [sinn (Abk. Milch- lz(:?slg'ezs engl.
beinah | stand [deckung [metallh. produkt schiff Artikel
heben Minerale
L \ \ Platz- y
deck- p
chen
Trink- Laut
bedurf- p- Furcht des =
nis Ekels
Friedens- \
vogel >
r Nacht-
|ol<e| 1
isch- gleich- lang-
'F;(;h mdgig p- Anstrich- hulgiger
it flach mittel Stelz-
gerd ng‘im vogel
uf- \ \
gldubig >
Fabel-
e 3
fiir: |AbK.: in nicht
nuazusur der Regel > hungrig >
vorher, [Vermdh- Feder-
friher_|lung mappe
\ und so \ Spitz-
weiter name
Wind- Eisen-
sto howers
\l Cockail \/
aus
r Cassis [~
4 und Wein
kiihner
;F”ﬁn' Hand- p ﬁfz—z. h
el streich ronacl
Sehn-
Kaffee- sucht L
haus nach
Zuhause 2
Topter- L 3 69 1
material
rtv 22-31 GR
5 7/4| 6
Losung Ritsel 6 2 114
1 2 3 4
) 2|7 6| |8 A
ODER Losung Sudoku 4 3 7
@
a b 9 21 4
Teilnahmeschluss: 31.08.2022 911/5|2

[ QCETT EINFACH-CHANCE: 01 378/ 420112 K

MEHRFACH-CHANCE:

0900/3333 512 **

Bei der Mehrfach-Chance kénnen Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fragen
Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhéhen.

*€ 0,50/Anruf / ** € 0,65/Minute aus dem deutschen Festnetz; Mobil hoher je nach Tarif Ihres
Telekommunikationsanbieters

P SMS: rtv12.Losung.Anschrift an die Kurzwahl 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

P Post: Schicken Sie eine Postkarte (€ 0.95) mit der Losung an
rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 5000 Salzburg, OSTERREICH

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Teilnahme ab 18 Jahren. Mehrfachteilnahme moglich.
Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen ist die Teilnahme (ber Gewinn-
spiel-Services oder sonstige gewerbliche Dienstleister sowie fir Mitarbeiter der rtv media group
GmbH und deren Angehtrige. Auflosung und Gewinner nach Teilnahmeschluss auf www.rtv.de.
Ausgenommen der Gewinner, werden die Teilnehmerdaten nach dem Gewinnspiel geldscht.
Die Datenschutzhinweise nach DSGVO zu den Gewinnspielen der rtv finden Sie beim Impressum.
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m Wissen, was lduft!

i : 2, : e s, - ; <
20.15 TATORT 20.15 FRUHLING 20.15 ZEIG UNS DEINE ... 20.15 BOSTON 20 15 CENTRAL 20.15 GRILL D. HENSSLER
Der Burgherr Radtke steckt  Die Dorfhelferin Katja (Simo-  Stargast ist der ehemalige Verfilmung des Attentats auf  Der CIA-Agent Bob Stone Steffen Henssler sollte sich
tot in einer Ritterrtistung. ne Thomalla, M.) ist besorgt. ,Modern Talking“-Sénger den Boston-Marathon 2013 (Dwayne Johnson, I.) spannt in acht nehmen, Paul Panzer
Das Interesse von Thiel (Axel  Erika Brugger (C. Sarto, r.) Thomas Anders. Er miisste mit drei Toten. Mark Wahl- seinen ehemaligen Mitschii- wetzt schon das Messer.
Prahl, I.) und Boerne (Jan verhdlt sich nach dem Tod erkennen, ob jemand singen  berg jagt als Polizist Tommy ler Calvin (Kevin Hart) fiir Nattirlich ausschlieBlich um
Josef Liefers) ist geweckt. ihres Mannes merkwiirdig. kann oder lediglich so tut. Saunders die beiden Tater. einen heiklen Einsatz ein. die Grillzutaten zu filetieren.

6.55 M ] @1 Ostwind 3: 7.15 (1 @1 Bibi Blocksberg 7.40 5.05 ] Take Me Out 6.10 3 5.45 Watch Me 6.00 Auf Streife 5.30 Mr. Griffin — Kein Bock auf 5.05 1 Medical Detectives —
Aufbruch nach Ora Familien- 3 @1 Bibi und Tina 8.10 B3 @ Comeback oder weg? 8.10 Wir — Berlin - Der entsorgte Vater / Schule - Comedyserie, USA Geheimnisse der Gerichtsmedi-
film, D 2017 8.35 (=1 T Tiere bis Lowenzahn Classics 8.35 &1 @ lieben Camping — Unser Urlaub, Mein Baby ist weg! / Club der 2021 - Der Vater-Sohn-Scotch zin - Dokureihe - Boses Blut 5.45
unters Dach 9.30 ™ Die Michel aus Lonneberga 9.03 31 unser Platz (2021) 9.10 & Wir Bauarbeiterinnen 9.00 SAT.1- 5.55 @1 The Last Man on Earth - Criminal Intent — Verbrechen im
Maus 10.03 LIVE (3 o7 Immer @7 37°: Vanlife — Unterwegs auf lieben Camping — Unser Urlaub, Friihstiicksfernsehen am Sonn- Comedyserie, USA 2016 - Kon- Visier - Mauer des Schweigens /
wieder sonntags 12.03 B3 U7 kleinstem Raum 9.30 LIVE 3 unser Platz (1/5) Neue Folgen tag - Moderation: Matthias Kil- terbier / Yoda in der Hiitte 6.50 Wo ist Emma? / Rockstar / Das
Presseclub 12.45 1 7 Europa- @7 Ev. Gottesdienst aus Ahlbeck (2022) 10.10 1 Alt & Abgefah- ling, Alina Merkau 10.40 @7 Paar (3 Galileo - Magazin, D 2020. 3 Chaméleon / Amok / Der dritte
magazin 13.15 &1 7 Servale — 10.15 J @1 Bares fiir Rares ren 12.10 33 Undercover Boss Love (4/6) Show, D 2022 - Mit Folgen 10.05 Joko und Klaas Mann/ Wo ist Emma? 11.40
Afrikas unbekannte Katzen 12.00 LIVE (3 @@ Fernsehgar- Warsteiner (2019) 14.15 B2 Ralf Schmitz 13.10 G @3 Ein gegen ProSieben — Klaas' per- I James Bond 007 - Der
14.03 X ) Der Schwarz- ten 14.10 &1 @1 Duell der Gar- Martin Riitter — Die Welpen kom- Chef zum Verlieben Liebesko- sonliches Best-of - Show, D Hauch des Todes Agentenfilm,
waldhof - Der verlorene Sohn tenprofis 14.55 & U7 Duell der men - U.a.: Dackel ,Nele“ / Der mddie, USA/AUS "02. Mit Sandra 2022 13.20 ©n Wer stiehlt mir GB/USA 1987 - Mit Timothy Dal-

(5/6) TV-Familienfilm, D 2012  Gartenprofis — Lieblingsgérten  Bobtail ,,Balou” knurrt Bullock u.a. (Wh. von gestern)  die Show? (1/6) Show, D 2022  ton, Maryam d’Abo
15.30 Der Schwarzwald- 15.45 Invasion der 16.45 Alt & Abgefahren 3 15.15 Man lernt nie aus @ 16.25 taff weekend 14.15 Ice Age 4 - Voll
LT hof — Lauter Liebe Krahen &1 @1 (2022) Doku-Soap, D 2022 G Komddie, USA 2015  17.45 Newstime IE verschoben Anima-
(6/6) @0 TV-Fami-  16.15 Rosenheim-Cops &= Ua.Jacob-Sister ~ *** Mit Robert De Niro, ~ 17.55 Galileo Stories **X tionsfilm, USA 2012
lienfilm, D 2012 - Mit 17.00 heute Eva (79) und Freundin Anne Hathaway u.a. Magazin, D 2022 Mit den Stimmen von
Saskia Vester, Gila 17.10 sportstudio report. Franziska Traub (59) Regie: Nancy Meyers 19.05 Galileo Plus @@ Otto Waalkes, Arne
von Weitershausen ~ 17.45 Entlang d. Donau = in Neu-Isenburg / (Wh. von gestern) Magazin, D 2022 Elsholtz, Frank Roth
17.00 Brisant > @@ 18.15 Besseresser — Das Emma (75) und 17.50 Topf sucht Bur- Wohntraume - Der 16.00 Hilfe, die Camper
17.45 Tagesschau Duell (3/4) & Enkelin Maja (21) in decki — Ein Promi Pariser Paolo Calia kommen (6/6) B2
18.00 Sommerinterview 1 18.55 Aktion Mensch @ Kolbermoor / Bernd zum Verlieben (2/5) hat aus einem alten Dokureihe, D 2021
Gast: Oliver Kohr ~ 19.00 heute (82) und sein Freund Show, D 2022 Kiihlhaus einen wah- Finalspiel in Spanien
(Europ. Parlament) 19.10 Interview 1 @@ Gast: Peter (71) in Berlin Mit Evelyn Burdecki ren Palast gemacht, 17.00 auto mobil =
18.30 Weltspiegel = Alice Weidel (AfD) 18.45 RTL Aktuell Expertin: Sandra indem er ihn mit Magazin, D 2022
19.15 Sportschau = @ 19.30 Abenteuer Freiheit 19.05 Exclusiv — Weekend Kohldorfer Theaterrequisiten 18.10 Die Beet-Briider =
20.00 Tagesschau RT3 1 Abenteuer Freiheit 1 Magazin, D 2022  19.55 Sat.1 Nachrichten vollgestopft hat. Doku-Soap, D 2021
20.15 Tatort m e = 20.15 Friihling - 20.15 Zeig uns Deine  20.15 Boston @ 20.15 Central Intelli-  20.15 Grill den Henss-
[T Es lebe der Konig! G GenieBe jeden Stimme (3/6)m X Thriller, USA/HK 2016 [T gence o Action- ler Sommer-
TV-Krimi, D 2020 ** Augenblick = Show, D 2022 **% Mit Kevin Bacon, komddie, USA/CHN Special (2/5) =
Regie: Buket Alakus = TV-Romanze, D '20 Mod.: Laura Wontorra John Goodman u.a. 2016 - Mit Amy Ryan Show, D 2022
21.45 Béackstrom (1+2/6) 21.45 heute-journal & 22.30 stern TV am Regie: Peter Berg Regie: Rawson Experten: Christian
&) @ & Neue 2. St. d. 22,15 Die Bestie von Ba-  LIVE Sonntag Magazin 22.55 War @ Actionfilm, Marshall Thurber Rach, Reiner Cal-
Krimiserie, S/D 2022 yonne (1+2/6) & 0.00 Lockout = Sci-Fi-  IEEI USA/CDN 2007 22.30 CHiPs @ Action- mund, Bjorn Swan-
23.15 Tagesthemen Neue Krimiserie, F 20 X Film, USA/F 2012 Mt Jet Li, Jason LA komddie, USA 2017 son, Mirja Boes
23.35 Dance around the Mit Sofia Essaidi ua. ~ **  Mit Guy Pearce, Statham, Nadine ** Mit Michael Pena, Gaste: Evelyn Wei-
world &1 @@ Magazin, 0.00 Fulltime-Job Maggie Grace u.a. Velazquez u.a. Dax Shepard u.a. gert, Paul Panzer,
D 2022 - Niederlande Konigin 3 @@ (2020) Regie: Steve Saint Regie: Philip G. Atwell Regie: Dax Shepard Uwe Ochsenknecht
0.35 Zoros Solo & @7 = 0.50 Inspector Barnaby Leger, James Mather ~ 0.55 Boston 0.35 Der unglaubliche Mod.: Laura Wontorra
EEEI Tragikomodie, D '19 IEZIEEI (2/4) mwm Der Wiir- ~ 1.50 Life Sci-Fi-Horror, T (Wh. von 20.15) IIIIEI Hulk @0 Fantasyfilm, 23.35 Prominent! &
X Mit Mert Dincer, ger von Raven’s Wood IEEII USA/GB 2017 - Mit 3.05 War @ * USA 2008 - Mit 0.20 Medical Detectives
Andrea Sawatzki TV-Krimi, GB 1999 7 Jake Gyllenhaal u.a.  IGIX (Wh. von 22.55) Edward Norton u.a. 1 US-Dokureihe

ONE ZDF NEO RTLHI KABEL1 [F] | KixA SUPER RTL B2

12.50 X1 Zimmer mit Stall - 8.05 Faszination Erde 9.35 Fas- 6.00 X-Factor: Das Unfassbare 6.20 Navy CIS: L.A. 11.00 Ach- 13.15 G0 Anne auf Green 11.30 Die Tom und Jerry Show
Feuer unterm Dach TV-Komé- zination Wasser 11.00 Mythos 7.00 Infomercial 9.00 X-Factor: tung Abzocke — Urlaubsbetrii- Gables (3/3) TV-Familienfilm, 12.00 I Robots Animati-
die, D 2020 14.15 M Denn- Nordsee 12.30 Ungeldste Falle Das Unfassbare 11.15 Die gern auf der Spur 13.00 Mein CDN 2017 14.40 Ritter Trenk onsfilm, USA 2005 13.25 Bugs
stein & Schwarz - Schulden- der Archéologie 16.15 Das Jahr- Schnéppchenhduser — Der Lokal, Dein Lokal — Der Profi 15.25 Pettersson und Findus Bunny 13.55 X Barbie —
falle TV-Komdédie, A/D 2019 hundertwrack: Sensationsfund Traum vom Eigenheim 16.15 kommt 16.00 News 16.10 Mein 15.50 Heidi 16.35 Anna und die Modezauber in Paris Anima-
15.45 kinokino 16.00 Die Stra- in der Ostsee 17.00 Die glorrei- Der Trodeltrupp — Das Geld liegt Lokal, Dein Lokal — Der Profi wilden Tiere 17.00 1, 2 oder 3 tionsfilm, USA 2010 15.20 Tom
Ben von San Francisco 20.15 chen 10 18.30 Sketch History im Keller 17.15 Mein neuer Alter kommt 18.10 Die Poolbauer — 17.25 Ritter Rost 18.00 Wir Kin- und Jerry 16.00 Geolino TV
[0 Alte Bande TV-Komddie, 18.50 Psych 20.15 The Bay Alleinerziehende Mutter braucht jetzt wird’s nass! - Neue Doku- der aus dem Mowenweg 18.15 16.30 SpongeBob 17.30 Grizzy
D '19 21.40 G Tatort Siehe (1-3/6) Krimiserie, GB 2021.Wh. einen verkehrssicheren Kombi reihe, D 2022 20.15 Yes we Feuerwehrmann Sam 18.35 17.55 Paw Patrol 18.25 Die Tom
ARD 23.10 ™ Mary Higgins 3. St. 22.30 Die glorreichen 10 18.15 GRIP 20.15 I Spider- camp! Dokureihe 22.20 Aben- Petronella Apfelmus 18.45 Ani- und Jerry Show 18.55 Angelo!
Clark: Mysteridse Verbrechen 23.15 Sketch History 23.40 Fett Man Fantasyfilm, USA’0222.35 teuer Leben - Traumurlaub vor manimals 18.47 Baumhaus 19.25 ALVINNN!!! 19.45 Bugs
(4/8) Das Haus auf den Klippen und Fett 0.30 LI Jesse LM Spider-Man 2 Fantasy- der Haustiir: Das groBe Urlaubs- 18.50 Sandménnchen 19.00 Bunny 20.15 Rizzoli & Isles
TV-Krimi, F '15 0.45 GIT Aga- Stone - Verlorene Unschuld film, USA 2004 1.10 G Spi- duell Nordsee vs. Ostsee 0.20 Mia and me 19.25 pur+ 19.50 23.00 On the Case — Unter
tha Christie’s Poirot (9+10/10) TV-Krimidrama, USA 2011 der-Man 3 Fantasyfilm, USA 07 Yes we camp! 2.10 EUReKA logo! 20.00 Team Timster Mordverdacht 0.10 Infomercials
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Freitag 12.8.

... noch mehr TV

:I
sonnenklarTv

DONNERSTAG, 11.8.
| 4

Urlaubstriume
20.15 Uhr

18.15 Urlaubscocktail 18.30
Fernweh Besiegen 19.00
Reisecharts 19.15 Urlaub fiir
ALLE 19.30 Reiselounge
20.00 Die AdT Show 20.15
Urlaubstrdume 21.00 Rei-
seticker 22.00 Die Urlaubs-
Hits 23.00 Infomercial

18.15 Urlaubscocktail 18.30
Fernweh Besiegen 19.00
Reisecharts 19.15 Urlaub fiir
ALLE 19.30 Reiselounge
20.00 Die AdT Show 20.15
Urlaubstrdume 21.00 Rei-
seticker 22.00 Die Urlaubs-
Hits 23.00 Infomercial

18.15 Urlaubscocktail 18.30
Fernweh Besiegen 19.00
Reisecharts 19.15 Urlaub fiir
ALLE 19.30 Reiselounge
20.00 Die AdT Show 20.15
Urlaubstrdume 21.00 Rei-
seticker 22.00 Die Urlaubs-
Hits 23.00 Infomercial

18.15 Urlaubscocktail 19.00
Reisecharts 19.15 Urlaub fiir
ALLE 19.30 Reiselounge
19.45 Fernweh Besiegen
20.00 Die AdT Show 20.15
Urlaubstraume 21.00 Rei-
seticker 22.00 Die Urlaubs-
Hits 23.00 Infomercial

18.15 Urlaubscocktail 19.00
Reisecharts 19.15 Urlaub fiir
ALLE 19.30 Reiselounge
19.45 Fernweh Besiegen
20.00 Die AdT Show 20.15
Urlaubstrdume 21.00 Rei-
seticker 22.00 Die Urlaubs-
Hits 23.00 Infomercial

19.00 Reisecharts 19.15
Urlaub fiir ALLE 19.30 Reise-
lounge 19.45 Fernweh Be-
siegen 20.00 Die AdT Show
20.15 Urlaubstraume 21.00
Willkommen bei sonnenklar.
TV 21.15 Reiseticker 22.00
Die Urlaubs-Hits 23.00 Info

18.15 Schlager trifft Pop —
Live 19.00 Reisecharts
19.15 Urlaub fiir ALLE 19.30
Reiselounge 19.45 Fernweh
Besiegen 20.00 Die AdT
Show 20.15 Urlaubstraume
21.00 Reiseticker 22.00 Die
Urlaubs-Hits 23.00 Info

Nachhilfe in
Sachen Leben

Karoline Herfurths Tragikomo-
die ,,Wunderschon* seziert
unsere Beziehungsleben

Karoline Herfurths neuer Film ,,Wunder-
schon® zeigt in Form einer episodischen
Tragikomédie den Alltag mehrerer Frauen,
die anscheinend unzufrieden mit Korper,
Geist und/oder Beziehungsstatus sind. Es
ist der Wunsch nach Makellosigkeit, der
sie eint. Herfurth erzidhlt vom Streben
nach Schonheit und der Frage, wie wir die-
se selbst definieren und warum es uns so
wichtig ist, was andere iiber uns denken.
,Wunderschén“ ist kein droger Problem-
film, sondern ein leichtfiiBiger Blick aufs
Leben, der stdndig zwischen traurigen und
komischen Momenten schwankt.

Die Suche nach dem Gliick

Im perfekt gecasteten ,,Wunderschon* blei-
ben den Minnern (u.a. Maximilian Briick-
ner und Joachim Krdl) nur die Nebenrollen. .
Nora Tschirner, Martina Gedeck, Emilia
Schiile, Karoline Herfurth (Foto) und Di-
lara Aylin Ziem zeigen in ihren Rollen, wie

schwer es uns oft fillt, mit dem Druck zu- —

rechtzukommen, der auf uns lastet. Alle
eint die Sehnsucht, so gesehen und geliebt
zu werden, wie sie sind. Der Ensemblefilm
erscheint am 4. August auf DVD, als Blu-ray
und als digitaler Download im Handel.

Foto: Warner Bros

Text: Sebastian Zapf

_~Den Tipp mit den Gasteo Magen-s.'
Tropfen bekam sie von ihrem

Geheim-Tipp aus
Deutschlands Haus-
Apotheken

Eine aktuelle Umfrage' brachte es ans Licht: Ein GroRteil
der Menschen in Deutschland schwart bei akuten und
wiederkehrenden Magen-Darm-Problemen auf die
pflanzlichen Gasteo Magen-Tropfen. Die bringen prompt
das Wobhlgefiihl zuriick, so die Befragten

Auf der Gasteo-Flasche leuchtet
uns das gelbe Ginsefingerkraut
entgegen, das mit seiner schmerz-
lindernden Wirkung auf die
sensible Mitte schon Sebastian
Kneipp tiberzeugte.

Das hilft, das wirkt - das
spiirt man

Sechs Heilpflanzen in Gasteo
erginzen sich und verstirken ihre
Wirkung gegenseitig. Das wirkt
bereits im Mund. Verdauungs-
sifte werden ausgeschiittet, die
Magen-Darm-Muskulatur wird
gestirkt, die Fettverdauung und die
gesamte Verdauung kommen in

4 ' Schwung. Die Magenschleimhaut

wird vor Reizungen geschiitzt.
Entspannt wird der gesamte
Magen-Darm-Bereich durch das
gelbe Ginsefingerkraut. ,,Gasteo

hilft sehr zuverlissig bei Magen-
Darm-Beschwerden — diese
Magen-Tropfen sind mein wert-
voller Begleiter”, bestitigt eine

Apotheken-Kundin.? —180
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Gasteo, Traditionelles pflanzliches Arzneimittelzur Linderung von leichten Verdauungsbeschwerden (z.B. Véllegefiihl,
Bldhungen), sowie leichten krampfartigen Beschwerden im Magen-Darm-Trakt“ ausschlieBlich auf Grund langjahriger
Anwendung. Enthalt 40Vol.-% Alkohol. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie
Ihren Arzt oder Apotheker. Niehaus Pharma GmbH & Co. KG, 55218 Ingelheim.
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20.15 WUNDERSCHON! 22.45 MORD MIT ...
In der Liineburger Heide Sophie (Caroline Peters) und  Stephanie Miiller-Spirra Die beriihmte maurische Die Freunde Georg (Heinz Mit ,,Schwerelos* brachte
trifft Judith Rakers (I.) Wieb-  Dietmar (Bjarne Médel) er- reist durchs Land und trifft ~ Festung Alhambra in Grana-  Erhardt), Harry und Jerome  Geraldine Olivier im Januar
ke Schmidt. Die Schaferin mitteln als Ehepaar getarnt ~ Paare, die sich unter freiem  da ist nur ein Hohepunkt der nehmen vor ihren besseren eine neue Single raus. Ste-
trégt mit ihren Schnucken auf einem Campingplatz. Himmel das Jawort gaben,  Andalusienreise, die von Hélften ReiBaus und schip-  fan Mross rollt der Schwei-
zur Landschaftspflege bei. Sie stoBen auf Kokain! etwa am Cospudener See. Sevilla bis nach Cadiz fiihrt.  pern (iber den Bodensee. zerin den roten Teppich aus.

11.30 IEIT Mit fiinfzig kiissen 10.25 33 Kélner Treff 11.55 Er- 9.30 Stadtoasen (3/5) 10.15 12.20 EI Urlaub mit Mama 10.10 Kissinger Sommer 11.00 11.45 Die jungen Arzte 12.30
Ménner anders TV-Komddie, D lebnisreisen 12.10 Mega Kirmes IEX Und néachstes Jahr am TV-Komddie, D '18 13.45 Schat- Sagenhaft 12.30 31 Querbeet IEM Zimmer mit Stall — Feuer
99 13.00 Wunderschén! 13.45 Crange 12.55 NRW bei Nacht Balaton Jugendfilm, DDR 1984 ze fiir die Ewigkeit 14.30 Unsere 13.00 Traumpfade 13.30 Die unterm Dach TV-Komddie, D
Die Provence mit allen Sinnen 13.40 Die Tierdrzte 14.25 Ver- 11.40 Riverboat — Klassiker Schmetterlinge 15.15 1 Erleb- Bergpolizei 15.15 Mein Job — 2020 14.00 Korsika 14.45 Die
erleben 14.30 =1 mareTV 15.15 riickt nach Meer 15.15 Die Lot- 13.50 Bottcher schafft das! nis Zugspitze 16.00 Wunder- Dein Job 16.00 BR24 16.15 3] Provence mit allen Sinnen erle-
Waterwoman (4/4) 16.00 Das toKonige16.45 LIVE (3] Galopp- 15.20 Stallgefliister (4/5) 15.45 schon! 16.45 Mit Herz am Herd Unser Land 16.45 Schweizer ben 15.30 3 Alles Wissen
groBe NDR-Grillmeister-Duell rennen: Henkel-Preis der Diana Sportim Osten 16.35 M Das 17.15 Mein leckerer Garten Sternekoch 17.15 BJ Aufgega- 16.15 m€x. 17.00 Mittendrin —
(2/3) 16.30 Rainer Sass — Gutes Aus Diisseldorf 17.15 »J Das Zauberbuch Mérchenfilm,D/CZ (2/6) 18.00 Aktuell (RP/BW) belt von Alexander Herrmann Flughafen Frankfurt 17.45 de-
aus dem Norden (1/10) Neue Oder-Delta 18.00 Hallo Tier- 1996 18.00 Aktuell 18.05 1 18.15 Ich trage einen gr. Namen (1/4) 17.45 1 Regional 18.30 facto - Corona 18.30 Bedroht
Show, D '22 17.00 Bingo! 18.00 heim! (4/4) 18.45 31 Aktuelle Brisant 18.52 3 Sandménn- 18.45 Treffpunkt (BW) / 3J Be- BR24 18.45 31 Bergauf, bergab Inflation die Demokratie? 19.00
Ostseereport 18.45 1 DAS! Stunde 19.30 Lokalzeit-Ge- chen 19.00 Regional 19.30 Ak- kanntim Land (RP) 19.15 1 Die 19.15 3 Kochgeschichten aus Tobis Stddtetrip 19.30 & hes-

19.30 Regional 20.00 Tagessch. schichten 20.00 Tagesschau  tuell 19.50 3 Kripo live Fallers 19.45 Aktuell / Tagessch. der Bretagne 20.00 Tagesschau senschau 20.00 Tagesschau
20.15 Wunderschon! en 20.15 Wunderschon! =1 20.15 Meine Heimat — 20.15 50 Griinde, Anda- 20.15 Drei Mann in 20.15 Immer wieder
Reportage, D 2022 Liineburger Heide Im Auftrag der lusien zu lieben IO einem Boot sonntags
21.45 Bundesliga 21.45 Bundesliga & Liebe @ Dokumen- Dok.-Film, D 2021 o Komadie, D/A 1961 Musikshow, D 2022
22.05 Kaum zu glauben! Stuttgart — Leipzig, tarfilm, D 2022 NEU  21.45 Bundesliga Mit Walter Giller u.a. 22.10 Stimmt’s? (3/6)
22.50 Sportclub KdIn — Schalke 21.45 Aktuell 22.05 SWR Sport Regie: Helmut Weiss Show, D 22 - Gast:
23.35 Sportclub Story 22.15 Zeiglers wunderba- 22.00 Bundesliga 22.50 3 nach 9@m Gaste:  21.45 Blickpunkt Sport = Kaya Yanar (Komiker)
André Thieme: im re Welt des FuBballs 22.20 MDR Zeitreise Franziska van Aim-  23.00 BR24 Mod.: Evren Gezer
Sattel fiir Dtl. (2022) 1@ Show, D 2022 Wie der BND die DDR sick, Axel Schulz, 23.15 Auf bairisch g’lacht! 22.55 Bundesliga
0.05 Nachrede auf 22.45 Mord mit Aussicht ausspionierte (2022) Sepp Maier, K. Witt @@ Comedy, D 2019  23.15 heimspiel! BL
Klara Heydebreck 0 0.15 Zwischen den 22.50 Wir Kinder der Mau- 0.50 Polder — Tokyo Heidi 0.00 Rindvieh a la Carte 23.25 strassen stars
Doku, D 1969 Zeilen w Elvis lebt er @@ Tod in der Ost- EM mx & Sci-Fi-Film, M0 mm = TV-Romanze, D 23.55 Ich trage einen
1.05 Klassenphoto © 1.05 Mord mit Aussicht see - Dok.-Film, D21 *** CH/D2015- MitNina ** 2011 - Mit Bernhard groBen Namen
Erinnerungen deut- 1.50 Rockpalast Freak 0.25 Wir Kinder der Mau- Fog, Christoph Bach Schir (Wh. v. gestern) ~ 0.25 Dings vom Dach =
scher Birger (1970) Valley Festival 2022 er @@ Dok.-Film, D 21 R.: Samuel Schwarz ~ 1.30 Mein Job - Dein Job  1.10 strassen stars
arte) WEITERE SENDER

10.00 Styriarte - Konzert(11.10/10.50 Wildes Griechenland 12.00 Heimatjournal 12.25 Tier- [EZJAill 13.30 BL pur 15.00 [T 12.10 Deluxe 13.10 Au- K3 16.30 I Merlin 2 -
Diskussion mit Josef Ackermann 12.20 Risiko Vulkan: Der Feuer- rztin Dr. Mertens 13.15 I Car Maniac 16.00 Triebwerk — genzeuge Smartphone 15.10 Der letzte Zauberer (1+2/2)
12.00 Pasolinis Reisen durch berg von Java 13.15 Wenn die Fanny und die geheimen Véter Das Automagazin 16.30 Die PS- Kénnten wir das heute? 18.30 (Wh. von gestern) 20.15 IETI
Italien 13.00 Naturerlebnis zwi- Vulkane erwachen 14.40 Die TV-Komddie, D '16 14.45 I Profis 19.45 Baseball: Major Wissen 20.15 Amok —Vom Hass Remember Me Drama, USA 10
schen Donau und March 13.25 Wiese - Dok.-Film 16.10 Egon Die Inseldrztin — Das Rétsel League Baseball - Minnesota zum Horror 21.05 ntv Doku 22.25 T The Keeping Hours
Eisenbahn 14.25 Wildes Siidaf- Schiele 17.05 Salzburger Fest- TV-Drama, D 20 16.15 Die jun- Twins — Toronto Blue Jays - Live 22.05 The First 48 1.10 Copycat Horrorthriller, USA 2017 0.20
rika 16.35 IGI1 Kiss the Coach spiele 2020: Wiener Philharmo- gen Arzte 17.05 In aller Freund- 23.30 Rallye 0.30 Die PS-Profis Killers 1.55 Amok 2.35 First 48 [EITI Nichts als die Wahrheit

Komddie, USA 12 18.15 Muse- niker —Andris Nelsons 18.40 Zu schaft 17.53 Sandmann 18.00
ums-Check 19,00 heute 19.10 Tisch in Zentralportugal 19.10 Um sechs 18.30 Gartenzeit IELCHTll 15.00 Touren- 15.00 Newsroom [EITd 20.15 LI Sweet

Wohin mit d. Wut? 19.40 Schat- Journal 19.30 Prinzessin fiir ei- 19.00 Die Spur der Téter 19.30 Wagen - Live 16.00 Best of Tour 15.15 Lost Ships 18.05 Das Home Alabama: Liebe auf Um-

ze der Welt 20.00 Tagesschau  nen Tag: Hochzeit in Marokko ~ Abendschau 20.00 Tagesschau de France 17.00 Rad 18.00 Ski- Bermuda-Dreieck — Verschollen wegen Komddie, USA 02 22.30
springen: Sommer Grand Prix im Atlantik 19.05 Invasion der X Schwer verliebt Komddie,

. . ,
20.15 Till Reiners 20.15 Two Lovers =100 20.15 Europa unge- |;y¢ 19 45 Motorrad 21.05 Rad Kraken 20.05 Strangest Things USA/D 2001 0.45 I Sweet
Happy Hour = GCT Drama, USA/F 2008 zahmt (1+2/5 @ 3 00 EnquroWorld Series Show 23.05 Traumziige 1.45 Stran- Home Alabama (Wh.) 2.35

Show, D 2022 Mit Joaquin Phoenix, Dokureihe, GB 2016 23,35 Sportklettern 0.30 Rad ~ gest Things 3.50 Traumziige  IEII Schwer verliebt (Wh.)
21.00 Eﬂe?;kuggls'fg;EEZI g:vy_nfath Paltrow u.a. Eisige Welten / 15.05 Die Superhand- [EZANTT 16.30 Geheimnisv. 12.30 ADAC GT Mas-

gie: James Gray Die groBen Wélder . n S h .
Preisverleihung 1.5 Romy und Alain: Die 21.45 rbb24 @ ler 17.40 _St_rafgencht 20.15 Mumien 18.45 Ewiges Agypten tgrs, Tag 2 - Live vom Nirburg-
D 2021 - Eh H . Verlobt 29.00 Bundesli Rechtsmediziner decken auf 21.45 Tutanchamun: Der Junge ring 15.30 Top Gear: Top 41
ENrenpreis ewigen Verlobten () 22.00 Buncesiiga 22.00 Verbrechen, die Deutsch- hinter der Goldmaske 22.30 Das 18.20 Das A-Team 20.15 CSI:
Gast: Christoph Doku, B 2022 NEU  22.20 Die Heiland (5+6/6) |3ng pewegten 22.50 Rechts- Alte Agypten 23.15 Die Sonnen- Miami 21.00 CSI: NY 21.50 CS:
Maria Herbstu.a. ~ 22.50 Die Traumer o) = Die Witwe und  megiziner decken auf 1.20 Ver- stadt der Pharaonen 0.00 Mord Den Tatern auf der Spur 23.30
21.40 LU%V W;'ter,g(:-_'eb[:ﬂzgo FILV [2)6%'1313,“5'1?/;,'/6?]”/: %ShB"]'dt/ ggugge der prechen, die Deutschl. beweg- am Hof des Pharao 0.45 Der Nil CSI: Miami 0.20 CSI: NY

o Mit Hanﬂr(;]lgr;eélsner Pitt, Eva (ISreeIrcl -aF?' 0.00 Mir;k%ngmissgon IESEIT] 16.20 Die Ruhr- IZTETTA 19.15 Karibu Afrika [EIEZTY 18.15 Quarks 19.00
23.10 Kill the Messenger Ber‘nardo Bertolucéi EI]II Istanbul — Der pottwache 18.05 K 11 20.15 — Kenia zwischen Tradition und Space Night Science 19.30 Res-
EﬁII : ) ) Sk Criminal Minds - Bakersfield / Aufbruch 20.00 Tagesschau pekt 20.00 Tagesschau 20.15
AT @0 Biografie, USA'14 ~ 0.45 Herbert Blomstedt verlorene Sohn Die Kreise der Holle 22.00 Cold 20.15 Japan - Dok.-Film, F 2018 Habsburgs Adel (1+2/4) 21.45
Mit Jeremy Renner dirigiert die Wiener = TV-Krimi, D 2017 cage - Ein perfekter Tag 22.55 21.45 lkonen des 20. Jahrhun- Lorin Maazel dirigiert Mahler
0.50 Wildes Siidafrika Philharmoniker = (Wh. von gestern) Criminal Minds 0.25 Cold Case derts 23.15 phoenix satire clas- 22.50 Capriccio 23.20 Auf ein
(1-3/3) 1 & (-3.05) Salzburg 2021 1.30 Die Heiland 1.05 Grantchester 3.25 Dr. G sics 0.15 phoenix personlich ~ Wort 0.05 Habsburgs Adel (Wh.)

12 *Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp
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20.15 KAISERSCHMARRN...

Rudi (S. Schwarz, r.) ist nach
einem Autounfall Iadiert. Auf
dem Hof vom Eberhofer (Se-
bastian Bezzel) mdchte er
rundum betreut werden.

5.30 ©1 Morgenmagazin 9.05
(] @7 Live nach Neun 9.55 1
Verriickt nach Meer - Doku-
Soap, D 2020 - Im Siebten Him-
mel auf Mahé 10.45 (1 @1 Meis-
ter des Alltags - Rateshow, D
2020 11.15 31 @7 Gefragt — Ge-
jagt - Quizshow, D 2022 12.00
Tagesschau 12.15
ARD-Buffet 13.00 & @1 Mit-
tagsmagazin 14.00 U7 Tages-
schau 14.10 (1 7 Rote Rosen

15.00 Tagesschau

15.10 Team Hirschhausen!
B @@ Show

16.00 Tagesschau

16.10 Verriickt nach Meer

17.00 Tagesschau

17.15 Brisant & 0@

18.00 Gefragt — Gejagt >0

18.50 Morden im Norden
B @ = Mitten ins
Herz (2020)

19.45 Wissen Polizeibiene

19.50 Wetter / Wirtschaft

20.00 Tagesschau

20.15 Kaiserschmarrn-
[ drama mw®
g3 Krimikomddie, D '21
Mit Lisa Maria Pott-
hoff, Enzi Fuchs NEU
21.45 Tagesthemen
22.20 Afghanistan - Ein
Jahr spéter
Doku, D 2022
23.05 Bekenntnisse eines
Haters & @ (D '22)
23.50 Tagesschau
0.00 Tatort > @ =
M Es lebe der Konig!
** (Wh. von gestern)

ONE

20.15 NORD NORD MORD
Kommissar Sievers (Peter
Heinrich Brix, M.) bezieht
ein Haus auf Sylt. Kurz dar-
auf wird sein Vermieter er-
mordet, der Pilot Hansen.

5.05 zdf.formstark 5.15 B Frag
den Lesch 5.30 &1 @1 Morgen-
magazin 9.05 & @1 Volle Kanne
— Service téglich 10.30 =
Notruf Hafenkante - Freiheit
11.15 & SOKO Stuttgart
(1/22) 12.00 heute 12.10 ™
drehscheibe 13.00 uT Mittags-
magazin 14.00 heute — in
Deutschland 14.15 > Die Ki-
chenschlacht - Alfons Schuh-
beck sucht den Spitzenkoch

15.05 Bares fiir Rares &
16.00 heute - in Europa
16.10 Die Rosenheim-
Gops &1 @ Der Tod
zeigt Muskeln (2009)
17.00 heute
17.10 hallo deutschl. & @1
17.45 Leute heute &
18.00 SOKO Potsdam x
= Tod in der Havel
19.00 heute / Wetter
19.25 New Work. Die
Zukunft der Arbeit
1@ Doku, D 2022

20.15 Nord Nord Mord
G - Sievers und
** die schlaflosen
Néichte mm =
TV-Krimi, D 2020
Mit Julia Brendler
21.45 heute-journal @@
22.15 The Wave -
IEZIEI Die Todeswelle =
Actionthriller, N/S 15
Mit Kristoffer Joner
23.50 heute journ. update
0.05 Outside the Box ™
[ FILM | Komdodie, D '15
Mit Volker Bruch u.a.

ZDF NEO

M wissen, was Liuft!

20.15 WER WIRD ...?

Mit der Antwortmoglichkeit
,bekaspern® hatte eine red-
selige Kandidatin so ihre
Probleme und trieb Giinther
Jauch fast in den Wahnsinn.

5.15 1 CSI: NY - Partykiller 6.00
] Punkt 6 7.00 3 Punkt 7 8.00
B Punkt 8 9.00 31 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten 9.30 2 Unter
uns 10.00 &1 Die Retourenprofis
Show, D 2022 - Mystery im Dop-
pelpack 11.00 &1 Chefkoch TV
— Lecker muss nicht teuer sein -
Show, D 2022 - Jury: Sarah Hen-
ke (Spitzenkdchin), Tarik Rose
(Spitzenkoch) 12.00 & Punkt
12 — RTL-Mittagsjournal

15.00 Die Retourenprofis
&1 Show, D 2021
17.00 RTL Aktuell
17.07 Explosiv Stories =
17.30 Unter uns =
Daily Soap, D 2022
18.00 Explosiv 31 Magazin
18.30 Exclusiv®
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zahlt »
Daily Soap, D 2022
19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten ™
Daily Soap, D 2022

20.15 Wer wird
Milliondr? =
Quizshow, D 2022

22.15 RTL Direkt

22.35 Wer wird Millionar?

23.20 Der unfassbar
schlauste Mensch
der Welt (5/12) &=
Show, '22 - Mit Jana
Azizi, P. M. Krause

0.30 RTL Nachtjournal

1.05 Justice - Die
Justizreportage ™
Wenn das Amt nicht
zahlt (2022)

RTLII

20.15 MEIN MANN KANN

Daniel Boschmanns erster
Gast Oliver Pocher machte
eine durchwachsene Figur.

Patrick Zahn und Nils Hei-
denreich tibernehmen auf
Mallorca ein Kultlokal: ,,Die

Webber (James Pickens Jr.)
trinkt etwas aus einer Fla-

sche und verhalt sich plotz-
So war das Erkennen von lich seltsam. Das Getrank Kongin der Nacht“. Betrei-
Liedern nicht seine Starke. ~ war mit Cannabis versetzt ... berin Peggy geht in Rente.

5.30 Sat.1-Friihstiicksfernse- 5.45 @1 Will & Grace 6.30 The 5.00 1 CSI: NY - Mitten ins
hen - Mod.: Karen Heinrichs, Middle 7.20 @@ Two and a Half Herz /Der Domino-Effekt / 1957
Christian Wackert 10.00 Doppelt Men 8.15 New Girl 9.10 7.20 CSI: Den Tétern auf der
kocht besser - Show, D 2022 Scrubs — Die Anfinger - U.a.: Spur 9.10 &3 CSI: Miami - Aus-
Mod.: Alexander Kumptner Mein Eid / Meine Liigen / Meine gezéhlt! / Loyalitat ist eine Frage
11.00 Buchstaben Battle. Show, Sitcom 13.45 ©1 Two and a Half des Verhaltens / Flammen wer-
D 2021 - Mod.: Ruth Moschner Men - Wer kriegt die Verriickte? / fen ihre Schatten 12.00
12.00 2 Auf Streife - Doku- Wer kriegt die Verriickte? 14.40 Shopping Queen - In Miinchen
Soap, D 2013-2022 13.00 Auf @7 Young Sheldon - Ein Abend 13.00 31 Zwischen Tiill und Tra-
Streife — Berlin - Doku-Soap, D mit Satan, Carl Sagan und der nen 14.00 3 Tierbabys — siiB
2016-2020 14.00 & Auf Streife heiBen Veronica/ C-14, ein und wild! - Eichhdrnchenbabys
Doku-Soap, D 2013-2022 Waschbar und die Neandertaler in Not / Kugelrundes Babygliick

15.00 Auf Streife — 15.40 The Big Bang Theo- 15.00 Shopping Queen I
Die Spezialisten > ry @@ Comedyserie Doku-Soap, D 2021

Doku-Soap, Freunde sind wie Motto in Leipzig:

D 2015-2022 Toilettenpapier / Hang loose — Kreiere
16.00 Klinik am Siidring Das Warteschlangen- einen lassigen Look

Doku-Soap, Problem / Die Anné- rund um dein neues

D 2016-2022 herungs-Versuchung Fransen-It-Piece!

16.00 Zwischen Tiill und
Trénen ™

18.00 First Dates &1

19.00 Das perfekte Dinner
1 Doku-Soap, D '21
Tag 1:Valentina,

17.00 LenBen iibernimmt

18.00 K11 - Die neuen
Félle @@ Doku-Soap,
D 2020-2022

19.00 Doppelt kocht bes-
ser Show, D 2022

17.00 taff =1 Magazin

18.00 Newstime

18.10 Die Simpsons
Trickserie, USA 2010
Million Dollar Homie /
Curling Queen

19.55 Sat.1 Nachrichten  19.05 Galileo ™ Sauerland

20.15 Mein Mann kann 20.15 Grey’s Anatomy 20.15 Goodbye
(4/5) Show, D 2022 - Die jungen Deutschland!
Mit Giulia Siegel, Arzte Die Auswanderer
Ludwig Heer, Ramona Arztserie, USA 2022 1 Doku-Soap, D '22
Elsener, Joey Heindle Ich steh hinter dir Viva Mallorca (3)

21.15 Seattle Firefighters
- Die jungen Helden
(18/18) @@ Am ande-
ren Ende des Tunnels

22.15 Prodigal Son —

Stefan Schaumburg,
Michael Piontek u.a.
23.15 Goodbye
Deutschland! =
(2013) Jeannine

22.40 So geht Liebe -
Das Liebesgliick der
Promis (4/6) Giulia
Siegel u. Ludwig Heer
23.40 Unser Mallorca —

mit Birgit Schro- Der Mérder in Dir Ehmsen und Jirgen
wange (1/4) lllusion der Perfek- Kosian (Paraguay)

0.15 vox nachrichten
0.35 Medical Detectives
1 US-Dokureihe

tion / Kopfkino (2021)
0.05 Grey’s Anatomy
1.05 Seattle Firefighters

Reportagereihe, E 22
Mit Mickie Krause
1.40 Auf Streife ®

KABEL1 [F] | KIKA SUPER RTL B2

10.35 Seinfeld 11.20 Der Dicke 9.25 Dinner Date 10.10 Duell 5.55 Der Trodeltrupp 8.55 Frau- 5.40 Mein Lokal, Dein Lokal 13.15 CheXpedition - Neue 2. St. 8.00 Voll zu spét! 10.25 Tom
12.10 Sturm der Liebe 13.45 In der Gartenprofis 10.55 Bares fiir entausch 12.55 Die Reimanns 10.20 Castle 11.15 Navy CIS 13.30 logo! 13.40 Tiere bis un- und Jerry 13.00 Karate Schaf
aller Freundschaft 14.30 Um Rares 12.40 Death in Paradise (4/10) 13.55 Hartz und herzlich 15.50 News 16.00 The Menta- ters Dach 14.10 Schloss Ein- 13.30 Zig & Sharko 14.00 Spon-
Himmels Willen 16.10 Der Dicke 13.30 The Rookie 14.15 Monk — Tag fiir Tag Benz-Baracken list (1/23) 16.55 Abenteuer Le- stein 15.00 Find me in Paris geBob 15.00 LEGO City Aben-
17.00 Cagney & Lacey 17.50 15.40 Death in Paradise 16.30 16.05 SOS — Retter im Einsatz ben téglich 17.55 Mein Lokal, 15.50 Stoked 16.30 Droners teuer 15.30 Nova One — Mission
Die StraBen von San Francisco The Rookie 17.15 Monk 18.35 18.05 Koiln 50667 19.05 Berlin Dein Lokal — Der Profi kommt 17.00 Insectibles 17.35 Yakari Sonnenstaub 16.00 Geolino TV
18.40 Sturm der Liebe 20.15 Duell der Gartenprofis 19.20 — Tag & Nacht 20.15 Bella Ita- 18.55 Achtung Kontrolle! 20.15 18.00 Wir Kinder aus dem Md- 16.30 SpongeBob 17.30 Grizzy
[ Die weiBe Massai Lie- Bares fiir Rares 20.15 I In- lia — Camping auf Deutsch (7/8) G Stirb langsam - Ein gu- wenweg 18.15 Feuerwehrmann 17.55 Paw Patrol 18.25 Die Tom
besdrama, D 2005 22.15 Tina spector Barnaby (4/9) Die Blu- Unter die Haut: Dennis bekommt ter Tag zum Sterben Action- Sam 18.35 Die Abenteuer des und Jerry Show 18.55 Angelo!
mobil (1+2/6) Wh. der Drama- men des Bdsen - TV-Krimi, GB ein Camping-Tattoo 22.15 Die thriller, USA/GB/H 2013 22.25 kleinen Hasen 18.45 Animani- 19.25 ALVINNN!!! 19.45 Bugs
serie, D 2021 23.45 extra 3 0.30 05 21.50 I Inspector Bar- Schndppchenhduser — Der G Last Boy Scout - Das mals 18.47 Baumhaus 18.50 Bunny 20.15 Bones — Die Kno-
0 Der Barcelona-Krimi: naby (5/9) Erben oder sterben? Traum vom Eigenheim 0.15 Ziel ist Uberleben Actionfilm, Sandménnchen 19.00 Mia and chenjégerin - U.a.: Die Schone in
Entfiihrte Médchen TV-Krimi, D (2005) 23.25 Undercover (9+ Hartz Rot Gold — Armutskarte USA '91 0.40 IZIII Kickboxer: me 19.25 Wissen! 19.50 logo! der Pappe / Requiem fiir eine
2020 2.00 Tina mobil (3-6/6)  10/10) 1.00 Faszination Erde  Deutschland (2/3) Dortmund Die Vergeltung Actionf., USA 16 20.00 KiKA Live 20.10 Mako  Requisite 0.15 Infomercials

14 *Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp



20.15 DIE TRICKS

Jo Hiller legt mit Werbepsy-
chologen die Verkaufstricks
offen, die Hersteller von
Naturkosmetik- und Anti-
Aging-Produkten anwenden.

11.00 31 Hallo Niedersachsen
11.35 Xenius 12.00 Einfach ge-
nial 12.25 In aller Freundschaft
13.10 Die jungen Arzte 14.00
NDR Info 14.10 31 Hallig Hooge
15.10 Familien-Kochduell 16.00
NDR Info 16.15 Wer weiB denn
sowas? 17.00 NDR Info 17.10
Leopard & Co. 18.00 Regional
18.15 & Deutschlands nérd-
lichster Autohof 18.45 (1 DAS!
19.30 Regional 20.00 Tagessch.

20.15 MEIN JOB - DEIN.IOB

Der Lederhosenmacher En-
gelbert (Foto) und Michael
Aigner aus Berchtesgaden

20.15 DOC FISCHER

Hohe Temperaturen im Som-
mer haben Auswirkungen
auf die Gesundheit. Auch

l20 15 LAND UND LECKER

Die Wasserbiiffel vom Ehe-
paar Doring aus Ginderich
beweiden das Naturschutz-
gebiet Bislich, eine Auen- jemand, einen Brandsatz an  begunstigen sie die Ausbrei- lernen in der Comunidad de
landschaft am Niederrhein.  Bord zu schmuggeln ... tung schadlicher Insekten. Patabamba in Peru weben.

11.25 Neues aus dem Miinch- 10.30 & Elefant & Co.11.00 31 9.30 Tiere bis unters Dach 10.50 Tierérztin Dr. Mertens
ner Tierpark Hellabrunn 11.55 Um elf 11.45 B3 In aller 10.00 Stewardessen 10.25 11.40 Abenteuer Wildnis 12.25
Das Waisenhaus fiir wilde Tiere Freundsch.12.30 IEI Freund- I Emilia: Die zweite Chan- nah und fern 12.55 Wer weiB
12.45 Aktuell 13.00 Spiirnase & schaft auf den zweiten Blick ce (1/2) TV-Drama, D 2005 (2. denn sowas? 13.40 Meister des
Co. 13.50 Neues aus d. Miinch- TV-Komddie, D 2021 14.00 2 Teil: morgen) 11.55 Panda & Co. Alltags 14.10 Aktiv und gesund
ner Tierpark Hellabrunn 14.20 Um zwei 14.25 & Elefant, Tiger 12.45 31 Meister des Alltags 14.40 Am Kap der wilden Tiere
Hauptstadtrevier 16.00 Aktuell & Co. 15.15 Wer weiB denn so- 13.15 Stadt, Land, Quiz 14.00 15.30 Schnittgut 16.00 BR24
16.15 1 Hier und heute 18.00 was? 16.00 =1 MDR um vier Akt. 14.10 ™ Eisenbahn 15.10 16.15 Wir in Bayern — Sommer-
Aktuell / Lokalzeit 18.15 Unsere 17.45 Aktuell 18.10 B Brisant Die jungen Arzte 16.05 3 Kaf- reise 17.30 (1 Regional 18.00
eigene Farm — Hier bliht uns 18.54 3 Sandméannchen 19.00 fee od. Tee 18.00 Aktuell 18.15 31 Abendschau 18.30 BR24
was (1/10) 18.45 =1 Akt. Stunde Regional 19.30 Aktuell 19.50 7 Tage ... 18.45 Landesschau 19.00 31 Unkraut 19.30 ™
19.30 3 Lokalzeit / Tagesschau Thomas Junker unterwegs (1/5) 19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau Dahoam ... 20.00 Tagesschau

20.15 ZUR SEE

Der Matrose Willi (W. Schra-
de, r.) verldsst kurz seinen
Kontrollposten, da versucht

20.15 DIE GROSSTEN ...
Die Reise entlang des 6800
Kilometer langen Nils fiihrt
durch einige der letzten un-
gezahmten Landschaften
des schwarzen Kontinents.

10.35 Wildes Oldenburger Land
11.20 Giraffe & Co. 12.10 Wer
weiB denn sowas? 12.55 In aller
Freundschaft 13.40 Tierdrztin
Dr. Mertens 14.30 L0
Schwarzbrot in Thailand TV-
Drama, D 2016 16.00 BJ hallo
hessen / 1 hessenschau 18.00
1 Maintower 18.25 B Brisant
18.45 Die Ratgeber 19.15 alle
wetter 19.30 BJ hessenschau
20.00 Tagesschau

20.15 Land und lecker 20.15 Zur See m®
(3/6) & @1 Reihe, 22 Abenteuerserie, DDR

21.00 Lecker an Bord — '77 - Lotse an Bord /
Eine kulinarische Die Verhandlung
Sommerreise (3/6) 22.35 Aktuell

20.15 Die Tricks ...
mit Haut und Haar

21.00 Rasch durch den
Garten (4/6) @ Fort-
setzung von neuen

Folgen der Doku- Dokureihe, D 2021 22.50 Jenseits des
reihe, D 2022 21.45 Aktuell @ T Spiegels

21.45 NDR Info

22.00 Der Hafenpastor @

EPEII ® TV-Drama, D 2012
Mit Jan Fedder u.a.

23.30 Der Hafenpastor G Das heilige Grab

XN und das graue Kind TV-Krimireihe, D 19

©m = TV-Drama, D '15 ~ 1.10 Hauptstadtrevier un
3SAT ARTE %

12.20 #lookslike 12.50 Tallinn 11.20 Treffpunkt Miami 12.05 13.08 In Berlin Neukélin 13.15
13.20 Der Langsee 13.45 Plit- Die Rettung des Toten Meeres Der Rasende Reporter kommt!
vice 14.30 Das Geheimnis der 13.00 Stadt Land Kunst 13.45 13.40 Morden im Norden (1/16)
Baggerseen 15.15 Das steiri- G Buster - Ein Gauner mit 14.30 M Sehnsucht nach
sche Ennstal 16.00 Nationalpark Herz Krimikomddie, GB 1988 Liebe TV-Liebesdrama, D 2004
Geséuse 16.45 Wildes Oster- 15.30 Am Anfang war das Wir — 16.00 rbb24 16.15 Die jungen
reich — Die Kraft des Wassers Die Urspriinge der Zivilisation Arzte 17.05 Wer weiB denn so-
18.15 Sinfonie der Alpenseen (1+2/4) 17.20 Eine Reise am was? 17.53 Sandménnchen
19.00 heute 19.20 Kiinstlerdu- Mittelmeer 17.50 Kleines Land 18.00 rbb24 18.15 Hallo Nach-
elle: Leonardo vs. Michelangelo ganz groB 19.20 Journal 19.40 barn 18.45 Brisant 19.30
(1/3) 20.00 Tagesschau Roots (1/5) Neue Reihe, D 2022 Abendschau 20.00 Tagesschau

20.15 Wilde Schweiz  20.15 Der Stern 20.15 Ferien in der
(3+4/4) m @ Egl;l von Indien 0o Heimat @ Im Bulli
Dokureihe, D 2021 Historienfilm, GB/ durch Berlin und
Die Jungfrau- IND/S 17 - Mit Hugh Brandenburg - Doku-
Region / Jura Bonneville, Gillian mentarfilm, D 2020

22.00 ZIB 2 Anderson u.a. NEU  21.45 rbb24

22.25 Heimat to go ™ 22.00 Die Zeit der Frauen 22.15 Tatort @ Hundeleben

Mysterythriller, D 18
Mit Julia Hartmann,
Bernhard Piesk u.a.
0.20 Frenzy @ = Thriller,
EJEI GB 1972 - Mit Jon
Finch, Alec McCowen
R.: Alfred Hitchcock

22.15 Schmerzgrenze —

EPEZI Der Usedom-Krimi
= TV-Krimi, D '20

23.45 Wolfsland

Vom Gliick im IEEIEI 1 fomtl Drama, IND/ I?!I] TV-Krimi, D 04 - Mit
Schrebergarten GB/USA 2015 - Mit Klaus J. Behrendt
Dok.-Film, A 2021 Tannishtha Chatter-  23.45 Polizeiruf 110 @@

23.55 37°: Ich bin Viele —
Leben als multiple
Personlichkeit 1 @

jee, Radhika Apte NEU IGIXIN Zwei Schwestern
23.50 Eine unsterbliche TV-Krimi, DDR 1987

M Liebe - Bajirao Mit Peter Borgelt u.a.
*kk

= Doku, D 2022 & Mastani 1 omy 1.20 Die Spur der Tater
0.25 10vor10 Historienfilm, IND "15 Fiir immer vermisst
0.55 Sinfonie der Alpen- Mit Deepika Padu- 1.45 Tierarztin

seen (Wh. v. 18.15) kone u.a. NEU (-2.25) Dr. Mertens @1 =
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20.15 Mein Job -
Dein Job =
Reportagereihe, D '19
21.00 Traumpfade @ Der
Karnische Hohenweg
21.45 BR24
22.00 Lebenslinien 31 @

20.15 Doc Fischer
Alzheimer-Demenz /
Tigermiicke (2022)

21.00 Die Erndhrungs-
Docs @@ Metabo-
lisches Syndrom /
Verstopfung (2021)

20.15 Die groBten
Fliisse der Erde
(2/3) @ Der Nil ('18)
21.00 Re: @ Bauern,
Bliiten, Bienenvolker
21.30 hessenschau =
21.45 Tatort @0 = Falscher

21.45 Aktuell Rita Falk (2019) EE‘ZI Hase - TV-Krimi, D '19
22.00 Sag die Wahrheit 1 22.45 Klassik am Odeons- Mit Wolfram Koch u.a.
22.30 Meister des Alltags platz 2022 =

23.00 Wer weiB denn so-

2 heimspiel! Magazin
0.00/World Wide
was? @1 Quizshow

Wohnzimmer =
Neue Show mit Den-
nis und Benni Wolter

Leitung: Simon Rattle
23.45 Riickkehr nach
23.45 Stadt- Land — Quiz G0 Montauk on
0.30 strassen stars ** Drama, D/F/IRL 2017

WEITERE SENDER

19.30 News 20.15 DA 20.15 Diktatoren 21.05 19.10 Star Trek — Das
FuBball — Herrlich verriickte Kampf der Autokraten 21.30 néchste Jahrhundert (1/26) Wh.
Bundesliga - Neue Folgen 21.00 Waffen im Trend 22.05 Kriegs- 20.15 Star Trek: Discovery
Rudi Briickner —Talk am Montag schiffe 23.20 Telebdrse 23.30 21.00 Raumschiff Enterprise
NEU 22.30 FuBball fiir Besser- Nawalny - Dok.-Film, USA 2022 23.10 M Remember Me
wisser - Neue Folgen der Quiz- 1.20 Die Oligarchen: Putins Drama, USA 2010 (Wh. v. gest.)
show 23.30 3. Liga pur méchtige Manner. Dok.-Film, 22 1.35 Raumschiff Enterprise

10.30 Motorrad 17.00 Die Welt 20.05 [BItd 11.55 Gilmore Girls
12.30 Rad: Vargarda 15.30 Best Die Cargoflieger — Piloten, Tech- 13.45 Charmed 19.25 Grey’s
of Tour de France 17.30 Motor- nik und Termine 21.05 Inside Anatomy 20.15 BAFF — clever
rad 19.05 Snooker: Northern Frankfurt Airport (1-5/5) U.a.: kontern (3/8) 21.10 Frau Jordan
Ireland Open 21.00 Best of Tour Zeit ist Geld / Alles unter Kont- stellt gleich (7-10/10) 23.25
de France 23.05 Motorrad 0.30 rolle / Tag und Nacht im Einsatz BAFF — clever kontern (3/8) 0.20
Formel E: FIA-WM 1.50 Extreme Dashcam Videos talk talk talk 1.25 talk talk talk

7.25 Jugendgericht [EDIANGE 19.30 GroBe Krimi- 15.50 Hor mal, wer da
9.55 Jeopardy! 10.50 Die Trova- nalfélle der Geschichte 20.15 hammert! 16.45 King of Queens
tos 12.40 Familiengericht 15.10 Cold Case 21.45 Raub der Mona 17.30 M.A.S.H. 18.25 Alle unter
Die Trovatos 16.55 Das Strafge- Lisa 22.30 Meisterbetriiger einem Dach 19.15 Hor mal, wer
richt 20.15 Hinter Gittern — Der 23.15 F wie Félschung 0.00 da hdmmert! 20.15 Alarm fiir
Frauenknast 0.35 Medicopter Tatort Museum: Losegeld f. ge- Cobra 11 — Die Autobahnpolizei
117 2.05 Das Strafgericht raubte Kunst 0.45 heute-journal 1.45 Teleshopping

17.10 Hart aber [GMNETM 20.15 Wasser [ITGEY 20.15 Der Siiden der
herzlich 18.05 Cold Case 18.55 21.45 heute-journal 22.15 In- Toskana 21.00 Drunter und Dri-
Niedrig und Kuhnt 19.15 K 11 terrail. Die beste Reise meines ber (2/4) 21.45 W wie Wissen —
20.15 Das Bose im Blick — Au- Lebens 23.00 Besser Welt als Spezial 22.15 alpha-Campus
genzeuge Kamera 22.15 Die Nie - Dok.-Film, D 20 0.50 Mon- Talks 22.45 Campus 23.15 al-
mysteriosesten Mordfdlle golei: Nomaden in Zeiten d. Kli- pha-demokratie-weltweit 23.45
Deutschlands 0.05 Dr. G mawandels 1.15 Wasser (Wh.) Tagesschau 2002 0.00 The Day
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Dienstag

2015 DIE KRAFT DER ...

Sie sind Lieblinge des Vol-
kes und Garantinnen der
schwedischen Monarchie:
Konigin Silvia und ihre Toch-
ter, Kronprinzessin Victoria.

Dr. Heilmann (T. Riihmann, r.)
will herausfinden, was hin-
ter den Lahmungserschei-
nungen des Forstwirts Meis-
ter (Matthias Freihof) steckt.

5.30 @1 Morgenmagazin 9.05 5.10 3 @1 hallo deutschl. 5.30
0] @7 Live nach Neun 9.55 31 1 U1 Morgenmagazin 9.05 =
Verriickt nach Meer - Doku- @ Volle Kanne — Service taglich
Soap, D 2020 - Wetterkapriolen 10.30 31 n Notruf Hafenkante
auf den Seychellen 10.45 31 @1 Klassentreffen 11.15 1 @1 SO-
Meister des Alltags - Rateshow, KO Stuttgart - Mord unter Freun-
D 2016 11.15 3 7 Gefragt — den 12.00 heute 12.10 &1 dreh-
Gejagt - Quizshow, D 2022 scheibe 13.00 L1 Mittagsmaga-
12.00 @7 Tagesschau 12,15 3 zin 14.00 heute — in Deutschl.
un) ARD-Buffet 13.00 =1 b1 Mit- 14.15 31 Die Kiichenschlacht
tagsmagazin 14.00 U7 Tages- Show, D 2022 - Alfons Schuh-
schau 14.10 B @7 Rote Rosen  beck sucht den Spitzenkoch

15.00 Tagesschau 15.05 Bares fiir Rares
15.10 Team Hirschhausen! 16.00 heute — in Europa
Einfach besser 16.10 Die Rosenheim-
leben 31 @ Show Gops &1 @ Der Tod
16.00 Tagesschau aus dem All (2009)
16.10 Verriickt nach Meer 17.00 heute @
17.00 Tagesschau 17.10 hallo deutschl. & @1
17.15 Brisant & 17.45 Leute heute &
18.00 Gefragt — Gejagt = 18.00 SOKO Koln &1 @@
18.50 WaPo Bodensee Techtelmechtel
[T = Hasardeure 19.00 heute / Wetter
19.45 Wissen &1 Wisent 19.25 Die Rosenheim-

19.50 Wetter / Wirtschaft Cops 1@ = Ein
20.00 Tagesschau ganz heiBer Tipp ('19)

20.15 Die Kraft der
Konigin &
Doku, D "22. Schwe-
dens starke Frauen
21.00 frontal &1 @@ Mag.
21.45 heute-journal &0
22.15 37°: Biete Burg -
suche Mitbewohner

20.15 In aller Freund-
schaft mm =
Krankenhausserie, D
2022 - Zeit und Wun-
den / Erscheinungen

21.45 FAKT &1 @@ Magazin

22.15 Tagesthemen

22.50 Der Rosengarten

q%lg von Madame Vernet 5] 9 & Doku, D 2022
o} Komddie, F  22.45 Kids Run =
2020 - Mit Catherine Gl Drama, D 2020 - Mit

m Wissen, was lauft!

\-_ W ’
20.15 NAVY CIS: HAWAII

Holman (Alex Tarrant) und
Tennant (V. Lachey) suchen
eine Frau. Sie saB in dem
Auto, in dem ein Staatsan-
walt erschossen wurde.

éﬂ.IS POCHER UND PAPA

Oliver Pocher und sein Vater
Gerhard machen die Pferde-
rennbahn in Ascot unsicher
und fahren dorthin, wo Koni-
gin Elisabeth II. feiert.

26.15 WER STIEHLT MIR ...

In der letzten Staffel kannte
Anke Engelke zwar den Ar-
melkanal nicht, dafiir schiit-
telte sie deftige Schimpf-
worter aus dem Armel.

5.20 & CSI: NY - Racheengel 5.30 Sat.1-Friihstiicksfernse- 5.40 ] Galileo 6.35 1 Two and

6.00 3 Punkt 6 7.00 33 Punkt hen -

Mod.: Karen Heinrichs, aHalf Men 7.25 Ut The Big Bang

7 8.00 3] Punkt 8 9.00 1 GZSZ Christian Wackert 10.00 Doppelt Theory 8.40 Man with a Plan
9.30 ™ Unter uns 10.00 =1 Die kocht besser - Show, D 22. Mod.: 9.10 @ Scrubs 11.25 7 Brook-
Retourenprofis - Show, D 2021 Alexander Kumptner 11.00 lyn Nine-Nine - U.a.: Kétzchen-
11.00 2 Chefkoch TV — Lecker Buchstaben Battle - Show, D einheit, strammstehen! 13.50
muss nicht teuer sein - Show, D 2021 - Mod.: Ruth Moschner @0 Two and a Half Men - U.a.:
2022 - Jury: Sarah Henke (Spit- 12.00 3 Auf Streife - Doku- Hamburger und Miitzen 14.40
zenkochin), Tarik Rose (Spitzen- Soap, D 2013-2022 13.00 Auf @1 Young Sheldon - C-14, ein
koch) - Mod.: Alexander Herr- Streife — Berlin - Doku-Soap, D Waschbar und die Neandertaler
mann 12.00 & Punkt 12 — Das 2016-2020 14.00 1 Auf Streife / Die Videoprinzessin, Tante

Doku-Soap, D 2013-2022

15.00 Auf Streife —
Die Spezialisten ™

RTL-Mittagsjournal

15.00 Die Retourenprofis
&3 Show, D 2021

17.00 RTL Aktuell Doku-Soap,

17.07 Explosiv Stories = D 2015-2022
17.30 Unter uns = 16.00 Klinik am Siidring
Daily Soap, D 2022 Doku-Soap,

18.00 Explosiv 31 Magazin D 2016-2022

17.00 LenBen iibernimmt
18.00 K11 - Die neuen
Félle @@ Doku-Soap,
D 2020-2022
19.00 Doppelt kocht bes-
ser Show, D 2022
19.55 Sat.1 Nachrichten

18.30 Exclusiv®

18.45 RTL Aktuell

19.05 Alles was zahlt »
Daily Soap, D 2022

19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten ™
Daily Soap, D 2022

20.15 Pocher und Papa
auf Reisen m
1 neue Folge der
Doku-Soap, D 2022
GroBbritannien

22.15 RTL Direkt

22.35 Spiegel TV Spezial
Magazin, D 2022

23.20 Der unfasshar
schlauste Mensch
der Welt (6/12) &

Krimiserie, USA
2021 - Nachtschicht
21.15 Navy CIS =
Die Stille nach dem
Schuss / Das Traum-
paar (2020)
23.10 Bull
Krimiserie, USA 2021
Konige ohne Krone /
In der Grauzone
1.05 Navy CIS: Hawaii

Emelda und das Reifengenie

15.40 The Big Bang
Theory (1-3/24)
Comedyserie, USA 16
Wh. der 10. St. U.a.:
Die Beischlaf-Vermu-
tung / Die Schweige-
verpflichtung

17.00 taff =1 Magazin

18.00 Newstime

18.10 Die Simpsons
Trickserie, USA 2010
Die Farbe Gelb /
Grand Theft U-Bahn

19.05 Galileo »

20.15 Navy CIS: Hawaii 20.15 Wer stiehlt mir

die Show? (2/6)
Show, D 2022
Kandidaten: Nilam
Farooq, Olli Schulz,
Fahri Yardim

23.30 Check Check
(1+2/8) @@ Neue
3. Staffel der Come-
dyserie, D 2021

0.35 Die beste Show der

Welt Show, D 2016

20.15 HOT ODER SCHROTT
Die ,LED Beauty Mask* aus
Silikon soll Unreinheiten und
sogar Entziindungen im
Gesicht zuriickbilden. Ob
Detlef schon etwas spiirt?

5.00 > CSI: NY - Spiel ohne
Grenzen / 1957 / Game Over
7.20 CSI: Den Tétern auf der
Spur - Das groBe Fressen / Der
Wolfsmann 9.10 &1 CSI: Miami
Flammen werfen ihre Schatten /
Im Wind liegt die Wahrheit / Mi-
ami, wir haben ein Problem!
12.00 ® Shopping Queen
13.00 3 Zwischen Tiill und Tra-
nen 14.00 & Tierbabys - siiB
und wild! - Wildtiere in Not

15.00 Shopping Queen
Doku-Soap, D 2021

16.00 Zwischen Tiill und
Trdnen =

18.00 First Dates —
Ein Tisch fiir zwei »
Doku-Soap, D 2019

19.00 Das perfekte
Dinner & Tag 2:
Elena, Sauerland
Vorspeise: Suppe
mit russischem
Juwel / Hauptspeise:
Schaschlik-SpieB

20.15 Hot oder Schrott
- Die Allestester
1 Doku-Soap, D '20
U.a.: ,Das neue
Basketballspiel“ /
LAirBrush Kompres-
sor-Set fiir Torten“ /
»Speedy Bin — der
schnelle Miilleimer*

22.15 Hot oder Schrott ™
Doku-Soap, D 2018

23.15 Hot oder Schrott ™

Frot, Manel Foulgoc Jannis Niewdhner, Show, D 2022

R.: Pierre Pinaud NEU Lena Tronina - Regie: Doku-Soap, D 2019

0.20 vox nachrichten
0.40 Medical Detectives

0.30 RTL Nachtjournal 1.55 Navy CIS &1 @@ (Wh.) Gaste: Frank Rosin,
Fahri Yardim, Patrick

0.20 Tagesschau Barbara Ott NEU 1.05 Deutsche Parallel- 3.20 Bull (Wh.)
Owomoyela, P. Ripke

0.30 In aller Freundsch.  0.20 heute journ. update welten 31 Doku, 19~ 4.45 Auf Streife &
ONE ZDF NEO RTLI KABEL1 [J]|KIKA SUPER RTL

9.10 Cagney & Lacey 9.55 Die 10.15 Duell der Gartenprofis 5.55 Der Trodeltrupp — Das Geld 5.30 Mein Lokal, Dein Lokal 11.55 IZXI100% Coco in New 8.00 Paw Patrol 10.30 Grizzy
StraBen von San Francisco 11.00 Bares fiir Rares 12.45 liegt im Keller 8.55 Frauen- 10.10 Castle 15.50 News 16.00 York Film, NL 1913.15 CheXpe- und die Lemminge 13.00 Karate
10.45 Seinfeld 11.30 Der Dicke Death in Paradise 13.35 The tausch 12.55 Die Reimanns The Mentalist 16.55 Abenteuer dition 13.30 logo! 13.40 Tiere Schaf 13.30 Zig & Sharko 14.00
12.20 Sturm der Liebe 13.55 In Rookie 14.20 Monk 15.40 (5/10) 13.55 Hartz und herz- Leben téglich 17.55 Mein Lokal, bis unters Dach 14.10 Schloss SpongeBob 15.00 LEGO City
aller Freundschaft 14.40 I Death in Paradise 16.35 The lich — Tag fiir Tag Benz-Bara- Dein Lokal — Der Profi kommt Einstein 15.00 Find me in Paris Abenteuer 15.30 Nova One —
Bingo im Kopf TV-Drama, D '19 Rookie 17.15 Monk 18.35 Duell cken 16.05 SOS — Retter im 18.55 Achtung Kontrolle! 20.15 15.50 Stoked 16.30 Droners Mission Sonnenstaub 16.00
16.10 Der Dicke 17.00 Cagney der Gartenprofis 19.20 Bares fiir Einsatz 18.05 KéIn 50667 19.05 IEII The Green Hornet Action- 17.00 Insectibles 17.35 Yakari Geolino TV 16.30 SpongeBob
& Lacey 17.45 Die StraBen von Rares 20.15 I Marie Brand Berlin — Tag & Nacht 20.15 film, USA 2011 22.40 IEI 18.00 Wir Kinder aus ... 18.15 17.30 Grizzy und die Lemminge
San Francisco 18.40 Sturm der und die Spur der Angst TV- Hartz Rot Gold — Armutskarte Stirb langsam - Ein guter Tag Feuerwehrmann Sam 18.35 17.55 Paw Patrol 18.25 Die Tom
Liebe 20.15 Doctor Who (13+ Krimi, D 16 21.45 Fett und Fett Deutschland (3/3) Dortmund zum Sterben Actionthriller, USA/ Abenteuer des kl. Hasen 18.45 und Jerry Show 18.55 Angelo!
14/14) 21.45 All In (1-8/8) Wh. (5+6/6) 22.40 Queens of Come- 22.15 Hartz und herzlich — Tag GB/H 2013 (Wh. von gestern) Animanimals 18.47 Baumhaus 19.25 ALVINNN!!! 19.45 Bugs
der Dramaserie, D 2021 22.45 dy — Best of 23.10 Comedy for fiir Tag Rostock - Entriimplung 0.45 X Last Boy Scout - 18.50 Sandmannch. 19.00 Mia Bunny 20.15 Snapped — Wenn
[T 45 Minuten bis Ramallah Future (1+2/2) 0.05 Fett und 0.15 Autopsie — Mysteridse To- Das Ziel ist Uberleben Action- and me 19.25 pur+ 19.50 logo! Frauen téten 23.50 Best of Bose
Komadie, D "13 0.05 Doctor Who Fett (Wh.) 1.00 Australien-Saga desfélle2.40 Die Forensiker film, USA 1991 (Wh. v. gestern) 20.00 KiKA Live 20.10 Mako ~ Mé&dchen 0.05 Infomercials
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20.15 TATORT 21.00 STENDAL 20.15 MARKTCHECK ... 2015 DER BOZEN-KRIMI | 20.15 TOBIS URLAUBSTRIP
Johannes Wimmer erfahrt, Die Eltern der kleinen Lena  In Stendal, einer Hansestadt, Der Goldhase von Lindt fei-  Bei der Jagd nach dem ge-  Tobias Kdmmerer macht
warum Frauen anders krank  wurden ermordet. Ihr chine-  die nicht am Meer liegt, ert Geburtstag: Er wird 70. flohenen Mafiaboss Saffione  sich mit dem Naturpark Tau-
werden als Méanner und was  sisches Au-pair-Madchen steht die Wiege des Stahl- Der Schweizer Schokola- wird Sonjas (Chiara Scho- nus vertraut. Etwa in einem
das fiir die Diagnose und die  (Jing Xiang) hilft Batic (Miro  rohr-Stapelstuhls, 1956 bei  denhersteller hat aber noch  ras) Kollege Capo (Tobias Segelflugzeug vom Sport-
Behandlung bedeutet. Nemec) bei der Tatersuche. L & C Stendal entwickelt. einiges mehr im Sortiment. ~ Oertel) angeschossen. fliegerclub Riedelbach.

11.30 & Havarie!: Die Bergung 11.25 Neues aus dem Miinch- 10.30 & Elefant & Co. 11.00 31 9.10 7 Tage in der Schonheits- 10.50 Tierdrztin Dr. Mertens 10.30 Die groBten Fliisse der
eines Binnenschiffes 12.00 &1 ner Tierpark Hellabrunn 11.55 MDR um elf 11.45 32 In aller klinik 9.40 Doc Fischer 10.25 11.40 Wildes Dtl. 12.25 nah und Erde - Nil 11.15 Giraffe & Co.
Brisant 12.25 In aller Freund- Das Waisenhaus fiir wilde Tiere Freundschaft 12.30 I Sie- X Emilia (2/2) TV-Drama, D fern 12.55 Wer wei denn so- 12.05 Wer weiB denn sowas?
schaft 13.10 Die jungen Arzte 12.45 Aktuell 13.00 Spiirnase & ben Tage im Paradies TV-Ko- 2005 11.55 Panda, Gorilla & Co. was? 13.40 Meister des Alltags 12.50 Die jungen Arzte 13.40
14.00 Info 14.10 &1 Die Achter- Co. 13.50 Neues aus dem mddie, D 2001 14.00 = MDR 12.45 31 Meister des Alltags 14.10 Aktiv und gesund 14.40 Hubert und Staller 14.30 [ 2
reeg von Warnemiinde 15.10 Minchner Tierpark Hellabrunn um zwei 14.25 & Elefant, Tiger 13.15 Wer wei denn sowas? Am Kap der wilden Tiere 15.30 fiir alle Félle — Ein Song fiir
Familien-Kochduell 16.00 NDR 14.20 Hauptstadtrevier 16.00 & Co. 15.15 Wer weiB denn so- 14.00 Aktuell 14.10 3 Eisen- Schnittgut 16.00 BR24 16.15 den Mérder TV-Krimikomddie,
Info 16.15 Wer weiB denn so- Aktuell 16.15 B3 Hier und heute was? 16.00 =1 MDR um vier bahn-Romantik 15.10 Die jun- Wir in Bayern — Sommerreise D 2010 16.00 3 hallo hessen /
was? 17.00 Info 17.10 Leopard 18.00 Aktuell / Lokalzeit 18.15 17.45 Aktuell 18.10 B Brisant gen Arzte 16.05 1 Kaffee oder 17.30 31 Regional 18.00 3 (& hessenschau 18.00 &1 Main-
& Co. 18.00 Regional 18.15 B3 Portugal mit Sarazar 18.45 1 18.54 31 Sandméannchen 19.00 Tee 18.00 Aktuell 18.15 1 na- Abendschau 18.30 BR24 19.00 tower 18.25 BJ Brisant 18.45
Bratwurst! 18.45 31 DAS! 19.30 Aktuelle Stunde 19.30 31 Lokal- Regional 19.30 Aktuell 19.50 tirlich! 18.45 Landesschau 31 Gesundheit! 19.30 B Ratgeber 19.15 wetter 19.30 &=

Regional 20.00 Tagesschau zeit 20.00 Tagesschau Thomas Junker unterwegs (2/5) 19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau Dahoam is ... 20.00 Tagessch. hessenschau 20.00 Tagesschau
20.15 Abenteuer 20.15 Tatort m = wir 20.15 Umschau = 20.15 Marktcheck 20.15 Der Bozen-Krimi 20.15 Tobis Urlaubstrip
Diagnose [ kriegen euch alle 21.00 Hansestadt Stendal checkt ... m Lindt G 0 = Todliche Stille Dokureihe, D 2022
21.00 Dr. Wimmer Talk TV-Krimi, D 2018 - das ,,Mehr“ im 21.00 Was kostet... TV-Krimi, D 2020 21.00 Gourmetideen
Frauenherzen schla- Mit Udo Wachtveitl Niischt o1 = (2022) Urlaub in Siidtirol? Mit Christian Redl aus Hessen
gen anders (2021) 21.45 Aktuell @@ 21.45 Aktuell Reportagereihe, D '22 21.45 BR24 @ Reportage, D 2021
21.45 NDR Info 22.15 Tatort @7 = Das ewig 22.10 Elisabeth von 21.45 Aktuell 22.00 Bierleichen. Ein 21.45 Tobis Stadtetrip
22.00 Tatort @1 = Der Irre E]]II Bdse - TV-Krimi, D 06 Rochlitz — Agentin  22.00 Freunde in der M Paschakrimi Homberg an der Efze
Ii]EI Iwan - TV-Krimi, D 14 *** Mit Axel Prahl u.a. der Reformation Maulesmiihle @@ ol TV-Krimi, D 2017 hautnah! (2022)
Mit Christian Ulmen 23.40 Tatort @@ Bildersturm = Doku, D 2017 Comedyshow, D ’17 Mit Tim Seyfi u.a. 22.15 hessenschau
23.30 Tatort @@ Der Tod G TV-Krimi, D 1998 22.55 Polizeiruf 110 22.30 Echt witzig! @ Show 23.30 Kitzbiihel und das  22.30 Béackstrom o7 = Das
E]]Il fahrt Achterbahn ('99) PR Mit KIausJ Behrendt KGN Big Band Time (1991) 23.15 Die Reifepriifung Alpbachtal @1 (2016) Versteck / Das Urteil
Mit K.-H. von Hassel ~ 1.10 Hauptstadtrevier @@ Mit Peter Borgelt u.a. G & Liebesdrama, USA (" 0.15/Kissinger Sommer  0.00 Haushoot 7
1.00 Rasch durch den Fleischeslust (2012) ~ 0.10 Morden im Norden *** 1967 - Mit Dustin Isabelle Faust spielt G Komddie, USA 1958
Garten @@ Dokureihe ~ 2.00 Lokalzeiten = 1.00 Umschau = Hoffman, K. Ross Martinu (2022) FEE Mt Cary Grant u.a.

3SAT ARTE £ | RBB WEITERE SENDER

9.45 Ein Alpsommer 10.15 Wil- 10.00 Wildes Italien 11.30 Wil- 12.15 Kesslers Expedition [SZJIil 8.00 Teleshopping [T 20.15 Achtung, Zoll! K3 20.15 I Airliner
des Osterreich — Die Kraft des des Spanien 13.00 Stadt Land 13.00 rbb24 13.15 Der Rasende 15.30 Normal 16.00 Die Drei Australien 23.20 Telebdrse Sky Battle Actionthriller, USA
Wassers 11.45 Hessen a la Kunst13.50 TN Morgen sind Reporter kommt! 13.40 Morden vom Pfandhaus 18.30 Street 23.30 Anwilte der Toten: Ver- ’20 NEU22.00 G Tomorrow,
carte 12.15 Servicezeit Repor- wir frei Drama, D 2019 15.35 im Norden 14.30 I Zwei Outlaws 19.30 News 20.15 b e, die Dtl. bewegten (1/8) When the War Began Action-
tage 12.45 Der Gartensommer Am Anfang war das Wir — Die Seiten der Liebe TV-Drama, D FuBball fiir Besserwisser 23.15@kka — Stadt der Geister film, AUS/GB 10 0.15 Star Trek:
in Niederdsterreich 13.10 Wun- Urspriinge der Zivilisation (3+4/ 2002 16.00 rbb24 16.15 Die Bundesliga History 0.15 Scooo- Dok.-Film, USA 2017 NEU2.10 Discovery 0.55 T Russian
d?r\l\ileﬂalcwvziz 13-_30 Di$6m53(; 4) 17-12177 5E(i)n?( IR_eiSB im ('leiﬂeF J'dungen Af2131177é%5SWZr weiB re! - Int. FuBball-Magazin Rakka (Wh.) 3.40 Achtung, Zoll!' Raid Actionfilm, RUS 2020 NEU
gische Welt der Baume16.50 meer 17. eines Land ganz denn sowas? 17.53 Sandménn- T )

Zug um Zug 19.00 heute 19.20 groB (5/5) 18.35 Das Gedéchtnis chen 18.00 rob24 18.15 Hallo 14.00 Rad: Tour [ITEEN 20.05 Der geféhrlichste [T 8.15 Fixer Upper — Um-
Kiinstlerduelle - Caravaggio vs. unseres Planeten (1/5) 19.20 Nachbarn 18.45 Brisant 19.30 dé 'Ain.1. Etappe (H).Live 16.00 Knast Deutschlands — Die JVA bauen, einrichten, einziehen!

Baglione 20.00 Tagesschau Journal 19.40 Roots (2/5) Abendschau 20.00 Tagesschau Rad: Tour of Scandinavia - 1. Aachen 21.05 Meilensteine: Wie 11.50 Gilmore Girls 13.45 Char-
Etappe (D) - Live 18.15 Rad: Tour wir die Welt neu erfanden 22.05 med 19.20 Grey’s Anatomy

20.15 Die Bestatterin — 20.15 Thailands 2015 Geheimnisvolle . 5, 19,05 Snooker 21.00 Deutschiand riistet auf 23.05 20.15 Roswell: New Mexico

IIIIEI Die unbekannte Elefa“te“rett_e"“ 0|_19 03 @0 Doku- EWC All Access 21.30 Touren- Die hértesten Geféngnisse der 22.05 Supergirl 23.55 Roswell:
Tote zi@n = TV- > Dokumentarfilm reihe, D 2018 - Der  \yagen 22.35 Rad 23.30 Form. E Welt 0.05 Oakland County Jail New Mexico 1.30 Supergirl

Krimi, D 2021 - Mit liber Lek Chailert, Miiggelsee in Berlin [E0TI 7.20 Das Jugendge- EREIT 13.30 Der Kampf [T 20.15 GO Louis’

'mﬁ;ﬁ;gﬁirég:euns 21.40 g?ez\l(\)kzalzt g’gg AULE I[:_egél’eg(f)llzlug 3%8 richt 9.55 Jeopardy! 10.50 Die um Orléans 14.15‘_War of Thro- unheimliche Begegnun_g mit

Redie: Fabian Mahrk : N dra Modi 21.45 rbb24 & ’ Trovatos 12.40 Das Familienge- nes — Krieg der Konige (1-6/6) den AuBerirdischen Komddie, F

egie: Fabian Monrke arendra Nlodi & e | richt 15.10 Die Trovatos 16.55 18.45 Akte UFO (1-8/8) Neue '79 21.55 IIII] Louis und sei-

21.45 kinokino shortcuts Indiens Weg zur 2215 Guckt doch, was Ihr . girafaericnt 20.15 Law & Dokureihe, CDN 21 0.45 heute- ne verriickten Politessen Ko-

22.00 ZIB 2 Weltmacht - Doku- wollt! &7 Polizeiruf  orger: Special Victims Unit 2.15 journal 1.15 Geheime Unterwel- médie, F '82 23.50 I Louis’

22.25 Tod von Freunden — mentarfilm, F 2021 110: Die verlorene  pas Strafgericht ten der SS 4.15 Krieg d. Bunker unheimliche ... (Wh. v. 20.15)

Emile und Karl (3/4) 23.05 Blasphemie & Tochter / Berlin und ECETET 1855 Niedrig und XTI 20.15 Abenteuer TN 20.15 Das Meer der

0.20 ﬁg;a_ms;ﬁ?:';? Ezzgf"%g’k‘mgﬁs E;s?‘j\en”dﬁ‘érgizgah Kuhnt 19.15 K 112015 Buried Siidsee 21.00 Abenteuer Karibik Anden — Menschen am Titicaca-

- . . . . in the Backyard — Mord verjahrt 21.45 heute-journal 22.15 Die see 21.00 Die heiligen Steine

!(ampf zuriick tarfilm, PA/GB 2020~ 23.45 Backstrom @_ nicht 22.05 Evil Twins — Bose Rastatter Prozesse - Dok.-Film, Polynesiens 21.50 Mythos Os-

ins Leben B 0.20 Tracks East (10/10) U.a.:DerTsunami  zyjillinge 23.50 Die mysterio- D 2020 23.45 Die Jugoslawien- terinsel 22.20 Planet Wissen

Reportagereihe, D '21 &1 Der Westen 1.15 Berlin — Schicksals- gesten Mordfalle Deutschlands Prozesse - Dok.-Film, D 2021 23.20 demokratie-weltweit

0.55 10vor10 0.55 Arte Reportage & jahre 2007 1.25 Buried in the Backyard ~ 1.15 Abenteuer Siidsee 23.50 Tagess. '02 0.05 The Day
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20.15 NICHTS ZU ..

Richy (G. Friedrich) br|ngt
mit seinem Bruder Tom ei-
nen Bus voller Trauergaste
in seine Gewalt. Es entste-
hen skurrile Situationen.

5.00 3] @7 FAKT 5.30 @ Mor-
genmagazin 9.05 &= Live
nach Neun 9.55 B @ Verriickt
nach Meer - Doku-Soap, D 2020
Die Magie von Madagaskar
10.45 = 7 Meister des Alltags
Rateshow, D 2016 11.15 &2
Gefragt — Gejagt - Quizshow
12.00 @7 Tagesschau 12,15 ™
ARD-Buffet 13.00 ] &1 Mit-
tagsmagazin 14.00 U7 Tages-
schau 14.10 31 7 Rote Rosen

15.00 Tagesschau
15.10 Team Hirschhausen!
Einfach besser
leben 31 @@ Show
16.00 Tagesschau
16.10 Verriickt nach Meer
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant &
18.00 Gefragt — Gejagt =
18.50 Watzmann ermittelt
o} Krimiserie
19.45 Wissen — Erde &0
19.50 Wetter / Wirtschaft
20.00 Tagesschau

20.15 Nichts zu
EILM verlieren mm =
* TV-Tragikomédie, D/A
2018 - Mit Emily Cox,
Christopher Schérf
21.45 Plusminus &
22.15 Tagesthemen
22.50 Aufgewachsen in
Afghanistan &
20 Jahre ohne Frie-
den - Dokumentar-
film, GB/AFG 2021
0.20 Tagesschau
0.30 Nichts zu verlieren
LM 3 @0 & (Wh. v. 20.15)

ONE

20.15 BARES FUR RARES

Schlagersénger Guildo Horn
(I.) fahrt mit seinem Hercu-
les-Motorrad auf Schloss
Drachenburg vor. Ob er ei-
nen Interessenten findet?

5.05 3 @7 hallo deutschl. 5.30
(] @1 Morgenmagazin 9.05
Volle Kanne — Service taglich
10.30 3 7 Notruf Hafenkante
Vorsicht Vergangenheit 11.15
[ 7 SOKO Stuttgart - Abschied
12.00 heute 12.10 BJ dreh-
scheibe 13.00 un) Mittagsmaga-
zin 14.00 heute — in Deutsch-
land 14.15 3 Die Kiichen-
schlacht - Show - Alfons Schuh-
beck sucht den Spitzenkoch

15.05 Bares fiir Rares &

16.00 heute - in Europa

16.10 Rosenheim-Cops 31
Tod im Milchsee

17.00 heute @@

17.10 hallo deutschl.

17.45 Leute heute ™

18.00 SOKO Wismar =
Der Schweden-
schatz (2020)

18.54 Lotto

19.00 heute / Wetter

19.25 Blutige Anfianger
= Luftwaffe (2021)

20.15 Bares fiir Rares
B @@ Trodelshow,
D 2022
21.45 heute-journal @@
22.15 Afghanistan hinter
dem Schieier
Doku, D 2022
22.45 ZDFzoom: Grauzone
1@ Dokureihe, D 22
23.15 lvie wie lvie &1 @@
XA Drama, D 2021 - Mit
* %k
Haley Louise Jones,
Lorna Ishema NEU
1.05 Das Deutschland-
Duell &1 @ Doku, 20

ZDF NEO

Audi, BMW, Mercedes, VW oder 20.000 Euro gewinnen! Auf Seite 27

20.15 TAKE ME OUT - XXL

Chris Tall begriiBt einen
alleinstehenden Mann, der
drei Runden lang dreiBig
Damen von seinen Vorziigen
zu (iberzeugen versucht.

5.20 31 CSI: Den Tétern auf der
Spur - Das groBe Fressen 6.00
3] Punkt 6 7.00 ] Punkt 7 8.00
B Punkt 8 9.00 3 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten 9.30 B3 Unter
uns 10.00 1 Die Retourenprofis
Show, D 2021 11.00 3 Chef-
koch TV — Lecker muss nicht
teuer sein - Show, D 2022 - Jury:
Sarah Henke (Spitzenkdchin),
Tarik Rose (Spitzenkoch) 12.00
B Punkt 12 - Mittagsjournal

15.00 Die Retourenprofis
&1 Show, D 2021
17.00 RTL Aktuell
17.07 Explosiv Stories =
17.30 Unter uns =
Daily Soap, D 2022
18.00 Explosiv 31 Magazin
18.30 Exclusiv®
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zahlt »
Daily Soap, D 2022
19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten ™
Daily Soap, D 2022

20.15 Take Me Out -
XXL (1/3) m
Neue Folgen der
Show, D 2022

22.15 RTL Direkt

22.35 Take Me Out — XXL
(1/3) » Fortsetzung

23.20 Der unfassbar
schlauste Mensch
der Welt (7/12) m
Show, D 2022
Gaste Wolfram Kons,
Lisa Feller, 0. Kalkofe
Mod.: Hans Sigl

0.30 RTL Nachtjournal

RTLII

20.15 PAAR LOVE

Ihre Beziehung spielerisch
auf die Probe stellen Dar-
leen und Elvis aus Kehl. Sie
sind seit neun Jahren liiert
und seit acht verheiratet.

5.30 Sat.1-Friihstiicksfernse-
hen - Magazin - Mod.: Karen
Heinrichs, Christian Wackert
10.00 Doppelt kocht besser
Show, D 2022 - Mod.: Alexander
Kumptner 11.00 Buchstaben
Battle - Show, D 2021 - Mod.:
Ruth Moschner 12.00 & Auf
Streife - Doku-Soap, D 2013-
2022 13.00 Auf Streife — Berlin
Doku-Soap, D 2016-2020 14.00
B Auf Streife - Doku-Soap

15.00 Auf Streife —
Die Spezialisten ™
Doku-Soap

16.00 Klinik am Siidring
Doku-Soap

17.00 LenBen iibernimmt
Doku-Soap, D 2021

18.00 K11 - Die neuen
Félle @@ Doku-Soap

19.00 Doppelt kocht bes-
ser Show, D 2022
Moderation:
Alexander Kumptner

19.55 Sat.1 Nachrichten

20.15 Paar Love (5/6)
Show, D 2022
Mod.: Ralf Schmitz
23.00 Schloss Goldbach -
Promis viel zu nah
(3/4) Impro-Comedy,
D 2022
0.00 99 - Einer schlagt
sie alle! @@ Show,
D 2021 - Mod.: Jo-
hanna Klum, Florian
Schmidt-Sommerfeld
3.00 Auf Streife -
Die Spezialisten =
Doku-Soap (bis 5.15)

P "N
20.15 SPY

Susan Cooper (Melissa Mc-
Carthy), eine Biiroangestellte
bei der CIA, wird als Agentin
nach Europa geschickt.
Nicht alles lauft nach Plan....

5.25 B taff 6.10 @1 Two and a
Half Men 7.00 u The Big Bang
Theory 8.15 Man with a Plan
9.10 Brooklyn Nine-Nine
11.30 @1 How | Met Your Mother
13.50 @1 Two and a Half Men
Die Garderobenfrau / Ich kann
im Dunkeln pinkeln 14.40
Young Sheldon - Die Videoprin-
zessin, Tante Emelda und das
Reifengenie / Psychologie, Okla-
homa und der Pseudo-Ferrari

15.40 Big Bang
Theory @@ Comedy-
serie, USA 2016
U.a.: Das Kohabita-
tions-Experiment /
Kick it like Baby

17.00 taff = Magazin

18.00 Newstime

18.10 Die Simpsons
Zeichentrickserie,
USA 2010 - Der ge-
stohlene Kuss / Sim-
pson und Gomorrha

19.05 Galileo ™

20.15 Spy — Susan
T Gooper Under-
cover @1 Action-
komddie, USA/GB/F/
D/H 2015 - Mit Rose
Byrne, Jude Law u.a.
Regie: Paul Feig
22.40 Central Intelligence
EE‘II @ Actionkomddie,
USA/CHN 2016
Mit Dwayne Johnson,
Kevin Hart, Amy Ryan
0.55 Spy — Susan Cooper
Ii];g Undercover
(Wh. von 20.15)

20.15 MEIBERGER

Gerichtspsychologe Thomas
Meiberger (Fritz Karl, r.) hilft
der Salzburger Polizei, einen
Erpresser aufzuspiiren. Der

droht mit einer Bombe.

5.00 3] CSI: NY 7.20 CSI: Den
Tétern auf der Spur 9.10 &1 CSI:
Miami - U.a.: Miami, wir haben
ein Problem! / Eine Frage der
Ehre 12.00 31 Shopping Queen
Doku-Soap 13.00 31 Zwischen
Till und Trénen - Doku-Soap
14.00 ™ Tierbabys — siB und
wild! - Dokureihe, D 17 - Hoch-
betrieb beim Eulen-Papa / Hap-
py-End in der Tierklinik / Nach-
wuchs fiir den Weihnachtsmann

15.00 Shopping Queen
16.00 Zwischen Tiill
und Trénen
U.a.: Dresden, ,Hoch-
zeitshaus* / Miin-
chen, ,Dirndl Liebe“
18.00 First Dates &
Doku-Soap, D 2019
19.00 Das perfekte Dinner
& Doku-Soap, D '21
Tag 3: Torsten, Sauer-
land - Der letzte
Spargel, Indisch fiir
Anfénger, Milchreis

20.15 Meiberger — Im
Kopf des Téters
(1+2/8) 3 Neue 2.
Staffel d. Krimiserie,
A’19 - Mérderisches
Spiel / Spurlos

22.20 Bones -

Die Knochenjégerin
Krimiserie, USA 2015
U.a.: Wie wahlerisch
sind fleischfressende
Forellen?

0.10 vox nachrichten

0.30 Medical Detectives
1 Dokureihe (-5.00)

KABEL1 [F] | KIKA SUPER RTL B2

14.45 [ Alte Bande TV-Ko- 10.15 Gartenprofis 11.00 Bares 5.05 Hilf mir! Jung, pleite, ver- 5.40 Mein Lokal, Dein Lokal — 13.15 CheXpedition 13.30 logo! 8.00 Die Nektons 10.20 AL-

madie, D 2019 16.10 Der Dicke fiir Rares 12.45 Death in Paradi- zweifelt ... 5.55 Der Trodeltrupp
17.00 Cagney & Lacey 17.50 se 13.40 The Rookie 14.20 8.55 Frauentausch 12.55 Die
Die StraBen von San Francisco Monk 15.40 Death in Paradise Reimanns (6/10) 13.55 Hartz
Finale 2. Staffel 18.40 Sturm der 16.35 The Rookie 17.15 Monk und herzlich — Tag fiir Tag Benz-
Liebe 20.15 I Mary Higgins 18.35 Gartenprofis 19.20 Bares Baracken 16.05 SOS — Retter im
Clark - Mysteriose Verbre- fir Rares 20.15 LM Wils- Einsatz 18.05 KéIn 50667 19.05
chen (5/8) Wo waren Sie, Dr. berg — Das Jubildum TV-Krimi, Berlin — Tag & Nacht 20.15 Die
Highley? - TV-Krimi, F 15 21.40 D 2008 21.45 I Wilsberg — Wollnys - Doku-Soap, D 2022

Der Profi kommt 10.20 Castle 13.40 Tiere bis unters Dach VINNN!!! 13.00 Karate Schaf
11.15 Scorpion 15.50 News 14.10 Schloss Einstein 15.00 13.30 Zig & Sharko 14.00 Spon-
16.00 The Mentalist 16.55 Find me in Paris 15.50 Stoked geBob 15.00 LEGO City Aben-
Abenteuer Leben taglich 17.55 16.30 Droners 16.55 Marcus teuer 15.30 Nova One — Mission
Mein Lokal, Dein Lokal — Der Level 17.30 Power Players Sonnenstaub 16.00 Geolino TV
Profi kommt 18.55 Achtung 18.05 Wir Kinder aus dem Md- 16.30 SpongeBob 17.30 Grizzy
Kontrolle! Wir kiimmern uns wenweg 18.15 Feuerwehrmann 17.55 Paw Patrol 18.25 Die Tom
drum 20.15 M Safe House Sam 18.35 Die Abenteuer des und Jerry Show 18.55 Angelo!

[ Agatha Christies Poirot Der Mann am Fenster TV-Krimi, Lavinia & Tim bekommen ein Thriller, USA/SA/J 2012 22.35 kleinen Hasen 18.47 Baumhaus 19.25 ALVINNN!!! 19.45 Bugs
Das Haus auf der Klippe (1+2) D 2009 23.10 X Der junge Baby / Die Auswanderung riickt IEIXI Im Netz der Spinne Thril- 18.50 Sandmannchen 19.00 Bunny 20.15 Without a Trace —
TV-Krimi, GB 1990 23.20 Die Inspektor Morse Todlicher Duft ndher 22.15 Die Babystation — ler, USA/D/CDN 2001 0.45 I Mia and me 19.25 Anna und die Spurlos verschwunden - U.a.:
StraBen von San Francisco 0.15 TV-Krimi, GB 16 0.40 Die glor- Jeden Tag ein kleines Wunder Safe House Thriller, USA/SA/J wilden Tiere 19.50 logo! 20.00 Die Geiselnahme 23.45 Comedy
[ET Mary Higgins Clark (Wh.) reichen 10 2.10 Sketch History Doku-Soap, D 18 0.20 Autopsie 12 (Wh. v. 20.15) 2.45 Watch Me KiKA Live 20.10 Mako TOTAL 0.10 Infomercials
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20.45 BETROGEN UND ...

Fir viele Ménner, die eine
Glatze haben, ist eine Haar-
transplantation die Losung.

20.15 WIR WERDEN .

Carsten Rudolf aus Borken
hat sich viel vorgenommen:
Er will einen Linienbus aus-
renzkdmpfe werden mit bauen. Danach gehtes mit ~ Doch nicht jeder Eingriff einen historischen Tank-

den Fausten ausgetragen. der Familie zur Insel Texel. entspricht den Erwartungen.  I6schanhénger ins Museum.

11.30 » Deutschlands nord- 10.25 ] Lokalzeit 10.55 Portu- 10.30 3 Elefant & Co. 11.00 31 9.10 B natiirlich! 9.40 Markt-
lichster Autohof 12.00 3 Brisant gal mit Sarazar 11.25 Tierpark MDR um elf 11.45 B In aller check checkt Lindt 10.25 I
12.25 In aller Freunds. 13.10 Hellabrunn 11.55 Das Waisen- Freundschaft 12.30 I Herz Kéthe und ich — Dornréschen
Die jungen Arzte 14.00 NDR Info haus fiir wilde Tiere 12.45 Akt. oder Knete TV-Liebeskomddie, TV-Drama, D 2019 11.55 Panda
14.10 3 Hafen der Traumschif- 13.00 Spiirnase & Co. 13.50 D 2002 14.00 31 MDR um zwei & Co. 12.45 =1 Meister des All-
fe 15.10 Familien-Kochduell Tierpark Hellabrunn 14.20 14.25 3 Elefant, Tiger & Co. tags 13.15 Wer weiB denn so-
16.00 NDR Info 16.15 Wer weiB Hauptstadtrevier 16.00 Aktuell 15.15 Wer weiB denn sowas? was? 14.00 Aktuell 14,10 »J
denn sowas? 17.00 NDR Info 16.15 3 Hier und heute 18.00 16.00 =2 MDR um vier 17.45 Eisenbahn-Romantik 15.10 Die
17.10 Leopard & Co. 18.00 Re- Akt./ Lokalzeit 18.15 Aufge- Aktuell 18.10 o Brisant 18.54 jungen Arzte 16.05 (1 Kaffee
gional 18.15 B Das Dorf in der passt, der Profi kommt! (1/2) 3 Sandménnchen 19.00 Re- oder Tee 18.00 Aktuell 18.15 =1

20.15 TRECKERFAHRER ...

Sven Tietzer (r.) und seine
L»Brunhilde“ schleppen fiir
die Gabsheimer Feuerwehr

Rote Riesenkéngurus sind
im heiBen Zentrum Austra-
liens beheimatet. Konkur-

s/ www.tvtv.de m

20.15 M€X.

Was kann jeder Einzelne
leisten, um die Klimakrise zu
bekampfen? Vorgestellt wer-
ten der Schweiz geben, den Projekte zu den Themen
betreut von Beatrice Bissig.  Wasser, Diirre, Ernéhrung.

11.40 Geheime Jdger d. Seren- 10.05 Kalabrien 10.35 Die Siid-
geti 12.25 nah und fern 12.55 heide 11.20 Giraffe & Co. 12.10
Wer weiB denn sowas? 13.40 Wer weiB denn sowas? 12.55
Meister des Alltags 14.10 Aktiv Morden im Norden (1/16) 13.45
und gesund 14.40 Am Kap der Hauptstadtrevier 14.30 X 2
wilden Tiere 15.30 Schnittgut fiir alle Félle - Manche mégen
16.00 BR24 16.15 Wir in Bayern Mord TV-Krimikomddie, D 2012
17.30 & Regional 18.00 3 16.00 ] hallo hessen / hessen-
Abendschau 18.30 BR24 19.00 schau 18.00 31 Maintower
B Frau Major und der Krieg in 18.25 ] Brisant 18.45 Die Rat-

Franz X. Gernstl kommt ins
Engelberger Tal. Dort soll es
den schonsten Kréutergar-

GroBstadt 18.45 1 DAS! 19.30 18.45 (1 Akt. Stunde 19.30 &)
Regional 20.00 Tagesschau Lokalzeit 20.00 Tagesschau

20.15 Kéngurus - 20.15 Wir werden 20.15 Exakt = Mag.

Australiens Gamper (6/6) 20.45 Betrogen und ent-
Rote Riesen = Dokureihe, D 2022 stellt: Das Geschéft
Doku, D 2015 21.00 Hilfe Haushalt! (4/4) mit vollem Haar

21.00 Meyer-Burckhardts Doku-Soap, D '22
Zeitreisen (1/3) 21.45 Aktuell
Neue Dokureihe, D 22 22.15 Kritisch reisen
21.45 NDR Info 23.00 Wir und die Belgier
22.00 extra 3 =1 @0 Mag. Doku, D 2016
22.45 Kroymann - Der 23.40 Wir und die Hollén-
Geburtstag @ Show der Doku, D 16
23.35 Over Water 0.25 Im Angesicht des
Dramaserie, B 2020 Verbrechens (1+2/
1.05 extra 3 1 @@ Mag. 10) @0 = Serie, D '11

Doku, D 2022
21.15 Echt @ Jahrhundert-
flut und Hochwasser-
schutz (2017)
21.45 Aktuell
22.10 Tatort @ = Déja-vu
E}(!zil TV-Krimi, D 2018
Mit Alwara Hofels
23.40 Das Gipfeltreffen @@
0.10 extra 3 @@ Magazin

gional 19.30 Aktuell 19.50 made in Siidwest 18.45 Lan-
Thomas Junker unterwegs (3/5) dess. 19.30 Akt. 20.00 Tagess.

Europa 19.30 3> Dahoam is geber 19.15 alle wetter 19.30
Dahoam 20.00 Tagesschau B hessenschau 20.00 Tagess.

20.15 Gernstl unter- 20.15 m€X. u@ Magazin
diirfen das! (2/6) wegs zum Mat-  21.00 Schrauben, sédgen,
Dokureihe, D 2021 terhorn (2/3) diibeln — Unser

21.00 Passt, wackelt und 21.00 natur exclusiv = Traumprojekt (1/8)
hat Luft (2/6) @ Nationalpark Baye- @ Dokureihe, D 2020
Doku-Soap, D 2021 rischer Wald (2020)  21.45 Wie geht das?
Beton, Rohre, Klos 21.45 BR24 Radeln unter Strom

21.45 Aktuell 22.00 Zwei am groBen See 22.15 hessenschau

22.00 SWR Wunsch-Tatort IEM - Die Eréffnungem  22.30 Charité (6/6) o1 &

G @1 & TV-Krimi ** TV-Heimatkomadie, Historienserie, D 17

23.30 Tatort @@ Rot — rot — ~D 04 - Mit Uschi Glas 23.20 Beforeigners (6/6) @1

IEJEI tot - TV-Krimi, D 1977 @The King @ Dok.- = Sci-Fi-Serie, N 21
Mit Curd Jiirgens, Film, D/USA/GB 2017 ~ 0.10 All You Need @ &
Renate Schroeter u.a. Auf Elvis’ Spuren Dramaserie, D 2022

20.15 Treckerfahrer

3SAT ARTE B | RBB WEITERE SENDER

11.45 Lecker aufs Land (2/7) 9.25 Tierische Freibeuter der 13.00 rbb24 13.10 Der Rasende
12.15 Servicezeit Reportage Meere (1-3/3) 12.05 Coca-Cola Reporter kommt! 13.40 Morden
12.45 Bergauf, bergab 13.15 und das Plastikproblem 13.00 im Norden 14.30 IGI' Utta Da-
Die WeihrauchstraBe 14.00 Stadt Land Kunst 13.50 IEXI nella — Mit Dir die Sterne se-
Marokko erleben 14.45 Eisen- Der Stern von Indien Historien- hen TV-Melodram, D 2008
bahn-Romantik 16.00 Mit dem film, GB 2017 15.40 Magic Ci- 16.00 rbb24 16.15 Die jungen
Zug ... Iran 16.45 Oman 17.30 ties - Jakarta 16.25 Indonesien Arzte 17.05 Wer weiB denn so-
Saudi-Arabien 18.15 Reiche 17.20 Eine Reise am Mittelmeer was? 17.53 Sandmann 18.00
Nachbarn am Golf 19.00 heute 17.50 Das Ged&chtnis unseres rbb24 18.15 Hallo Nachbarn!
19.20 Kiinstlerduelle - Turner vs. Planeten (2+3/5) 19.20 Journal 18.45 Brisant 19.30 Abend-

Constable 20.00 Tagesschau  19.40 Roots (3/5) schau 20.00 Tagesschau
20.15 Bhagwan - Die  20.15 Exil = 00 20.15 Doc Esser @ Mag.
Deutschen und  IEMI Drama, D/B/KOS 20 GroBer Venencheck

RilZa Mit Misel Maticevic,

Rainer Bock - Regie:
Visar Morina NEU retten in der Charité
2.10/Tod eines Viehziich- (7/10) & @1 (2022)
ters 31 Doku, F 2022 21.45 rbb24
23.05 Der Lohn des Mee- 22.15 Afghanistan —
res — Die Fischer Ein Jahr spéater
von Boulogne-sur- Doku, D 2022 - Missi-

der Guru @ Doku-
mentarfilm, D 2021
21.45 Erlebnisreisen
Gran Canaria — Der
ruhige Norden (2014)
22.00 ZIB 2
22.25 Tod von Freunden —
Charlie und Kjell

21.00 Mit jedem Herz-
schlag — Leben

(4/4) o7 = Drama- Mer &1 Doku, F 2022 on Kabul-Luftbriicke
serie, D 2021 0.00 Das Fleisch der 23.00 Deutschland 9/11

Mit Jan Josef Liefers EPEZI Orchidee ™ Thriller,
0.30 10vor10 F/I/D 1975 - Mit
1.00 Stockl. » @@ Talk Charlotte Rampling
2.00 Marokko erleben 1.50 Wertvoll ] (omy
2.45 Mit dem Zug ... Iran Kurzfilm, F 2020

Dok.-Film, D 2021
0.30 Krieg vor Gericht —

Die Jugoslawien-

Prozesse 7 (2021)
2.00 Doc Esser ©T (Wh.)
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[EZl 15.30 Die Drei vom [T 18.35 Ratgeber: Geld 20.15 Unheimliche
Pfandhaus 18.30 Street Outlaws 19.15 Teleborse 19.30 News Videos — Wahrheit oder Fake?
19.30 News 20.15 Triebwerk Spezial 20.15 Rétselhafte Pha- 21.00 Expedition X 22.00 T
20.45 TestRide 21.15 Die PS- nomene (1+2/6) 22.05 Wissen Alone in the Dark Horrorfilm,
Profis 21.45 Major League 23.20 Teleborse 23.30 Das Uni- CDN/D/USA 2005 0.00 N It
Baseball - Seattle Mariners — versum — Eine Reise d. Raum Comes at Night Horrorfilm, USA
New York Yankees - Live (-1.30) und Zeit 0.30 Strange Evidence 2017 1.55 I Eat Locals

13.15 Rad: U.a.: 12.00 Die Welt 14.00 [EI¥d 8.10 Fixer Upper 11.50
Tour de I'Ain (H) / Circuit Franco- Newsroom 17.00 Die Welt Gilmore Girls 13.40 Charmed
Belge (H) - Live 18.15 Rad: Tour 20.05 Lost Places - Dokureihe, 19.15 Grey’s Anatomy 20.15
de I'Ain 19.00 Power of Sport GB 20 - U.a.: Grauen hinter Git- This Is Us — Das ist Leben (1+2/
19.30 Motorradsport 20.55 tern 0.05 Der Zweite Weltkrieg 18) 22.10 Gilmore Girls 23.05
The Minute 21.05 Rad 23.00 in Zahlen (1-4/8) 3.10 Hitlers American Housewife 0.00 This
Discovery Golf 23.30 Formel E  verlorene Schlachten (1+2/2)  Is Us (Wh.) 1.35 Gilmore Girls

5.40 Das Familienge- ELEANGE 12.45 Mission 19.15 Hor mal, wer da
richt 7.15 Das Jugendgericht Schiffsbergung (1-8/8) 18.45 hammert! 20.15 G Taxi 5
9.55 Jeopardy! 10.50 Die Trova- Hightech Revolution 21.45 Su- Actionkomddie, F 2018 22.00
tos 12.40 Das Familiengericht perjet Concorde (1+2/2) 23.15 I Machete Kills Actionfilm,
15.10 Die Trovatos 16.55 Das Giganten der Meere 0.45 heute- USA/RUS 2013 0.00 IEIIN Lake
Strafgericht 20.15 Ich find journal 1.15 Das Universum — Placid vs. Anaconda TV-Hor-
Schlager toll 1.45 Teleshopping Eine Reise durch Raum und Zeit rorkomddie, BUL/USA 2015

17.05 Hart aber [[GL0d 20.00 Tagesschau [EITGLY 20.15 Wunderschon!
herzlich 18.05 Cold Case 18.55 20.15 Superfood oder Klima- 21.00 Hessen by Night 21.45
Niedrig und Kuhnt 19.20 K 11 killer? 21.00 Inside Goldjdger Die dunkle Seite des Lichts
20.15 Navy CIS: New Orleans 21.45 heute-journal 22.15 Die 22.30 Die Wahrheit iber Licht
22.00 Blue Bloods 22.55 Rose- ersten Amerikaner 23.00 Schat- 23.00 alpha-demokratie-welt-
wood 23.40 Navy CIS: New ze aus der Unterwelt 23.45 Eine weit 23.30 Tagesschau 2002
Orleans 1.05 Blue Bloods Insel in Patagonien (bis 1.15) ~ 23.50 The Day 0.20 Bob Ross
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Xavi (Clemens Schick) und
Fina (A. Schéfer) finden her-
aus, dass sich der ermorde-
te Bauunternehmer Herera
viele Feinde gemacht hat.

5.00 3] @1 Plusminus 5.30
Morgenmagazin 9.05 &I Ut Live
nach Neun 9.55 B @ Verriickt
nach Meer - Bei den Lemuren
von Madagaskar 10.45 1
Meister des Alltags - Rateshow,
D 2016 11.15 (1 @7 Gefragt —
Gejagt - Quizshow, D 2022
12.00 @7 Tagesschau 12,15 ™
ARD-Buffet 13.00 ] @1 Mit-
tagsmagazin 14.00 U7 Tages-
schau 14.10 (1 7 Rote Rosen

15.00 Tagesschau
15.10 Team Hirschhausen!
(14/14) & @@ Show
16.00 Tagesschau
16.10 Verriickt nach Meer
17.00 Tagesschau
17.15 Brisant & 0@
18.00 Gefragt — Gejagt >0
18.50 In aller Freund-
schaft - Die jungen
Arzte mm =
19.45 Wissen B Gluten
19.50 Wetter / Wirtsch.
20.00 Tagesschau

20.15 Der Barcelona-
E]IEI Krimi: Blutiger
Beton mwmn =
TV-Krimi, D 2020
21.45 Hinrichtung aus
der Luft &2 @m US-
Drohnenkrieg (2022)
22.15 Tagesthemen
22.50 extra 3 = @ Mag.
23.35 Inas Nacht =
Gast: Torsten Stréter
0.45 State of the Union
(1-10/10) @ @@ Neue
2. Staffel d. Comedy-
serie, GB '22 (-2.30)
ONE

one®

Peter Parker (Tom Holland)
ist auf Klassenfahrt in Euro-
pa. Dort macht er Bekannt-
schaft mit Monstern in
Gestalt der vier Elemente.

5.05 3 @7 hallo deutschl. 5.30
(] @1 Morgenmagazin 9.05
Volle Kanne — Service taglich
10.30 3 7 Notruf Hafenkante
Geld oder Moral 11.15 &I
SOKO Stuttgart - Kettenreaktion
12.00 heute 12.10 > dreh-
scheibe 13.00 un) Mittagsmaga-
zin 14.00 heute — in Deutsch-
land 14.15 3 Die Kiichen-
schlacht - Show - Alfons Schuh-
beck sucht den Spitzenkoch

15.05 Bares fiir Rares &
16.00 heute - in Europa
16.10 Rosenheim-Cops 31
17.00 heute / hallo dtl.
17.45 Leute heute ™
18.00 European Cham-
LIVE pionships 3 01 &
U.a.: Kunstturnen
18.25 Rudern
18.30 Rad: Bahn-EM
19.00 heute / Wetter
19.25 European Cham-
LIVE pionships 31 1
U.a.: Schwimmen

20.15 Spider-Man:
G0 Far From Home
* @ Actionfilm, USA
’19 - Mit Jake Gyllen-
haal, Samuel L. Jack-
son - R.: Jon Watts
22.10 heute-journal @@
22.40 Gebirgswelten (3/3)
1@ Reihe, D 2022
Rocky Mountains
23.25 Viva Forever ™
™ Drama, D 2021
* Mit Homa Faghiri, Ina
Maria Jaich u.a. NEU
1.00 Filmgorillas &1 Mag.

ZDF NEO

M wissen, was lﬁuft!

Henning Baum (r.) taucht ein
in die Welt der Bundeswehr.
Er will die Frauen und Mén-
ner in der Uniform und ihre
Aufgaben kennenlernen.

5.15 3 CSI: Den Tatern auf der 5.15 31 Auf Streife 5.30 Sat.1- 6.15 ©7

Spur - Der Wolfsmann 6.00 »1
Punkt 6 7.00 1 Punkt 7 8.00

schlechte Zeiten 9.30 31 Unter

11.00 & Chefkoch TV - Lecker
muss nicht teuer sein - Show, D
2022 - Jury: Sarah Henke (Spit-
zenkochin), Tarik Rose (Spitzen-
koch) - Mod.: Alexander Herr-
mann 12.00 & Punkt 12

15.00 Die Retourenprofis
1 Show, D 2021

17.00 RTL Aktuell

17.07 Explosiv Stories =

17.30 Unter uns =

18.00 Explosiv 31 Magazin

18.30 Exclusiv ®

18.45 RTL Aktuell

19.04 Klima Update =

19.05 Alles was zahlt &
Daily Soap, D 2022

19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten ™
Daily Soap, D 2022

20.15 Einsatz fiir
LA Henning Baum =
Reportage, D 2022
Bundeswehrsoldat
22.15 RTL Direkt
22.35 Nach Ansage
23.20 Der unfasshar
schlauste Mensch
der Welt (8/12) &
Show, D 2022
0.30 RTL Nachtjournal
1.05 Die Wohnung -
Objekt der Begierde
&1 Doku, D 2018
1.50 CSI: Miami =

RTLII

Birgit Schrowange schaut
sich die teuersten Immobili-
en Mallorcas an, aber auch
wie zwei Kiinstler verzwei-
felt eine Wohnung suchen.

ErsTE (7] —

Die BiiBerei, die heute zu
Ende geht, hatte was zu bie-
ten: von Mobbing (iber Be-
schimpfungen bis zu trénen-
reichem Seelenstriptease.

Ohne Bruce Willis (r.) lauft's
nicht. Er muss als General
Colton der Spezialeinheit um
Roadblock (Dwayne John-
son) aus der Patsche helfen.

1 Two and a Half Men 5.00 &3 CSI: NY - Leichenschau /

Frihstiicksfernsehen - Magazin 7.00 ©f The Big Bang Theory Tod im Treppenhaus / Am seide-
Mod.: Karen Heinrichs, Christian 8.15 Man with a Plan 9.10 nen Faden 7.20 CSI: Den Tatern
Punkt 8 9.00 ™ Gute Zeiten, Wackert 10.00 Doppelt kocht How | Met Your Mother 11.30 auf der Spur - Geschwisterban-
besser - Show, D 2022 - Mod.: Last Man Standing - U.a.: Baxter de / Die Gabe 9.10 &1 CSI: Mia-
uns 10.00 & Die Retourenprofis Alexander Kumptner 11.00 & Sohne / Der Klingelputzer / mi - Eine Frage der Ehre / Zwei
Buchstaben Battle - Show, D 21 Basken unter sich 13.451m Two Stimmen in der Stille / Liigen,
Mod.: Ruth Moschner 12.00 3 and a Half Men - Fragen Sie Ih- Gold und Diamanten 12.00 2
Auf Streife 13.00 Auf Streife — ren Bruder / Wollmé&use und Shopping Queen 13.00 31 Zwi-

Berlin -

Doku-Soap, D 2016- Kuhpuppen 14.40 ©@ Young schen Tiill und Trénen -

Miin-

2020 14.00 31 Auf Streife - Do- Sheldon - U.a.: Psychologie, Ok- chen, ,Dirndl Liebe“ 14.00 1
lahoma und der Pseudo-Ferrari Tierbabys — sii und wild!

ku-Soap, D 2013-2022

15.00 Auf Streife —
Die Spezialisten >
Doku-Soap
16.00 Klinik am Siidring
Doku-Soap,
D 2016-2022
17.00 LenBen iibernimmt
Doku-Soap, D 2021
18.00 K11 - Die neuen
Félle @@ Doku-Soap,
D 2020-2022
19.00 Doppelt kocht
besser Show, D 2022
19.55 Sat.1 Nachrichten

20.15 Unser Mallorca
— mit Birgit
Schrowange (2/4)
Reportagereihe,
E 2022

22.25 akte. Magazin

23.25 Spiegel TV -
Reportage Leben
im Camper (2022)

0.25 So geht Liebe -
Das Liebesgliick
der Promis (4/6)
Dokureihe, D 2022

1.20 Mein Mann kann
(4/5) Show, D 2022

15.40 The Big Bang The-
ory @ Comedyserie,
USA 2016 - Die Ver-

z6gerungstaktik / Der
Verfiihrungskiinstler /

Das Freund-Feind-
Dilemma
17.00 taff =1 Magazin
18.00 Newstime
18.10 Die Simpsons
Trickserie, USA 2010
Jailhouse Blues /
Chief der Herzen
19.05 Galileo ™

20.15 Das groBe
Promi-BiiBen
(6/6) @@ Show, D '22
Mit Elena Miras,
Daniele Negroni,
Carina Spack, Calvin
Kleinen, E. Monté
Mod.: Olivia Jones
22.25 Das groBe Promi-
BiiBen @ (5/6)
0.35 How Fake Is
Your Love? (6/6)
Show, D 2021
2.30 Das groBe Promi-

BiiBen (6/6) @ (Wh.)

KABEL1 [7] | KIKA SUPER RTL

15.00 Shopping Queen
Doku-Soap, D 2021

16.00 Zwischen Tiill und
Trdnen =

18.00 First Dates —
Ein Tisch fiir zwei »
Doku-Soap, D 2019

19.00 Das perfekte Dinner
& Doku-Soap, D '21
Tag 4: Lilli, Sauer-
land - Nachspeise:
Freestyle Kaseku-
chen, Prosecco-Minz-
Gelee mit Erdbeereis

20.15 G.l. Joe —
GO Die Abrechnung
Actionfilm, USA 2013
Mit D.J. Cotrona,
Adrianne Palicki u.a.
Regie: Jon M. Chu
22.20 James Bond 007 -
LM Lizenz zum Toten
* Agentenfilm, GB/
MEX/USA 1989
Mit Timothy Dalton,
Carey Lowell u.a.
1.05 vox nachrichten
1.25 Medical Detectives
1 US-Dokureihe

9.55 Die StraBen von San Fran- 8.45 Stadt, Land, Lecker 9.30 8.55 Frauentausch 12.55 Die 5.40 Mein Lokal, Dein Lokal — 13.30 logo! 13.40 Tiere bis un- 10.05 Bo, Flo & Co. — Familie

cisco 10.50 Seinfeld 11.30 Der Dinner Date 10.15 Duell der
Dicke 12.20 Sturm der Liebe Gartenprofis 11.00 Bares fiir
13.55 In aller Freundschaft Rares 12.45 Death in Paradise
14.40 [ Zimmer mit Stall - Staffelfinale 13.40 The Rookie
Die Waschbéren sind los TV- 14.20 Monk 15.40 Death in Pa-
Komddie, D 2020 16.10 Der Di- radise 16.35 The Rookie 17.15
cke 17.00 Cagney & Lacey Monk 18.35 Duell der Garten-

17.50 Die StraBen v. San Fran- profis 19.20 Bares fiir Rares Die Chance seines Lebens: Mes- cke — Urlaubsbetriigern auf der eigentlich, wie lieb ich dich hab?

cisco 18.40 Sturm der Liebe 20.15 Monk 21.35 The Rookie
20.15 Zimmer frei! 21.15 Co- 23.00 X Noch tausend
medy Cuisine (3/6) 22.00 Mord Worte Komddie, USA 2012 0.20
mit Aussicht 23.35 Zimmer freil Game Two 0.55 IZII Noch tau-
0.35 Comedy Cuisine send Worte Komddie (v. 23.00)

20

Reimanns (7/10) 13.55 Hartz Der Profi kommt 10.20 Castle
und herzlich —Tag fiir Tag Benz- 15.50 News 16.00 The Menta-
Baracken 16.05 SOS — Retter im list 16.55 Abenteuer Leben tag-
Einsatz 18.05 KoIn 50667 19.05 lich 17.55 Mein Lokal, Dein Lo-
Berlin — Tag & Nacht 20.15 kal — Der Profi kommt 18.55
Beats Of Berlin: Rap ist mein Achtung Kontrolle! Wir kimmern
Leben (2/2) Doku-Soap, D 2022 uns drum 20.15 Achtung Abzo-

so will den groBen Durchbruch Spur - Dokureihe, D 2022 22.20
22.15 Das Messie-Team — Start K1 Magazin 23.25 Die Poolbau-
in ein neues Leben - Doku-Soap, er — jetzt wird’s nass! - Dokurei-
D 2012 0.15 Der Trodeltrupp — he, D 2022 1.30 Yes we camp!
Das Geld liegt im Keller (-5.05) Dokureihe, D 2022 (bis 3.15)

ters Dach 14.10 Schloss Ein- und so 10.35 Angelo! 13.00
stein 15.00 Find me in Paris Karate Schaf 13.30 Zig & Shar-
15.50 Stoked 16.30 Droners ko 14.00 SpongeBob 15.00 LE-
16.55 Marcus Level 17.30 Pow- GO City Abenteuer 15.30 Nova
er Players 18.05 Wir Kinder aus One — Mission Sonnenstaub
dem Mowenweg 18.15 Feuer- 16.00 Geolino TV 16.30 Spon-
wehrmann Sam 18.35 WeiBt du geBob 17.30 Grizzy und die
Lemminge 17.55 Paw Patrol
18.47 Baumhaus 18.50 Sand- 18.25 Die Tom und Jerry Show
ménnchen 19.00 Mia and me 18.55 Angelo! 19.25 ALVINNN!!!
19.25 Die Sportmacher 19.50 19.45 Bugs Bunny 20.15 CSI:
logo! 20.00 KiKA Live 20.10 Miami23.05 Cold Justice —Ver-
Mako — Einfach Meerjungfrau  deckte Spuren 0.10 Infomerc.

*Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp



EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! und Reisen online auf reisenaktuell.com

ReisenAKTUELL.COM Entdecken Sie iiber 1.500 weitere Hotels
Fir die Leser der

RhEInIand SIEbEﬂQEbII‘gB BRERE Maritim Hotel Komgswmter

[hr #otel begriiBt Sie am FuBe des Drachenfelsens, direkt am
Rhein, und ist nur durch die Rheinallee vom Fluss getrennt.
Das Hotel ist mit einem Restaurant, Terrasse, Bar, Aufzug,
Fitnessraum, Fahrradverleih und einem Wellnessbereich mit
Hallenbad sowie zwei Saunen ausgestattet.

Flir Sie (nklusive:

v 2 Ubernachtungen

v Verpflegung: Friihstiick & 1 Abendessen

v Willkommensgetrank

v Nutzung des Hallenbades v WLAN

v Informationen Gber die Region

v Tiefgaragenparkplatz (nach Verfiigharkeit)

Nachte
Saison Unterbr. .
Anreise DZKOM  EZKOM Reise-Code: koma
SO 179 219

01.11.-21.12.22 MO—SA 189 2

: _ schon ab € 1 79 p.P.
[
08.08.-31.10.22 50 S A )

MO-SA 209 249
Bettensteuer: ca. 5 % des Ubernachtungspreises 3 Tage inkl. Friihstiick & 1 Abendessen

Oldenburger Land ees city ciub Hotel oidenburg

[hr Hofel erwartet Sie im schonen Oldenburg, ca. 500 m
vom Stadtzentrum entfernt. Es empfangt Sie mit einem
Restaurant, Teestube, Kaminzimmer, Bar, Terrasse, Abstell-
maglichkeit fiir Fahrrader, Aufzug und einem Wellnessbereich
mit Hallenbad, Whirlpool, Finnischer Sauna und Solarium.
Flir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Verpflegung: Halbpension

v Willkommensgetrank an der Bar oder 1 x Ostfriesentee

v 1 Flasche Wasser pro Zimmer

v Nutzung von Hallenbad und Sauna

v Leihbademantel, -saunatiicher und Slipper

v WLAN v Informationen (ber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Oldenburg

TERMINE & PREISE L I~ &
in €/Person im DZ & w H
Saison Anreise tiglih Reise-Code: ccho

Néchte 2 3 5 1

01.11.-20.12.22 119 179 289 409 schon ab € n.P.
01.09.-31.10.22 129 189 309 429 —
08.08.-31.08.22 139 209 339 479 ,
Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht 3 Tage inkl. Halbpension

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusétzlichen Zimmerkategorien, B t & B h B I H b h
Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf e ra u n g u c u n g e q u e m 0 n I n e u c e n
reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestétigung wird eine Anzahlung in Hohe von

20 % des Reisepreises fillig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen. 0 2 61 - 2 9 3 5 1 9 8 8 H kt | I

Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz re I Se n a U e . CO m

Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10—19 Uhr



Donnerstag

M Wissen, was lauft!

lJI ‘I{:

1 i
20.15 LEBENSRETTER
Im August 2002 kam es im

2015 WER WEISS DENN ...
Zu Kai Pflaumes Rategasten

20,15 EIN SOMMER IN ...
Die Schéren mit rund 30 000

20.15 HAIE EISKALT!
Christina Karliczek filmt Haie

Inseln vor den Toren Stock- i nordlichen Gefilden, etwa  Osterzgebirge zu schweren  wie Ulrich Tukur gesellen
holms sind fiir viele Schwe-  vor Gronland, wo sie den Uberflutungen. Noch heute sich auch Tiere. Etwa ein
den der passende Ort, den seltenen Eishai entdeckt. Er  spiirt man, wie die Bewoh-  Shire Horse, das iiber zwei
Sommer zu verbringen. kann 400 Jahre alt werden.  ner damals gelitten haben. Meter hoch werden kann.

11.00 31 Hallo Niedersachsen 11.25 Neues aus dem Miinch- 9.45 01 Verriickt nach Camping 9.40 Treckerfahrer diirfen das!

11.30 ™ Bratwurst! 12.00 =
Brisant 12.25 In aller Freundsch.
13.10 Die jungen Arzte 14.00

ner Tierpark Hellabrunn 11.55 10.30 (] Elefant & Co. 11.00 & (2/6) 10.25 G Kéthe und
Das Waisenhaus fiir wilde Tiere MDR um elf 11.45 &1 In aller ich - Das Findelkind TV-Dra-
12.45 Aktuell 13.00 Spiirnase, Freundschaft 12.30 X Stil- ma, D 2019 11.55 Panda, Goril-

NDR Info 14.10 3 Links ist Fahrtensau & Co. 13.50 Neues les Tal TV-Drama, D 2011 14.00 la & Co. 12.45 ] Meister des
Meer 15.10 Familien-Kochduell aus dem Minchner Tierpark 31 MDR um zwei 14.25 (] Ele- Alltags 13.15 Wer weiB denn
16.00 NDR Info 16.15 Wer weiB Hellabrunn 14.20 Hauptstadtre- fant & Co. 15.15 Wer weiB denn sowas? 14.00 Aktuell 14.10 &
denn sowas? 17.00 NDR Info vier 16.00 Aktuell 16.15 &1 Hier sowas? 16.00 =1 MDR um vier Eisenbahn-Romantik 15.10 Die
17.10 Leopard & Co. 18.00 Re- und heute 18.00 Aktuell / Lokal- 17.45 Aktuell 18.10 3 Brisant jungen Arzte 16.05 = Kaffee
gional 18.15 ™ Klimaretter zeit 18.15 #lookslike 18.45 31 18.54 3] Sandménnchen 19.00 oder Tee 18.00 Aktuell 18.15
Seegras 18.45 (1 DAS! 19.30 Aktuelle Stunde 19.30 1 Lokal- Regional 19.30 Aktuell 19.50 MarktFrisch 18.45 Landesschau
Regional 20.00 Tagesschau zeit 20.00 Tagesschau Thomas Junker unterwegs (4/5) 19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau

20.15 Ein Sommer in  20.15 Haie eiskalt! m@ 20.15 Lebensretter =  20.15 Wer weiB denn

den Schiren ® & Jéger zwischen Magazin, D 2002 sowas XXL
Mehr Schweden geht Nordsee und Gron- ~ 21.00 Hauptsache gesund Quizshow, D 2021
nicht - Doku, D 2021 land (2020) extra =1 Bewegung Mit Stefanie KloB,

21.00 Finnland — Sommer 21.00 Atlantik (2/3) &
auf der Seenplatte  21.45 Aktuell
1@ Doku, D 2020  22.15 Familie ist ...? (1/3)
21.45 NDR Info Immer ofter anders!
22.00 Morden im Norden Neue Folgen (do.)
Reine Geldgier/  22.45 Kinder des Westens 23.10 Heinz Bormann

21.45 Aktuell
22.10 Urlaubstraume

Rea Garvey, Emilia
Schiile, Kurt Kromer,
in Beton (2/3) Caroline Kebekus u.a.
Frankreich (2021) 23.25 Aktuell @@ Magazin
22.40 Die Grenzer @ Doku 23.40 The King @ Dok.-
Film, D/USA/GB 2017

Hass (2016) 23.30 Sommerhauser Der Modezar aus Auf den Spuren von
23.35 GroBstadtreviertn LMW Drama, D 2017 Magdeburg (2018) Elvis Presley
0.25 Polizeifunk ruft Mit Ursula Werner, 23.40 Die Jahrhundertflut  1.20 Bekannt im Land ™
1.15 Treckerfahrer (1/6) Laura Tonke (—1.00) Dok.-Film, D 2007 Mythos Loreley

’ E - :

20.15 GIPFELTREFFEN
Der Kabarettist Michael Al-
tinger (r.) besteigt mit Wer-
ner Schmidbauer seinen
,Hausberg“, den Heuberg
in den Chiemgauer Alpen.

11.40 Expeditionen ins Tierreich
12.25 nah und fern 12.55 Wer
weiB denn sowas? 13.40 Meis-
ter des Alltags 14.10 Aktiv und
gesund 14.40 Am Kap der wil-
den Tiere 15.30 Schnittgut
16.00 BR24 16.15 Wir in Bay-
ern — Sommerreise 17.30 &
Regional 18.00 &1 Abendschau
18.30 BR24 19.00 mehr/wert
19.30 1 Dahoam is Dahoam
20.00 Tagesschau

20.15 Gipfeltreffen
Gesprach, D 2018

21.00 Schlachthof — Das
Beste Show, D 2022

21.45 BR24

22.00 Vereinsheim
Schwabing =
Show, D 2022 - Gast:
Mathias Kellner u.a.

22.45 Verliebt in

XD Amsterdam 0 =
TV-Komadie, D 2017
Mit Viadimir Burlakov

0.15 Startrampe

20.15 ALLES WISSEN

Umweltfreundlich und ge-
sund grillen, passt das zu-
sammen? Wichtig ist das,
was auf dem Rost liegt. Auch
der Grill spielt eine Rolle.

10.05 NaturNah 10.35 Die Aoli-
schen Inseln 11.20 Giraffe & Co.
12.10 Wer weiB denn sowas?
12.55 Das Gliick dieser Erde
13.40 WaPo Bodensee 14.30
G Willkommen in Liisgraf
TV-Komddie, D 2006 16.00 B
hallo hessen / hessenschau
18.00 1 Maintower 18.25 &
Brisant 18.45 Die Ratgeber
19.15 alle wetter 19.30 B hes-
senschau 20.00 Tagesschau

20.15 Alles Wissen =
21.00 defacto @@ Im Netz
der Verschworer
21.45 Engel fragt
22.15 hessenschau
22.30 Mittendrin - Flug-
~ hafen Frankfurt @
3.15/hr-Bighand Goodbye
Tony Lakatos! (2022)
23.45 Willkommen in Liis-
EEI(ZI graf @0 TV-Komadie,
D 2006 - Mit S. Kirch-
berger, H. Jaenicke
1.10 All You Need @1 =

3SAT ARTE Bl | RBB WEITERE SENDER

9.45 Die magische Welt der 9.45 Cold Case - Ramses IIl. / 13.00 rbb24 13.10 Der Rasende [I1[%il 6.00 Teleshopping [T 19.15 Telebdrse 19.30 FiTFH 19.10 Star Trek — Das
Béume 10.15 Saudi-Arabien Van Gogh 11.35 Stddte am Meer Reporter kommt! 13.40 Morden 15.30 Die Drei vom Pfandhaus News Spezial 20.15 Nordhau- néchste Jahrhundert 20.15

11.00 Reiche Nachbarn am Kopenhagen 12.15 Amsterdam

im Norden 14.30 I Ein 18.30 Street Outlaws 19.30 sen — Hitlers Raketenbunker Street Outlaws 22.10 I Du-

Golf — Kuwait, Katar, Bahrain — Leben an Grachten 13.00 Hausboot zum Verlieben TV- News 20.15 3. Liga pur 21.00 21.05 Angriff auf Pearl Harbor ell im Atlantik Kriegsdrama,
11.45 Der Geschmack Europas Stadt Land Kunst 13.50 I Familienfilm, D 2009 16.00 Rugby: NRL Telstra Premiership (1+2/2) 23.20 Teleborse 23.30 USA 1957 0.15 G Duell am

12.15 Aufgepasst, der Profi Two Lovers Drama, USA/F 2008
kommt! 12.45 Unkraut 13.25 15.30 Die Odyssee der einsa-
Inseln Italiens 13.55 Wilde In- men Wolfe 17.20 Eine Reise am

17.05 Wer weiB denn sowas? 0.30 Inside eSports 1.00 Clips
17.53 Sandméannchen 18.00

seln 19.00 heute 19.20 Kinst- Mittelmeer 17.50 Das Gedécht- rbb24 18.15 Hallo Nachbarn! 19.00 Enduro KN 14.00

1.50 Nordhausen (Wh.)

rbb24 16.15 Die jungen Arzte 22,00 Die Drei vom Pfandhaus Das Kriegsende in Farbe (1-3/5) Missouri Western, USA 1976

2.25 Infomercial (bis 2.40)

Newsroom 148 7.20 Grey’s Anatomy

lerduelle - Van Gogh vs. Gauguin nis unseres Planeten (4+5/5) (3/5) 18.45 Brisant 19.30 World Series Show 19.35 Snoo-
19.20 Journal 19.40 Roots (4/5) Abendschau 20.00 Tagesschau

20.00 Tagesschau
20.15 Der Stinkstiefel

20.15 Osterreich im

17.00 Die Welt 20.05 Deutsch- 8.15 Fixer Upper 11.55 Gilmore
land im Glutrausch — Grillen ex- Girls 13.45 Charmed 19.20
21.45 Rad: Arctic Race Norwe- trem 21.05 Der Traum vom ei- Grey’s Anatomy 20.15 Elemen-

ker 21.00 Rad: Tour de I'Ain

20.15 Klein gegen GroB
- Das unglaubli-
che Duell @ Show,
D 2020 - Gaste: Mel
C, Franziska van Alm-
sick, Florian Silberei-
sen, Thomas Anders,

gen 22.30 Enduro World Series genen Pool 22.05 Highspeed- tary 22.05 Scorpion 23.50 Ele-
Show 23.00 The Power of Sport Baustellen 23.05 Mega-Konst- mentary 1.20 Scorpion 2.40 talk
23.30 Formel E: FIA-WM ruktionen 0.05 Ikonen (bis 1.50) talk talk 3.30 talk talk talk

[0 10.55 Die Trovatos FZUAITIN 20.15 Pulverfass ITICGN 15.55 Hor mal, wer da
12.40 Familiengericht 15.15 Die Korea 21.45 Geheimes Nordko- hammert! 16.45 King of Queens
Trovatos 16.55 Das Strafgericht rea 22.30 Ein Leben fiir Nordko- 17.35 M.A.S.H. 18.25 Alle unter
20.15 Die Versicherungsdetek- reas Fiihrer 23.15 Biiro 39 — einem Dach 19.15 Hor mal, wer

I @y TV-Komddie,

* D 2009 - Mit Leonard
Lansink, Proschat
Madani, J. PreuB u.a.

21.45 Hallig Hooge
Die Nummer 1im

Wandel (1+2/4) m

OO Dokureihe,

D/A 2022 - Tirol /

Kérnten (Teil 3: do.)
22.00 Real Humans -

Echte Menschen

Wattenmeer (2014) (3-6/10) & Sci-Fi- —Jirgen von der Lippe tive 23.10 Die Alltagskampfer— Nordkoreas schwarze Kassen da hammert! 20.15 S.WA.T.
22.00 ZIB 2 Serie, S 2013 3.30Polizeiruf 110G {jpey) ghen in DHl. 23.50 Golden 0.15 Hrter, reicher, besser, U.a.: Konvoi / Zum Schweigen
22.25 _?\79}[?9?0 E)Z/ZZ(; 200 '\B/“t '\(;Ia:ile ROEG(TITSO” M _'?\7?"1_3”_"; Vggggwe” Girls 1.25 Teleshopping Siidkorea! 0.45 heute-journal ~ gebracht 1.10 Teleshopping
G TV-Thriller, .00 Bagdad nach dem -Krimi,

**% Mit Heino Ferch u.a. Sturm (1+2/6) = Mit Otto Sander, Ben 'ELALLIC] 18.05 Cold Case EZTIEITA 20.15 Doku 21.45 TN 20.00 Tagesschau

18.55 Niedrig und Kuhnt 19.20 heute-journal 22.15 Guernseys 20.15 Marokko erleben 21.00
K 11 20.15 Haustier sucht Herz Kriegskinder 22.45 Ein deut- Der Osten — Entdecke wo du
(2/5) 21.20 Promi sucht Hunde- scher Held: Fredy Hirsch und die lebst 21.45 Werktags-Helden
- gliick 23.20 Praxis Dr. Dreesen Kinder des Holocaust 23.30 22.15 Planet Wissen 23.15 al-
madie, F/B/USA 2013 _ Ein Hof fiir Tiere (2/6) 0.10 Zoo Kinder des Krieges - Deutsch- pha-demokratie-weltweit 23.45
Mit Romain Duris u.a. und so - Tierisch wild! land 1945 - Dok.-Film, D 2020  Tagesschau 2002 0.00 The Day

23.55 10vor10
0.25 Narben - Philipps
Kampf zuriick ins
Leben &1 Reihe, D 21
0.55 Landermagazin =

22

Dramaserie, GB 2020 Becker, |. Kogge

Wh. der 1. St. (do.) 1.00 Beziehungsweise
3.40 28 Minuten & li]gl New York Tragiko-
4.24 Alte Schachteln =

Comedyshow, F 2018

*Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp



MAGAZIN Sudoku

-
N
w

" Neugierig auf die Zukunft?
4 5 Unsere erfahrenen Berater beant-
worten alle Fragen zu lhrem Leben.

2
5 9 1 Rufen Sie unsere LIVE-Hotline an:
4

0900 / 3333 724

-
N

(€1,59/Min. a.d.dt. Festnetz, mobil hther) FSK 18

Karten - Numerologie - Astrologie - Pendel
7 4 5 Taglich von 8 Uhr morgens bis 2 Uhr nachts

Badewannenlift

Endlich wieder unbeschwert baden

~
NN

8]
w

9 1 6 » Service bundesweit
»Kurze Lieferzeiten
Kassenuschuss mglich
9 - . " Atkubetrieh - his 10 J. Garantie

Kostenfrei anrufen:

<0800 960 1000

24h / 7 Tage die Woche erreichbar

w
N

Rufen Sie uns kostenlos an

0800 - 2345655

www.minova-lift.de

OINA~IN
N

(o2)
~

www.idumo.de

0
o~

gesund-vital.de

Meine Gesundheit.

—
o
2
=
E

o OIN

Die Sudoku-Auflésungen der Vorwoche finden Sie auf Seite 13

N
NGO

Samurai

sehr schwer

Alles fir lhre Gesundheit

Erfahren Sie jetzt, wie Sie mit gesunder Ernahrung fit und leistungs-
fahig bleiben. Oder lesen Sie im Gesundheits-Spezial ,Gesunde
Verdauung", wie Sie Magen-Darm-Probleme lindern und ihr
Wohlbefinden steigern kobnnen. Dies und mehr auf gesund-vital.de

Kamikaze

So funktioniert es Jede Spalte, jede Zeile und jeder 3x3-Block muss mit (of

den Ziffern von 1 bis 9 erganzt werden. Jede Ziffer kommt dabei je Spalte, : .

je Zeile und je 3x3-Block nur einmal vor. - {ﬁ
!

23



M wissen, was Liuft!
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20.15 DER STAATSANWALT § 20.15 LEGO MASTERS
In einem Krankenhaus fallt Daniel Hartwich lautet die
der Strom aus. Am néchsten  neue 4. Staffel ein. Acht
Tag findet man einen toten ~ Zweierteams erschaffen mit
IT-Berater. Reuther (Rainer den kleinen bunten Steinen
Hunold, r.) hort sich um. anspruchsvolle Bauwerke.

20.15 MAGNUM P.I.

Rick (Z. Knighton) schlagt
aufgrund der Tatsache, Vater
zu werden, Anderungen vor,
das ,La Mariana“ profitabler
zu machen. TC straubt sich.

5.30 @ Morgenmagazin 9.05 5.00 3] @7 hallo deutschl. 5.30 5.15 31 CSI: Den Tatern auf der 5.30 Sat.1-Friihstiicksfernse- 7.00 @@ Two and a Half Men 5.00 1 CSI: NY - U.a.: Super-

1 '---"..-‘ - F
20.15 ANNA UND IHR ...

Anna (K. Jacob), Anfang 60,
und der Pensiondr Werner
(Ernst Stotzner), ein Techno-
krat vom Scheitel bis zum
Satzbau, bilden eine WG.

20.15 99 20.15 DER HERR D. RINGE

Die Kandidaten sind zwi-
schen 19 und 72 Jahren alt,
kommen aus ganz Deutsch-
land und treten in 99 Spie-
len gegeneinander an.

Der Hobbit Frodo (Elijah
Wood) gelangt in den Besitz
von Saurons Ring. In den
Feuern des Schicksalsber-
ges will er ihn vernichten.

0] @7 Live nach Neun 9.55 31 1 1 Morgenmagazin 9.05 &1 Spur - Der letzte Vorhang 6.00 hen - Mod.: Karen Heinrichs, 7.50 @1 The Big Bang Theory ménner 7.20 CSI: Den Tétern auf
Verriickt nach Meer - Doku- @ Volle Kanne — Service taglich 1 Punkt 6 7.00 31 Punkt 7 8.00 Christian Wackert 10.00 Doppelt 9.05 Last Man Standing 11.30 der Spur - Falsches Motiv /
Soap, D 2020 10.45 311 Meis- 10.30 31 n Notruf Hafenkante 1 Punkt 8 9.00 32 Gute Zeiten, kocht besser - Show, D 2022 Scrubs - Mein Schokobar / Teamwork 9.10 &= CSI: Miami
ter des Alltags - Rateshow, D 16 Schiitteltrauma 11.15 31 @1 SO- schlechte Zeiten 9.30 3 Unter Steak au Four mit Pommes Mein Aufstieg / Mein Sinn fir Liigen, Gold und Diamanten /
11.15 > ©7 Gefragt — Gejagt KO Stuttgart - Mein Spétzle uns10.00 32 Die Retourenprofis 11.00 Buchstaben Battle. Show, Humor / Mein Triathlon / Meine Ein Team muss sich beweisen /
Quizshow 12.00 ) Tagesschau 12.00 heute 12.10 31 dreh- Show, D 2021 11.00 1 Chef- D 2021 - Mod.: Ruth Moschner Laudatio 13.45 @1 Two and a Champagnertrénen 12.00
12.15 3 un ARD-Buffet 13.00 scheibe 13.00 u1 Mittagsmaga- koch TV — Lecker muss nicht 12.00 B3 Auf Streife 13.00 Auf Half Men - Wie die Biiffel / Spii- Shopping Queen - In Leipzig
[ o1 Mittagsmagazin 14.00 @1 zin 14.00 heute — in Deutsch- teuer sein - Show, D '22 - Mod.: Streife — Berlin 14.00 31 Auf ren Sie meinen Finger? 14.40 13.00 (1 Zwischen Till und Tra-
Tagesschau 14.10 LIVE ] T land 14.15 33 Die Kiichen- Alexander Herrmann - Jury: Sa- Streife - Die fiktiven Félle bieten Young Sheldon - Scherze, nen 14.00 3 Tierbabys - U.a.:

European Championships in schlacht - Show, D 2022 - Alfons rah Henke, Tarik Rose 12.00 &
Schuhbeck sucht d. Spitzenkoch

15.05 Bares fiir Rares &
16.00 heute — in Europa
16.10 Rosenheim-Cops 31
17.00 heute
17.10 hallo deutschl. & @
17.45 Leute heute &
18.00 SOKO Kitzhiihel =
Krimiserie, A/D 19
Worst Case Scenario
19.00 heute / Wetter
19.25 Bettys Diagnose &
= Abschied und
Neuanfang - Finale
der 7. Staffel (2021)

20.15 Der Staatsanwalt
B @@ Gestorben wird

Miinchen - Rudern, Bouldern

15.15 Europ. Champion-
LIVE ghips & @ Bahnrad
15.35 BMX: Freestyle
(D) 16.20 Bahnrad
17.05 Triathlon (D)
17.15 Bahnrad: Team
Sprint (D), Finale (H)
19.20 Schwimm-EM
in Rom - U.a.: 200-m-
Riicken-Finale (D),
100-Brust-Finale (H)
19.45 Sportschau =
19.50 Wetter / Wirtschaft
20.00 Tagesschau

20.15 Anna und ihr
I Untermieter =
= Aller Anfang
ist schwer - TV-
Komddie, D 2020
21.45 Tagesthemen
22.15 Tatort =1 @0 = Die
Ii}(Iﬂ Guten und die Bosen
TV-Krimi, D 2020
Mit Margarita Broich
23.45 Mord auf Shetland
[ (3/3) mmE
Erlosung (GB 2016)
Mit Alison O’Donnell
1.40 Tagesschau

ONE

immer (2020)
21.15 XY gelost (2/4) m
Mit Sven Voss

22.00 heute-journal &0
22.30 heute-show spezial
B 7 Cannabis

23.00 aspekte =
23.45 heute journ. update
0.00 Mein Leben als Rol-
ling Stone (3+4/4)
OO Doku, GB '22
2.00 Fulltime-Job Koni-
gin &1 @@ Doku 2020

ZDF NEO

Punkt 12 — Das Mittagsjournal

15.00 Die Retourenprofis
&1 Show, D 2021
17.00 RTL Aktuell
17.07 Explosiv Stories =
17.30 Unter uns =
Daily Soap, D 2022
18.00 Explosiv 31 Magazin
18.30 Exclusiv 31 Magazin
18.45 RTL Aktuell
19.05 Alles was zdhlt =
Daily Soap, D 2022
19.40 Gute Zeiten,
schlechte Zeiten ™
Daily Soap, D 2022

20.15 LEGO Masters
RITZ3 (1/6) = Neue Folgen
der Show, D 2022
Experten: Rene Hoff-
meister, Elisabeth
Kahl-Backe
22.30 Michael Mittermeier
live! — Zapped!
Ein TV-Junkie kehrt
zuriick Show, D '22
0.20 RTL Nachtjournal
0.55 Pocher und Papa
auf Reisen &
Doku-Soap, D 2022
GroBbritannien

RTLII

einen Einblick in den harten Be- Fahrstunden und Bazinga / Das doppelte Pandabérchen /

rufsalltag von Polizisten.

15.00 Auf Streife —
Die Spezialisten >
Doku-Soap

16.00 Klinik am Siidring
Doku-Soap

17.00 LenBen iibernimmt
Doku-Soap, D 2021

18.00 K11 - Die neuen
Félle @ 2 Folgen
der Doku-Soap

19.00 Doppelt kocht
besser Show, D 2022
Mod.: A. Kumptner

19.55 Sat.1 Nachrichten

20.15 99 - Einer
schligt sie alle!
(4/4) @@ Show, D '22
Moderation: Florian
Schmidt-Sommerfeld,
Melissa Khalaj

23.40 Genial daneben
Show, D ’21 - Gaste:
Hella von Sinnen,
Wigald Boning, Guido
Cantz, Till Reiners,
Ralf Schmitz - Mod.:
Hugo Egon Balder

1.40 Paar Love (5/6) @@

Show, D 2022

Mathe, Alf und zwei Veilchen

15.40 The Big Bang
Theory @ Die
Eigentums-Vertei-
lungs-Problematik /
Immer zum Geburts-
tag / Die Feiertags-
Zusammenfassung

17.00 taff =1 Magazin

18.00 Newstime

18.10 Die Simpsons
Trickserie, USA 2008
Walverwandtschaft /
Nedtropolis

19.05 Galileo ™

20.15 Der Herr

T der Ringe —

*** Die Gefahrten
Fantasyfilm, USA/NZ
2001 - Mit lan Mc-
Kellen, Liv Tyler u.a.
Regie: Peter Jackson

23.50 Tolkien

IiEEI Biografie, USA 2019
Mit Nicholas Hoult
R.: Dome Karukoski

2.10 Paranormal Activity

EE'II 4 @ Horrorfilm, USA
2012 - Mit Katie Fea-
therston, K. Newton

Neues Zuhause fiir Katzenbabys

15.00 Shopping Queen

16.00 Zwischen Tiill und
Trénen ®
U.a.: Heemsen,
,Prom Dress*

18.00 First Dates =
Doku-Soap, D 2019

19.00 Das perfekte Dinner
&1 Tag 5: Oliver, Sau-
erland - Vorspeise:
Dama dama Burger /
Hauptspeise: Cervus
elaphus an Drillingen
und Fenchel

20.15 Magnum Pl. =
Krimiserie, USA 2021
Unvergessen /

Die Informantin

22.05 Law & Order:
Special Victims Unit
B Krimiserie, USA 21
Im Interesse des
groBen Ganzen /

Das bessere Opfer

23.55 vox nachrichten

0.15 Medical Detectives
- Geheimnisse der
Gerichtsmedizin &
US-Dokureihe (=5.05)

KABEL1 [F] | KIKA SUPER RTL B2

9.50 StraBen von San Francisco 9.30 Dinner Date 10.15 Duell 5.05 Hilf mir! Jung, pleite ... 5.30 Mein Lokal, Dein Lokal — 13.15 CheXpedition 13.30 logo! 7.45 Peppa 8.00 Zig & Sharko
10.40 Seinfeld 11.25 Der Dicke der Gartenprofis 11.00 Bares fiir 5.55 Der Trodeltrupp 8.55 Frau- Der Profi 10.10 Castle 11.05 13.40 Tiere bis unters Dach 10.40 Barbie 13.00 Karate
12.15 Sturm der Liebe 13.50 In Rares 12.45 Death in Paradise entausch 12.55 Die Reimanns Navy CIS: L.A. 15.50 News 14.10 Schloss Einstein 15.00 Schaf 13.30 Zig & Sharko 14.00
aller Freundschaft 14.35 Hubert (1/8) Krimiserie, GB/F *19 13.40 (8/10) 13.55 Hartz und herzlich 16.00 The Mentalist 16.55 Find me in Paris 15.50 Stoked SpongeBob 15.00 LEGO City
ohne Staller 16.10 Der Dicke The Rookie 14.20 Monk 15.40 — Tag fiir Tag Benz-Baracken Abenteuer Leben tdglich 17.55 16.30 Droners 16.55 Marcus Abenteuer 15.30 Nova One
17.00 Cagney & Lacey 17.50 Death in Paradise 16.35 The 16.05 SOS — Retter im Einsatz Mein Lokal, Dein Lokal — Der Level 17.30 Power Players 16.00 Woozle Goozle 16.30
Die StraBen von San Francisco Rookie 17.15 Monk 18.35 Duell 18.05 Kéin 50667 19.05 Ber- Profi 18.55 Achtung Kontrolle! 18.05 Wir Kinder aus dem Mé- SpongeBob 17.30 Grizzy und die
18.40 Sturm der Liebe 20.15 der Gartenprofis 19.20 Bares fiir lin — Tag & Nacht 20.15 I 20.15 Navy CIS - Eiskalte Waf- wenweg 18.15 Feuerwehrmann Lemminge 17.55 Paw Patrol
extra 3 21.00 I Ruhe! Hier Rares 20.15 I Still Alice — The Gentlemen Actionfilm, GB fen / Roter Phosphor 22.15 Sam 18.35 Die Abenteuer des 18.25 Die Tom und Jerry Show
stirbt Lothar TV-Tragikomddie, Mein Leben ohne Gestern Dra- 2019 22.35 I The Purge — Whiskey Cavalier - Der Trust/ kleinen Hasen 18.47 Baumhaus 18.55 Angelo! 19.25 ALVINNN!!!
D 2021 22.30 2. Bundesliga ma, USA 14 21.45 IO Zeit Election Year Horrorfilm, USA/J Herz und Hirn 0.10 Criminal 18.50 Sandmann 19.00 Miaand 19.45 Bugs Bunny 20.15 T
23.00 M1 Die weiBe Massai des Erwachens Drama, USA’90 '16 0.45 I The Purge — Die Minds - Heile Welt 1.10 Whiskey me 19.25 logo! 19.30 G Jagdfieber Animationsfilm,
Liebesdrama, D 2005 1.00 T 23.40 Exit (1-8/8) Serie, N 2019 Sauberung Thriller, USA/F 2013 Cavalier 2.50 Criminal Minds Hanni & Nanni 3 Familienfilm,D USA/CDN 2006 21.55 Kommis-
Ruhe! Hier stirbt Lothar (Wh.) 4.10 I Zeit des Erwachens 2.10 I The Gentlemen 3.30 Bosch (9+10/10) Serie 2013 20.55 Hope Works sar Cain 0.20 Infomercials

24 *Kkktop **kgut *schwach NI schwarzweiB [®]in Mediathek abrufbar Untertitel = Horfilm OO Zweikanalton 3 Der besondere Tipp



Waagerecht

2 Je absolut unpolitisch als  [2~ |3 |& 5 6 |7 8 |9 10 |1 |12 |13 = 1 Ubeniibeniibenareal
Abkiirzung, desto Spritz die . . . g als Testtesttestterrain
Dose nudie Losung! 6 Platen |14 15 . 16 £ 2 Machtsich null Sor-
mal trocken: Dieses auf sich E gen, ist im Schadens-
selbst Beharren — dings’ nur |7 . 18 19 . 20 o5 fall ja fiir ihn gesorgt
ist's und diinkt dir weise... 3 Was socks fiir Briten
10 Tragwillig schultere man 7 2 . B 2% bilden, aber ja nicht always
die des andern, mit englische- % % % bleiben... & Wenn zwei sich
ren Augen gesehen allerdings . . . . streiten, freut sich in so’nem
das Letzte!? 14 Emulsiohne 28 29 30 3 Trias-Biindnis ja kein Dritter
ihnkeine Espuma-Feie- . . . 5PCmal eineran, wie
rei, kann man so seifrig 32 |33 34 35 die gerdtetreibend auf
drin abtanzen 16 Hat Betriebsstruktur-Tour
Turner ganz ohne Tina 36 . . 37 . . . 38 sind, hochst effizient!
in Barrenhandstandsverhar- 6 Haben das Réderwerksver-
renssekunden fest im Griff! > 4o . “ 42 3 . langen, ihnen gehorig Gehor
17 Wie heilt ein ostseehens- W 5 46 i zu verschaffen, den Zeitab-
wiirdiges Eilindchen denn im . . . lduften... 7 Breitergldser mit
Bodden da, allein aus Schiffs- 73— Ta9 50 5 5 53 Engerhilsen, klingen etwas
konvoi-Erfahrung? 18 Mus- . . alchemiesterids — und nach
limisch mal prophetisch dem 54 55 56 Lehn-Opi!? 8 Was modisch
Schwiegersohn Mohammeds . . . S0 Was von gestern is, isses —
anhénglich sein — also wie? |57 58 59 morgen schon nicht mehr...

20 Allgemeiner Teil, ndmlich

9 Ward Lindgren-Bengel Din-

vom & im Abk.-Lex. 21 Rein

ins und aus dem Wasser gleich weiter: laange strampeln und noch lddnger tram-

gens doch glatt der deutsche
Michel! 10 Kamen Arbeitern lange in die Tiite, bar eines Kontos 11 Einer schreck-

peln—-ohIronmanowoman! 23 Sind eher solch'nere Oden, die 6den 25 Abgewi-
ckelt und vorbei, vor Jahr und Tag dahingegangen — wie ganz anderer Hegel-Mai
eben... 27 Als Gattung weltbedeutend siifgrasig, als Maistgegessenes 28 Trivial,
als Kurz-Name, kann Trauung wie Trennung meinen 29 Woran der Darm mit oder
ohne Charme seiner eingangigen Erfiillung wartet 32 Konnen endlich heilsame
Anwendepunkte bedeuten oder nur therapeutisch piesacken, je nachdem (Wort
fiir Genesegenese) 36 Herzog Friedrichs Tochter in Wie es euch gefallt anderen
auchals Schutzpatronin der Gaukler und Schauspieler! 37 Wie nu? Na dings, u.z.
einen ganzen kurzen Sonntag lang! 38 So’n Siehmalan, wird klischeesdchsisch
noch verbibbscht, rundheraus 39 Wenn Revolverheld den Revolver hélt, halt halt
das die Leere aus 41 Mozartzértelnder zu verrufnamen als Gottlieb oder Liebgott,
ecce! 44 Welchene immer betongusseisenharte Gesetzgegebenheiten sein sol-
len, wie in felsenfester Erzieher-Neigung... 46 Homers Musenappell schon nach
zwei Odysseeworten in flieBend Althellenisch, im Ruhrgebiet einflieBlich in die
Volme, wollja! 48 Leichtkavallerist der Grande Nation, zu Kolonialdiensten in
Nordafrika einst 51 Brillierte am & in Kap der Angst und mit & in Herr der Gezei-
ten, fiel als Hallervorden-Remake im Honigkopf-Remake durch 53 Osterlich klein-
tiertranszendiert gen hehrere Gottlichkeit (kirchenlat.) 54 Wesfall von Beines
Mittelknick, Knatsch in Zankbereitschaft gar — und andererseits wiederum keins?!
56 Klingt holzabfllig, ist aber spanplatterdings brauchbar oder pelletztlich ener-
giebig! 57 Was bei Muttersprachlern variiert und Vater als pére oder papd franko-
iberisch auszeichnet 58 Man sagt ja nicht farmo- oder schollo-, ergo sagt man so!
59 Mobilfunken wir doch digital 1angst mit dem vierten selbigen herum (Inbegr.)

lich netten Familie Vater vons Janze, in den 1990ern, in Serie! (Spitzn.) 12 Als was
die Farbnuancenfiille solcher Berylle Juweliere steinreich macht — und Anagram-
matiker degas-arm... 13 Nach T. de Chardin: Es braucht weder dongs-a-dongs noch
corps a corps, wir brauchen cceur a cceur! 15 Taillefall von eng, kiichenmeisterlich
hansganz besonders! 16 Grabinschriftlich hic conditus est, in Joyce-Schrift Finne-
gans Wake der akronymisierte Here Comes Everybody 19 Sind solchende Muffen,
die denn doch fiir angstvolle Erwartung sprechen 22 Was Altknaben beim Rot-
weinlaben zu sagen haben, wie in jeder Schlucknahme... 24 Man sagt eben nicht
auftaktend popolo-oder homototo-, sondern so! Bei Egon nachfragen, hinten rum!?
26 Uberragende Industriebauten mal, regionales Leucht- und Heizgas regelrecht
bedriickend 28 Das alte Murmeltier stand auf und fuhr mit Vicky Leandros los -
mitten in die Charts! 30 Wer A sagt, soll auch B sagen, aber wer damit sagt, konnte
eben auch sagen, was allerletztlich im Raum steht... 31 StraBenzulassungsfahig als
Auto-Inbegriff renngeilerer Dréhner 33 Lassen uns in Berg und Tal nie ausreden,
echt schragere Chose, die! 34 Bei Ernst im Ernst der Retterbruder vom Mann im
Mast (Vorn.) 35 So’nes Tages Wunschfee kommt wie Lottotreffer, gaaanz sicher!
40 Istsowieso, was fiir kleinen Einzelhandel spricht 42 Alter Schwede, als Touri,
sagt in Suomi zum Inari seemaBig Dingens, liegt ja im Samen-Areal!? 43 Schluss
und aus damit, auch fiir hohe Wiese! 45 Kirschbliiht Nippon-Touris an Hanami,
wo Linkere an Luxemburg denken... 47 Was Puppen sind, um die sich Kids rissen,
doppelt lockender Hiihnerkram 49 Krankheitsfalls sollten die teils sauteuren dann
saugutsein (Abk.) 50 Wonieden war auf schndder Erde das Tal der Barockjamme-
rer? 52 Siehtja Altruist vom eignen ab 55 Sankt & sonders {iblichste Abk. ~ Crux

AUFLOSUNG AUS DEM VORIGEN HEFT/KREUZWEISE 1779

Waagerecht: 2 MOEN, also Mgn 6 GletscherSCHMELZE 12 franz. JEU, in dé-jeu-ner = Friihstiick 15 BRONCHIAL, Anagramm b-a-r-o-n-I-i-c-h 17 sog. ARHATS, Anagramm zu A-h-
S-t-a-r 19 GEWEIH 20 ETLICHES 22 Zorn = IRA + ,IRA furor brevis est“ 23 im UMKREIS 24 ,AHOI'“ 26 ESELEI 28 die FUETTERNDE 312x GI 32 einen SOUR 34 ZONE 35 TV-Serie
,Mister ED“ 36 sog. BEREITSTELLUNGSRAUM 41EyeLINER 42 der TREU’STE 43 ,ALK",Ende von Smallt-alk 44 ROBO- 45 ,Wan TAN“ 46 Pfau = PEAcock + PEA = Erbse 47 Karnevals-
BUETT 49 2x NASSAU 51KI.-ST. = Kirchensteuer + KIST' 52 EAT Art + D.Spoerri 53 ZOF Kravitz/ Jenny 55sog. TONBILD 56 FLEGEL 58 WUNDE 59 AEROflot 61 ANDRANG 62 NARREN
Senkrecht: 1 AMATEURLEISTUNG 3 SchlagOBERS 4 ERWAEGEN 5 N.O.E. = ,NOE!" 6 mit/ein SCHMISS 7 CH = Schweiz 8 HIERFUER, Anagramm F-r-u-e-h-I-r-e 9, Miss ELLIE“
10 Zachary ,ZAC“Efron TTERHAENGEN 12 Figur ,JASON Bourne® + 5 Filme 13 und = ET,in Du-et-t 14 USO in Ha-uso-rdnung 16 NIUE 18 HEHRES Ziel 19 GIEBEL 21IST-ZUSTAND
25 etwas IDEALES, Anagramm s-e-i D-e-a-1 27 LIIERT 29 TONTAUBEN 30 EDUKATION 33 OTTONE 37 RITUALE 38 TROTZEN, Anagramm T-o-r-n-e-t-z 39 LU in B-lu-tgeldjobs 40 Ana-
gramm zu d-r-a-p-i-e-r: RAPIDER 47 2x BEF. 48 Ex-Rad-Star , ETE“Zabel + Sohn Rick 50 SONG 51, Riim Hart, KLAR Kimming" 54 OLD 57 GA = Gelautomat 58 ,WA?!“ 60 REanimation
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20.15 HANSI HINTERSEER 20.15 EXPEDITION IN ... 20.15 HUBERT OHNE ... 20.15 REISEN UND SPEISEN
120 Historische Schiffe und  Désirée Rosch stiirzt sich in ~ Hansi (I.) redet im Tannhei- ~ Harald Schmidt fiihrt durch ~  Ein Mordfall fiihrt Hubert Camogli an der ligurischen
Segler aus aller Welt treffen  den Trubel der Cranger Kir- ~ mer Tal in Tirol mit DJ Otzi seine schwébische Heimat.  (Christian Tramitz) und Gir- Kiiste ist bekannt fiir seine
sich bei der Hanse Sail Ros-  mes in Herne und spricht (r.) Uber die Bedeutung von ~ Besonders am Herzen liegt ~ widz (Michael Brandner, r.) Meeresfriichte. In Avignons
tock. Begleitet von einem mit Schaustellern, die zehn ~ Heimat und nimmt Andy ihm Niirtingen am Rande in den Club der Wolfrats- Markthallen gibt es Oliven-
groBen Volksfest an Land. Tage unter Strom stehen. Borg mit auf eine Radtour. der Alb, wo er aufwuchs. hauser Whiskyfreunde. paste aus der Provence.

11.30 B Das Kontorhausviertel 10.55 #lookslike 11.30 Neues 10.30 (] Elefant & Co. 11.00 &1 9.40 Der Siidwesten von oben 10.50 Tierdrztin Dr. Mertens 9.15 B Alles Wissen 10.00 Re:
12.00 3 Brisant 12.25 In aller aus dem Tierpark Hellabrunn MDR um elf 11.45 oI In aller 10.25 G Das Kindermad- 11.40 Mythos Wald 12.25 nah 10.30 Capri, Ischia und Procida
Freundschaft 13.10 Die jungen 12.00 1 Atlantik (2/3) 12.45 Freundschaft 12.30 I Die chen: Mission Mauritius TV- und fern 12.55 Wer weiB denn 11.15 Giraffe & Co. 12.05 Wer
Arzte 14.00 NDR Info 14.15 Car- Aktuell 13.00 Spiirnase & Co. Inseldrztin - Notfall im Para- Komédie, D 2017 11.55 Panda & sowas? 13.40 Meister des All- weiB denn sowas? 12.50 Akte
lo tauscht ... sich durchs Siid- 13.50 Neues aus dem Tierpark dies TV-Drama, D 2018 14.00 Co.12.45 ] Meister des Alltags tags 14.10 Aktiv und gesund Ex 13.40 Familie Dr.Kleist (1/16)
see-Camp 14.40 Tietjen campt Hellabrunn 14.20 Hauptstadtre- &1 MDR um zwei 14.25 ] Ele- 13.15 Wer weiB denn sowas? 14.40 Am Kap d. wilden Tiere Arztserie, D 19 14.30 IEIII Bes-
15.10 Familien-Kochduell 16.00 vier 16.00 Aktuell 16.15 &1 Hier fant & Co. 15.15 Wer weiB denn 14.00 Aktuell 14.10 3 Eisen- 15.30 Schnittgut 16.00 BR24 ser als du TV-Familienkomddie,
NDR Info 16.15 Wer weiB denn und heute 18.00 Aktuell / Lokal- sowas? 16.00 32 MDR um vier bahn-Romantik 15.10 Die jun- 16.15 Wir in Bayern — Sommer- D 2015 16.00 3 hallo hessen /
sowas? 17.00 NDR Info 17.10 zeit 18.15 Bjérn Freitag kocht 17.45 Aktuell 18.10 Brisant gen Arzte 16.05 3 Kaffee oder reise 17.30 31 Re.| 18.00 3 hessenschau 18.00 = Main-
Leopard & Co. 18.00 Reg. 18.15 grenzenlos kostlich 18.45 31 Classix 18.54 31 Sandmann Tee 18.00 Aktuell 18.15 Mensch Abendschau 18.30 BR24 19.00 tower 18.25 I Brisant 18.45
B Hofgeschichten 18.45 B Aktuelle Stunde 19.30 31 Lokal- 19.00 Regional 19.30 Aktuell Heimat 18.45 Landesschau 33 Unser Land 19.30 & Land- Die Ratgeber 19.15 alle wetter

DAS! 19.30 Regional / Tagessch. zeit 20.00 Tagesschau 19.50 ] Elefant, Tiger & Co. ~ 19.30 Aktuell 20.00 Tagesschau frauenkiiche 20.00 Tagesschau 19.30 3 hessensch. / Tagess.
20.15 Echt was los auf 20.15 Lokalzeit live 20.15 Hansi Hinterseer 20.15 Expedition in 20.15 Hubert ohne 20.15 Reisen und
der Hanse Sail LIVE Cranger Kirmes Show, A 2017 die Heimat = Staller m» Speisen rund
Reportage, D 2022  21.00 Mit dem Kanu Mit Claudia Koreck, Takeover Harald Krimiserie, D 2018 ums Mittelmeer
21.15 Yared kommt rum iiber die Weser @1 = Kastelruther Spatzen, Schmidt (2022) 21.50 BR24 Doku, D 2020
21.45 NDR Info Doku, D 2020 Sigrid u. Marina u.a.  21.00 Handwerkskunst!  22.05 Griinwald Comedy Kulinarisches von
22.00 NDR Talk Show &1 21.45 Aktuell 21.45 Aktuell &1 @ Traditionell vom 22.50 Die Bounty Aben- Spanien bis Zypern
Gaste: Rainer Sass,  22.00 Kolner Treff =1 Talk 22.00 Riverboat — Baum zum Brett (22) X teuerfilm, GB/USA/NZ 21.00 Menorcas stille Ma-
Dietmar B, Almila Géste: Matze Knop, KlassikermTalk  21.45 Aktuell **% 1984 - Mit Mel Gib- gie @ Doku, D 2019
Bagriacik, Deine Jiirgen Becker, 0.10 Meines Vaters 22.00 Nachtcafé =@ Sex, son, Anthony Hopkins 21.45 hessenschau &
Freunde, K. Suding Nadine Breaty u.a. I?]II StraBenbahn Lust und Frust (2021) ~ 0.55 Boulevard der Dém- 22.00 NDR Talk Show
0.00 Lebenslieder Max  23.30 Stréter @@ Comedy- ** Tv-Drama, DDR 1980 23.30 Nachtcafé Classics G merung @ I Drama, Gaste siehe NDR
Mutzke begriiBt Bar- show - Mit Wigald Mit M. Woytowicz Das zweite Leben *** USA 1950 - Mit Gloria  0.00 Verurteilt! Echte
bara Schoneberger Boning, Maria GroB 2.25 Was ich dir noch 0.00 Leeroys Momente Swanson, W. Holden Kriminalfélle @ ('21)
0.45 NDR Talk Show 0.15 Kolner Treff sagen wollte Kurzf. Essattacken 2.40 Wir in Bayern 1.00 Morden im Norden

3SAT ARTE EXZ | RBB WEITERE SENDER

11.30 Stolperstein 12.00 Un- 9.35 Einstein und Hawking 12.15 Kesslers Expedition [ZRIM 6.00 Teleshopping [T 18.20 Teleborse 18.35 EEE 19.10 Star Trek — Das
term Davidstern — Jiidisches (1+2/2) 11.20 Asteroiden 12.15 13.00 rbb24 13.10 Der Rasende 15.30 Die Drei vom Pfandhaus Ratgeber — Freizeit & Fitness néchste Jh. 20.15 I Battle
Leben in Dresden 12.45 37°: Mérkte — Im Bauch von Bergen: Reporter kommt! 13.40 Morden 18.30 Street Outlaws 19.30 19.15 Telebdrse 19.30 News in Seattle Actionfilm, USA/
Vanlife — Unterwegs auf kleins- Fischmarkt 13.00 Stadt Land im Norden 14.30 I Winne- News 20.15 Die PS-Profis 21.15 20.15 Rétselhafte Phanomene CDN/D 2007 NEU 22.15 G
tem Raum 13.20 Die Oberitalie- Kunst 13.50 IEII In Wahrheit tous Weiber TV-Komddie, D '14 Car Maniac 22.15 Der Checker 23.20 Telebdrse 23.30 Imperien 15 Minutes of War Drama, F
nischen Seen 13.50 lItalien, TV-Krimi, D 2019 15.20 Wenn 16.00 rbb24 16.15 Die jungen 0.15 Die PS-Profis 1.00 WA der Vergangenheit - Agypter 2019 0.15 TN Alone in the
meine Liebe (1-5/5) 17.30 die Vulkane erwachen - Dok.- Arzte 17.05 Wer weiB denn so- Caught - Ertappt Erotikfilm  0.20 (Un)geklarte Phanomene  Dark Horrorfilm, CDN/D/USA 05

Traumorte - Die Provence 18.15 Film, F 2012 17.20 Eine Reise was? 17.53 Sandmann 18.00 ) . )
Die Cevennen 19.00 heute am Mittelmeer (10/10) 17.50 rbb24 18.15 Hallo Nachbar 13.20 Rad: Arctic 12.00 Die Welt 14.00 [ERTY 8.05 Fixer Upper 9.5

19.20 Kiinstlerduelle - Nolde vs. Ein Traum von Baum 19.20 18.45 Brisant Classix 19.30 Race Norwegen - 2. Etappe. Live Newsroom 17.00 Die Welt The Real Housewives of Beverly

Liebermann 20.00 Tagesschau  Journal 19.40 Roots (5/5) Abendschau 20.00 Tagesschau 16.00 Rad: Tour of Scandinavia 20.05 Air Warriors - Dokureihe, Hills 11.45 Luxusmakler in L.A.
4, Etappe (D) Live 18.20 Rad: USA2016 - U.a.: P-51 Mustang/ 15.30 Hochzeit auf den ersten

20.15 DFr gleiche 20.15 Unter Verdacht  20.15 Die 30 schonSte“ Arctic Race Norwegen 19.00 B-52 — Der Stratosphdrenbom- Blick — Australien 18.20 Fixer
I Himmel (1/3)@n X 5 OO Evas letzter Sommerhits der - or 21.00 Rad 23.00 EWC ber / Legendére Flugzeuge: F-16 Upper 20.15 Botched 23.05
T\{-DramSa,D_ 17 (fr) Gang - TV-Krimi, D 19 80er m Show, D22 || Access 23.30 Formel E: WM/ F-22 Raptor (2018; bis 5.15)  Crazy Clips 2.20 Botched

’ o
Mit fom Schilling, - Mit Senta Berger, 4.8 b2din 10.50 Die Trovatos [EREIE 19,38-6hinaund die 16.45 King of Queens
Friederike Becht - R.: Rudolf Krause u.a. 22.00 Riverboat o - s n . :

Oliver Hirschbiegel ~ 22.00 Pop & Passion Klassiker @7 Talk 12.40 Familiengericht 15.10 Die USA in Zahlen20.15£hinas Griff 17.30 M.A.S.H. 18.25 Alle unter
21.45 Reisebild g . 1 p2/2 00 Dok 0.10 Di o8t Trovatos 16.55 Das Strafgericht nach der Arktis 21.00 Das Sys- einem Dach 19.15 Hor mal, wer
45 Reisebilder (1+2/2) 10O Doku, ~0.10 Die groBten 50 15 poctors Diary — Manner tem Xi Jinping 21.45 Geheimsa- da hammert! 20.15 Medical De-
Andalusien (2021) D 2022 - Der Rausch Schlager-Kulthits iy gie peste Medizin 22.50 che Corona 22.30 Die harte Welt tectives 22.05 The First 48
22.00 1B 2 @ der Emotionen / Der der 70er @0 Show,  pjkola 0,30 Alles Atze 0.50 des Sumo 23.15 Liebe und Sex 23.00 Medical Detectives 0.55
2225 _[r)r?f_l:\"arljlémné%ann 2350 gellPStO[f,f_ des Erfolgs E 20:18 : M“';If_vr']Cklg Doctor’s Diary 1.35 Shopping  in Japan 0.00 Megacity Mumbai The First 48 1.35 Teleshopping
*kk MitnDTJrétin Hoffman : T:kli:g Crllgirllcfs H?)?r% rROii‘ky gh:r?e 13.40 Unsere Klei- G Td 18.00 Marokkos [EITIIN 20.15 Unter Gorillas
- ne rarm * lagnose: Vior edronte Uasen 8 OKU A ympia u un-

Laurence 0|IVIBI’U€; World Tour 2008 NEU H Ca’r endale Berﬁd Farm 15.35 Di Mord bedrohte 0 18.30 Doku 21.00 Olympia 72 21,30 Mi
R: John Schiesi o Der iiidische Kardi CI pUd J"Y 17.10 Hart aber herzlich 18.10 20.00 Tagesschau 20.15 Der chen — eine Stadt veréndert ihr
- John schiesinger |31]]31g er judische Rardi- uver, U0 JUGENS  coig Case 18.55 Niedrig und Fall Tutanchamun (1-3/3) 22.30 Gesicht 22.15 Die Milliarden-
0.25 10vor10 ) {0 nal &) TV-Biografie, 2.0 Immer wieder Kuhnt 19.20 K 11 21.40 Niedrig Die Sonnenstadt der Pharaonen spiele. Sorgenkind Olympia
0.55 extra 3 w1 Magazin F 2012 - Mit Laurent sonntags u. Kuhnt 23.10 LenBen & Partner 23.15 César und Kleopatra 0.00 23.00 Planet Wissen 0.00 Euro-
1.40 Spatschicht on Lucas, Audrey Dana Musikshow, D 2022 0.20 K 11 1.30 Niedrig u. Kuhnt So liebt die Welt 1.15 Kreta ~ pa-Reportage 0.30 Tagess. ’02
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ﬂ Auto-Gewinnspiel

So einfach geht’s: 1. Ritsel [dsen 2. Wunschpreis(e) aussuchen
3. Nummer(n) wahlen (Beispiel fir 20.000 €: 01378/ 4201-26)

Mega-Auto(s) 7L
oder 20.000 €! =

Auf uns ist Verlass:

Es gibt wieder fan-
tastische Autos oder
20.000 € zu gewinnen!
Diesmal verlosen wir entweder den
BMW X1, gleich 2 (!) VW Polos, den
Mercedes A 250e (Plug-In-Hybrid) oder
den Audi Q2 (Alle Autos in Serienaus-
stattung). Oder Sie entscheiden sich
fiir 20.000 €. Viel Gliick!

BMW X1 (sDrive18i)
SUV, 100 KW (136 PS)

Telefon-Durchwahl: 22
g oder per SMS: rtv22

(2% VW Polo (Life 1.0) )
Kleinwagen, 59 kW (80 PS)

Telefon-Durchwahl: i
23 oder per
SMS: rtv23

Mercedes A 250e
Plug In-Hybrid, 118 KW (160 PS)

Telefon-Durchwahl:
: 24 oder per
SMS: rtv24

Audi Q2 (30 TFSI)
Kompakt-SUV, 81kW (110 PS)

Telefon-Durchwahl: 25
oder per SMS: rtv25 4
e

Fine runde Sache

Hackballchen sind beliebt und schmecken der
ganzen Familie. Wir servieren die kugelrunden
Leckerbissen mit indischer Wiirze

Indische Hackballchen mit Mango-Chutney

Zutaten fiir 24 Stiick des
Mango-Koriander-Chutney:

2 Stangel Zitronengras

1reife  Mango 150 g Trockenpflaumen
2 Stiele frischer Koriander 2 Stiele frischer Koriander
1-2EL Chilipulver 2 EL gerostetes

Salz & Pfeffer Sesamdl

nach Geschmack 1 EL scharfe Chilisauce
Fiir die Hackballchen: 2 EL geschélter Sesam
60g frischer Ingwer 400g Rinderhackfleisch
2 Knoblauchzehen 4 EL Erdnussol

Fir das Mango-Chutney die

Mango schilen, das Frucht-
fleisch grob schneiden und in ein
hohes GefdR geben. Koriander
waschen, trocken schiitteln und
die Bldtter von den Stielen zupfen.
Korianderblitter und Chilipulver
zu den Mangostiicken hinzufiigen
und alles piirieren. Zum Schluss
das Chutney noch mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

2 Fiir die Hackbillchen den

Ingwer schilen und grob zer-
teilen, Knoblauch abziehen und
halbieren. Vom Zitronengras das
untere holzige Drittel der Stingel
abschneiden. Stingel langs einrit-
zen, dulerste harte Blitter ent-
fernen und die Stdngel in Schei-

ben schneiden. Trockenpflaumen
halbieren. Koriander waschen,
trocken schiitteln und die Blat-
ter von den Stielen zupfen. Mit
Ingwer, Knoblauch, Zitronengras,
Trockenpflaumen, Sesamél und
ChilisoRe in einen Mixbecher ge-
ben und piirieren. AnschlieRend
das Piiree und den Sesam unter
das Hackfleisch kneten. Aus der
Hackmasse 24 Billchen formen.

3 Das Erdnussdl in einer Pfan-

ne erhitzen. Die Billchen
darin rundherum anbraten und
bei reduzierter Hitze rund 5 Minu-
ten fertig braten. Das Chutney zu
den Hackbillchen servieren. Dazu
schmeckt indisches Naanbrot
oder knuspriges Baguette.

20.000 Euro inbar  § v
Am Telefon die Durchwahl: 26 % ! o
oder per SMS: rtv26 A AL/ maR Y
\ 24 N® Alle Auto-Abbildungen ahnlich
Telder F—v | v—] Habon | et v
Blumen iiberall unter G_| unter- diese,
leise herum Strudel- | richten son-
sprechen wirkung dern ...
\J A
6
desto b austra- FIFA-
lischer ﬁ%%ee: -
Leid StrauB lande
L ) \ \
mi
Freude [~
1 4
Au{gus}f-
_ | getran!
2| mittels, Ozean b
2| durch 3 5
] Kaut-
= inferes-
o
s sent 2 ty 22-31-1
Losun, Teilnahmeschluss:
Ritsel 1 2 3 4 s 6 6.11.2022
» Telefon:

EINFACH-CHANCE:01378/ 42 Q1 + purchwahl Wunschgewinn*
MEHRFACH-CHANCE:0900/3333 5 == Durchwahl Wunschgewinn **

Bei der MEHRFACH-CHANCE kénnen Sie mit einem Anruf durch die Beantwortung von 10 Fra-
gen Ihre Gewinnchance bis um das 100-Fache (je richtige Antwort um das 10-Fache) erhohen.

*€ 0,50/Anruf / ** € 0,65/Minute aus dem deutschen Festnetz; Mobil hoher je nach Tarif Ihres
Telekommunikationsanbieters

» SMS: rtvDurchwahl.Lésung.Anschrift an die Kurzwah! 99 6 99 (€ 0,50/SMS)

> Post: Postkarte (€ 0,95) an rtv Gewinnspiel, Postfach 2500, 5000 Salzburg,
Osterreich mit Losung u. Wunschpreis: BMW, VW, Mercedes, Audi oder Geld

Rechtsweg ausgeschlossen. Keine Barauszahlung d. Sachpreise. Teilnahme ab 18 Jahren. Mehrfach-
teilnahme moglich. Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Ausgeschlossen: Teilnahme tber
Gewinnspiel-Services oder sonst. gewerbliche Dienstleister sowie fiir Mitarbeiter d. rtv media group
GmbH u. deren Angehdrige. Losung u. Gewinner nach Teilnahmeschluss: www.rtv.de. Aktion der rtv
media group GmbH. Loschung der Teilnehmerdaten (Gewinner ausgenommen) nach dem Gewinn-
spiel. Datenschutzhinweise nach DSGVO zu d. rtv-Gewinnspielen finden Sie beim Impressum.
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Krauterhaus

www.kraeuterhaus.de

Sanct Bernhard Bestell-Telefon: 073 34/96 540

Erotisan-
Manneskraft

Zur Anregung + Stédrkung
Unterstiitzt die sexuelle Lei-
stungsfahigkeit des Mannes
und trégt dazu bei, eine ge-
sunde, natiirliche Spannkraft
zu erhalten.

Aktion im August 2022!
(je 1Liter = €13,00)

Best.-Nr. 142 1 ther€i}§nl4 S0
Best.-Nr. 1042 3 Liter € 38500 39,~

Ak

d‘&_a )
Seit 1903 Naturheilmittel und
Kosmetik hochster Qualitét!

Gelenkfit

Mit Glucosamin und Chondroitin!
Enthalten Calcium, Magnesium, die

o Entwicklung und Herstellung
im eigenen Haus |4

.@ Hyalurons&ure-Kapseln 500mg
Hyaluronséure ist ein nattirlicher Bestandteil der Haut, des Bindegewebes und

der Gelenkfluissigkeit. Bemerkenswert ist ihre Fhigkeit, groBe Mengen Wasser
an sich zu binden. Jede Kapsel enthdlt 500mg Hyaluronsdure und 40mg
Vitamin C, das zur Kollagenbildung beitrdgt.

I Hyalurons:

Vitamine B1, B2, B6, B12, C, Nia- FEI
cin, Pantothenséure, Folsdure und 2 B Best.-Nr. 864 90 Kapseln fiir 3 Monate €19,50
Biotin sowie die Mucopolysaccha- %’ ab 3 Packungen nur € 18,00

ride Glucosamin und Chondroitin,
die natiirliche Bestandteile des Bin-
degewebes, der Knorpel und der Gelenk-

Magnesium 400 supra 1x tiglich!

fliissigkeit sind. Im August erhalten _ Magnesium trdgt zu einer normalen Funktion der Muskeln, insbesondere bei
Sie fiir jede bestellte Packung eine " Sport und korperlicher Anstrengung bei. Magnesium fordert so das Wohl-
Packung GRATIS dazu! o it befinden - auch nachts - durch lockere, entspannte Muskeln und Waden.
o Jede Kapsel enthdlt 400mg reines Magnesium und deckt den Tagesbedarf
Aktion im August 2022! eines Erwachsenen!
Best-Nr. 1790 240 Kapseln €21,50 Best.-Nr. 129 120 Kapseln fiir 4 Monate €8,50
+ 1 Packung GRATIS im August! Best.-Nr. 135 300 Kapseln fiir 10 Monate €17,50
%GRAIIS ~TEST-Bestell-Coupon hier abtrennen, - - B .
e e CHEIN-Nr- %ﬂ wii2ie - Augenfit-Kapseln mit Heideelbeer-Extrakt
losbar B
auch online €in == =

Das Auge bendtigt Vitamine, Spurenelemente und Antioxidantien. Jede Kap-

S-TEST GUTS

1 . sel enthdlt 12mg Lutein, 2mg Carotinoide, 0,6 mg Zeaxanthin, 100 mg
. 2-Monatspackung 1 ST Heidelbeer-Extrakt, die Vitamine A, E und B2, sowie Zink und Selen. Ein
1 JA ich méchte mich selbst iiberzeugen! FUR ALLE NEUKUNDEN 1 I 6 . wertvoller Beitrag zur Gesunderhaltung Ihrer Augen.
—r— | I 1
! Zusammen mit meiner ersten VitaminC 600.| N _ ! Best.-Nr. 105 90 Kapseln fiir 6 Wochen €12,50
I Bestellung erhalte ich als Dankeschon w 1 == ab 3 Packungen nur €11,00
: kostenlos und versandkostenfrei* - : — “ !
I |V|tam|n C 600 Supra-Kapseln, 60 Stiick . ‘-c ; N b GrunllppmuscheI—KapseIn
| ‘3::3‘3!\ Zur Unterstiitzung Ihres Immunsystems! I — Neuseelandische Griinlippmuscheln (Perna canaliculus) enthalten Glycosamino-
I © % | AuBerdem erhalte ich kostenlos den groBen Sanct-Bernhard- - L . glykane (GAG), die beim Menschen natiirlicherweise im Bindegewebe, den
12 Gesundheitskatalog mit tiber 900 Naturheilmittel- und | T I & Gelenkknorpeln und der Gelenkfliissigkeit (,Gelenkschmiere") vorkommen.
I iKosmetikartikeln sowie ein wertvolles Kosmetik-Probeset! R ?\ 1 Jede Kapsel enthilt 500mg reines Griinlippmuschel-Konzentrat.
: Ich bestelle mit 14-tdgigem Riickgaberecht folgende Artikel: = : Best-Nr. 805 150 Kapseln fir 2 Monate €12.50
- . - -Nr. y
I Bestell-Nr. ; ' Artikel Menge | Einzelpreis Gesamtprels | Best-Nr. 1850 300 Kapseln fiir 4 Monate €23’00
I 96433 | Vitawdiu C 600 Supra-Kapselu 4 |GRATIS I
= # q q
I et e i Bio-Hagebutten-Pulver Curcuma-Kapseln mit Cholin
W tversiil — i I zur Anreicherung von Smoothies, Shakes, Tragen zu einem normalen Fettstoffwechsel
| I Miislis oder zur Vermischung mit Saft. und einer normalen Leberfunktion bei.
| Informationen zur Datenverarbeitung finden Sie unter www kraeuterhaus.de/datenschutz |
IAHC Informationen zu unseren Produkten finden Sie unter www.kraeuterhaus.de E | |Best-Nr.563 5009 (e kg €2400 €12,00/| |Best-Nr. 1844 60 Kapseln €13,00
1 rtv223135 1 |#oE-0ko-001 vegetarisch, glutenfrei, vegan | [Best.-Nr. 1845 180 Kapseln €33,00
| Name, Vorname Bestellung bitte an: || . . .
— Keauterhaus sanct ernrara k|| KU FDISKernol-Kapseln “E] Melatonin-1mq
1 o Helfensteinstr. 47, Abt.35 || Jede Kapsel enthalt 500 mg Kiirbiskerndl. Tragt dazu bei, die Einschlafzeit zu
: IO 73342 Bad Ditzenbach : Gut fiir Blase und Prostata. verkiirzen. Mit Holunder-Zitronen-Geschmack.
[ / Sehuricd Tel: 0;3 3:/965:24 Best-Nr.162 150 Kapseln €7,50| [Best.-Nr. 208 120 Tabletten €12,50
| Lclefon (fats Rackiragen) courtsdatum Fax: 07334/965 Best-Nr.161 400 Kapseln €17,50 ab 3 Packungen nur € 11,00
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